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HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT
SANG LOC KHANG THE BAT THUONG BANG KY

THUAT NGUNG KET COT GEL
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s61860D-BVDK?2 ngay30thang6 nam 2026
ciia Giam doc Bénh vién Pa khoa s6 2 tinh Lao Cai)

Lao Cai, nam 2026




Hoi dong thim dinh

BSCKII. Nguyan Viét Hai

Ph6 Gidm dbc Bénh vién

ThS. Nguyén Thé Linh

Pho trudong phong QLCL

DSCKI. Nguyén Thi M§ Nuong

Pho trudng phong KHTH

BSCKI. H Thi Phi Nga

Giam dbc Trung tim Xét nghiém

ThS. Lam Thi Hau

Ph6 Giam doc Trung tim Xét nghiém

BSCKI. Lé Thi Ha

Phé Giam ddc Trung tdm Xét nghiém

ThS. Nguyén Thi Ngoc Bich

KTV Truéng Trung tim Xét nghiém

Bién soan

Ths.BS Lam Thi Hau

Phé Giam dbc Trung tam Xét nghiém

BSCKI. Lé Thi Ha

Phé Giam d6c Trung tam Xét nghiém

BSCKI. Nguyén Huy Ha

Phu trach bo phan Mién dich - TTXN

BSCKI. Tran Thi Hao

Phu trach bo phan Huyét hoc truyén mau -
TTXN

BSCKI. B6 Thu Lé

Phuy trach b phan Léy mau ngoai tra, noi tra,
tiép nhan mau tinh nguyén - TTXN

CN. Ly Thu Ha

Nhan vién TTXN




DANH MUC KY THUAT

STTky | Tenky thuatdwge | | o) yo thuat da dwoc quy dinh
thuiat | quy dinh tai Phu luc 2 | Ma lién . ~ X
A X £ tai Phu luc 1 Thong tu so
trong Thong tu so ket 9312024/ TT-BYT
Chuwong 23/2024/TT-BYT
(cot 2) (cot 3) (cot 4) (cot 5)
Sang loc khang thé bt thuong
Sang loc khang thé bit . (k¥ ,thua,t Scan%el/Gelgard trén
131 thuone bine ko thuat 22.260; may ban ty dong); Sang loc
g bang Ky thual | 55261 | khang thé bat thuong (k¥ thuat
ngung két cot gel

Scangel/Gelcard trén may tu
dong)




QUY TRINH KY THUAT SANG LQC KHANG THE BAT THUONG BANG
KY THUAT NGUNG KET CQOT GEL

Ma hi¢u: QTKT.44.GT

1. MUC PiCH

Huéng dan cho toan bo nhan vién trong Trung tim xét nghiém hiéu va tuan
thu theo quy trinh sang loc khang thé bat thudng bang ky thuat ngung két cot gel tir
d6 tranh duogc t6i da sai sot c6 thé gip trong giai doan trudc xét nghiém, trong xét
nghiém va sau xét nghi¢m.

2. PHAM VI AP DUNG

- Quy trinh nay dugc ap dung tai Trung tam Xét nghiém, Bénh vién Pa khoa $6
2 tinh Lao Cai.

- Thoi gian 4p dung: 24h tit ca cac ngdy trong tuan.

3. TRACH NHIEM

- Hoi dng khoa hoc k¥ thut cia Bénh vién ¢6 trach nhiém tham dinh quy trinh.
- Lanh dao bénh vién co6 trach nhi¢m phé duyét quy trinh.

- Lanh dao Trung tdm Xét nghiém, to quan 1y chat lugng cta Trung tdm c6
trach nhi€ém trién khai, duy tri tinh hi€u luc ctia quy trinh.

- Tat cd nhan vién Trung tam Xét nghiém da duoc dao tao c6 trach nhi€ém ap
dung, tuan thu viéc thuc hién va dé€ xuat cai tién quy trinh.

- Nguoi du tham quyén, duoc giao nhiém vu nhan dinh va ky duyét két qua.
4. PINH NGHIA, THUAT NGU VA CHU VIET TAT
4.1. Dinh nghia
Khong ap dung.
4.2. Thuit ngir, chir viét tat
- AHG: Anti human globulin
- KTBT: Khang thé bat thuong
- QTKT: Quy trinh k¥ thuét
- QLCL: Quan Iy chat lugng
- STDVKH: S6 tay dich vu khach hang
- STAT: So6 tay an toan
- XN: Xét nghiém



5. NGUYEN LY

Phéan tng ngung két cot gel dua trén nguyén 1y: cot gel chira cac hat gel nho
duoc sap Xép xen k& tao ra nhirng khoang trbng chi du cho hong cau ty do di qua khi
ly tam; néu hdng cau bi ngung két thi cac dam ngung két bi gitt lai trén bé mit hoic
sudt chiéu dai cot gel. Xét nghiém sang loc khang thé bat thuong (KTBT) bang ky
thuat ngung két cot gel 1a cho huyet thanh can xét nghiém tlep xuc véi cac hdng cau
panel sang loc c¢6 dai dién nhiéu khang nguyén nhom mau, dé phan tmg trén cot gel
roi ly tdm; néu c6 ngung két 1a c6 KTBT trong huyét thanh. Hién tuong ngung két
dugc doc bang may, tang tinh khach quan cta xét nghiém.

6. TRANG THIET BI

- May tu dong hodc hé théng may ban tu dong bao gém: May u gelcard, may ly
tam gelcard, may doc két qua (h¢ thong Matrix Card CC-2400,...)

- May ly tim dng nghiém.

- May tinh.

- May in.

- Tt lanh bao quan sinh pham.

- Phan mém quén 1y xét nghiém.

7. KIEM TRA CHAT LUQNG

- Thure hién tAn suét chay ndi kiém, ngoai kiém theo quy dinh ctia Bénh vién (néu co)
- Xem xét két qua nodi kiém (néu co)

- Thyc hién ngoai kiém (néu co)

- Chét lugng mau bénh phﬁm: Quy dinh tai "So tay dich vu khach hang" ma sb
XN.STDVKH.

- Cac hoa chat, sinh pham phai duoc kiém tra theo "Quy trinh quan 1y vat tu"
ma s6 XN.QTQL.7.2.

8. AN TOAN

- Diéu kién nhiét do, d6 4m cua phong xét nghi¢m phu hop cho hoat dong cua
trang thiét bi va hoa chat sinh pham cua phong xét nghiém.

- Peo ging tay, khau trang khi lam viéc.

- Lam sach khu vuc lam viéce voi dung dich sét khuén trude va sau mdi lan 1am viée.

- Khi ¢6 sy ¢b tran d6 bénh pham phai khac phuc theo hudng din trong "So tay
an toan" ma s0 XN.STAT.

- Thyc hién ding cac quy trinh xtr 1y rac thai, mau bénh pham, mau ndi kiém
da chay, vo lo hoa chat da sir dung theo "Quy trinh hudng dan an toan" ma sé



XN.QTQL.12.2.
- Luén [ubn coi mau bénh pham déu c6 nguy co 1y truyén cc bénh truyén nhidm.

- Thyc hién an toan dién, phong chéng chay nd, xir 1y khi ¢ su ¢d xdy ra trong
phong xét nghiém theo "S6 tay an toan" ma s XN.STAT.

9. NOI DUNG THUC HIEN

9.1. Nguwoi thuc hién

- 01 Bac si/ K§ thuat y trinh do dai hoc tré 1én (doc va duyét két qua).
- 01 Ky thuat y trung cép tré 1én (thuc hién k¥ thuat).

9.2. Thoi gian thuwe hién ky thuat

Téi thiéu 90 phut (Thoi gian tinh tir khi 14y mau, van chuyén, nhan mau, thuc
hién k¥ thuat va duyét tra két qua, co the thay doi tuy theo trang thiét bi, nhan luc, s6
lugng mau, tinh trang mau...)

9.3. Pia diém thue hién ky thuat
Pia diém xét nghiém: Phong xét nghiém.
9.4. Cac buéc tién hanh
9.4.1. Chuan bj bénh pham
a. Ldy bénh pham

, Lay mau bénh pham theo dung quy dinh ctia "S6 tay dich vu khach hang" ma
s0 XN.STDVKH.

b. Nhdn bénh pham

- MAu bénh pham dugc chép nhan khi dat yéu cau vé chit lugng theo "Sb tay
dich vu khach hang" ma s6 XN.STDVKH.

- Tur chdi vO1 nhiing mau bénh pham khong dat yéu cau ghi vao "S6 nhan va tir
choi mau bénh pham ndi tra" ma so XN.BM.QTQL.8.1.2.

- Phiéu yéu cau xét nghiém ban gidy hodc thé hién trén phan mém két ndi gitra
phong xét nghiém va cac don vi, c6 day du thong tin theo quy dinh cua bénh vién

9.4.2. Chuan bi dung cu, hoa chét
a. Dung cu

- Pipetman.

- Céc thuy tinh.

- Gi4 d& tim gelcard.

- Hop dung dau con.



- But ghi nhén.

- Khay dung dung cu.

- Gia cam dng nghiém.

b. Hoa chat, thudc thir

- Gelcard neutral.

- Gelcard AHG (gelcard c6 thudc thir khang globulin ngudi).
- Panel hdng cau sang loc khang thé bat thuong.

- Dung dich pha loang hong cau.

- Dung dich nuéc mubi sinh 1y.

- MAu noi kiém (néu co).

- MAu ngoai kiém (néu co).

- Dung dich rua.

- Dung dich sat khuan.

c. Vat tw tieu hao

- Ong nghiém.

- Pipet nhya.

- Pau con cac loai.

- Mii gidy.

- Khau trang.

- Gang tay.

- Quan 40 bao ho.

- Ong chdng dong EDTA.

- Ong khong chéng dong.

- Bom kim tiém.

9.4.3. Tién hanh k¥ thuét

9.4.3.1. Nhan mau, ban giao mau va xur Iy miu bénh pham
- Kiém tra thong tin trén bénh pham va phiéu chi dinh xét nghiém.
- Kiém tra chét lugng mau bénh phrflm.

- Nhén va ban giao mau bang phan mém hodc thu cong.

- Ly tam 02 6ng mau dé tach huyét thanh va huyét twong.



9.4.3.2. Chuan bj hong cau panel sang loc khang thé bat thuong 1%

- Pha céc hong cau panel 1% bang dung dich pha lodng hong cau.
9.4.3.3. Sang loc khang thé bat thudong bang k¥ thuat ngung két cot gel
a. Sang loc KTBT bang ky thudt ngung két cot gel trén may tw dong

- Chuén bj may & trang thai hoat dong.

- Xép hoa chét, sinh pham, vét tu tiéu hao va mau bénh pham vao may.
- Chon chuong trinh xét nghiém phu hgp trén may.

b. Sang loc KTBT bang ky thudt ngung két cot gel trén mdy ban tw dong
- Sang loc KTBT & diéu kién nhiét do phong xét nghiém

+ Pha hong cau bénh pham 1% bang dung dich pha loing hong cau.
+Ghi thong tin bénh pham, sb thir tir hdng cau panel va chimg auto 1én tAm gelcard neutral.
+ M6 tdm bao vé phu 1én cac cot gel theo dung quy dinh.

~ +Nho lan lwot 50 pl hong cau panel sang loc 1% d chudn bj & trén vao céc
giéng gelcard tuong ung.

+ Nho 50 pl hong cau bénh pham 1% da chuan bi ¢ trén vao giéng auto.

+ Nho thém 25 ul huyét thanh ciia bénh pham vao tat ca cac giéng trén.

+ U tam gelcard o nhiét do phong trong vong 15 phut.

+ Ly tdm tAm gelcard trong 10 phut bang may ly tim gelcard chuyén dung.
+ Poc két qua: thuc hién theo phén 10.1.

- Sang loc KTBT ¢ 37°C va c6 khang globulin ngudi

+Ghi thong tin bénh pham, sb thir tir hdng cau panel va chimg auto 1én tAm gelcard AHG.
+ M6 tdm bao vé phu 1én cac cot gel theo dung quy dinh.

+Nho 1an luot 50 ul hdng cau panel 1% da chuan bi & trén vao cac giéng gelcard
tuong trng.

+ Nho 50 pl hdng cau bénh phdm 1% di chuan bi ¢ trén vao giéng auto.

+ Nho thém 25 pl huyét thanh bénh pham vao tt ca cac giéng trén.

+ U tam gelcard & 37°C trong 15 phat bang may t gelcard chuyén dung.

+ Ly tam tdm gelcard 10 phut bang may quay ly tdm gelcard chuyén dung.
+ Poc két qua: Thuc hién theo phﬁn 10.1.

c. Kiém tra va xem xét két qud trén mdy xét nghiém.

10. DIEN GIAI KET QUA VA BAO CAO



10.1. Dién giai két qua
- Poc mirc 46 ngung két:

+ Ngung két 4+: cac dam ngung két nam trén bé mit ctia cot gel, khong co hong
cau tu do.

+ Ngung két 3+: cac dam ngung két ndm & 1/3 trén cia cot gel, khong c6 hong
cau tu do.

+ Ngung két 2+: cac dam ngung két nim & 2/3 dudi cua cot gel, co it hong cau
tu do nam & duoi day cot gel.

+ Ngung két 1+: cac dam ngung két nam & 1/3 dudi cta cot gel, co nhiéu hong
cau ty do nam & dudi day cot gel .

+ Khong ngung két (0): hong cau tuy do nam & dudi day cot gel.

+ Tan mau: dich mau hdng trai dai sut cot gel, khong c6 hodc co it hong cau
tu do & dudi day cot gel.

- Nhan dinh két qua:

+ Néu khong c6 phan Gmg ngung két o tit ca cac diéu kién thi két luan: Xét
nghiém sang loc KTBT am tinh.

+ Néu ¢6 phan ng ngung két ¢ bat ctr diéu kién nao va voi bat ky hong cau
panel nao thi két luan: Xét nghiém sang loc KTBTduong tinh, can lam thém xét
nghiém dinh danh khang thé bt thuong dé xac dinh tén khang thé bat thudng trong
huyét thanh nguoi bénh. Trong truong hop chimg auto am tinh: Nghi dén khang thé
dong loai trong huyét thanh. Truong hop chimg auto duong tinh: Nghi dén khang thé
tu mién va/hodc khang thé ddng loai trong huyét thanh.

10.2. Béo cdo két qua

- Péi v6i hé thong may ty dong, may chay xong tu dong d6 két qua vao phan
mém may tinh. P4i v6i hé thong ban tu dong, nhap két qua vao phan mém quan 1y
xét nghiém.

- Xem xét toan bd qua trinh trudc, trong va sau xét nghiém trude khi tra két qua.
Khong tra két qua khi phat hién sai sot.

- M?ui bénh phérp sau khi phan tich dugc luu trong ti luu mau theo "Quy trinh
luu huy mau bénh pham" tai khoa ma s6 XN.QTQL.8.9.

11. LUU Y: Nhiing sai sot va xir tri
11.1. Trwéce khi thuce hién ky thuat
- Chat luong ctia mau bénh pham:

+ Tan mau

+ Tang protein bat thudng trong mau



+ Fibrin trong mau mau

Xtr tri: Khong su dung mau bénh pham bi tan mau dé lam xét nghiém. Dbi véi
mau mau tang protein bat thudng can pha lodng huyet thanh bang dung dich nudc
mudi sinh 1y dén khi huyét thanh khong gay hinh anh hong cau chudi tién.

Ly tAm miu mau trude khi 1am xét nghiém dé lam ling fibrin.

- Thudc thtt, hoa chat khong dam béo chat luong (nhiém khuan, tan mau, cot
gel bi bot khi hodc kho ...).

Xt tri: Kiém tra thudc thir, hoa chat trudce khi sir dung.

- Hoat dong cua may ly tdm, may u khong 6n dinh (van tdc khong dam bao,
nhiét do 1 khong dang).

Xt tri: Thyc hién bao dudng, hiéu chuin may theo quy dinh.

11.2. Trong qua trinh thye hién ky thuat

- Thuc hién sai quy trinh k¥ thuat.

X1 tri: Thuc hién lai quy trinh, dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién.
- Nhiém chéo mau tir cot gel nay sang cot gel khac.

Xtr tri: M6 tam phu 1én ot gel dung cach, thay dau con khi nhé mau huyét thanh
vao moi giéng gelcard.

11.3. Sau khi thwe hién ky thuat

- Doc, nhan dinh va phién giai sai két qua xét nghiém. X tri: Pao tao lai va dao
tao lién tuc cho nhan vién

- Tré sai két qua xét nghiém.

Xt tri: Quan 1y nguoi bénh, chi dinh xét nghiém va mau bénh phim theo ma.

12. LUU TRU HO SO
Két qua duoc luu trén phan mém may tinh.
13. TAI LIEU LIEN QUAN
TT | Ma quy trinh/biéu miu Tén quy trinh/biéu miu
1 XN.QTQL.8.9 Quy trinh luu hiy mau bénh pham
2 XN.STDVKH S tay dich vu khach hang
3 XN.STAT S6 tay an toan
4 XN.BM.QTQL.8.1.2 | S6 nhén va tir chéi miu bénh pham ndi tra




5 XN.QTQL.12.2 Quy trinh huéng dan an toan

6 XN.QTQL.7.2 Quy trinh quan ly vat tu

14. TAI LIEU THAM KHAO

- B Y té, Quyét dinh s 5530/QD-BYT ngay 25/12/2015 Ban hanh Huéng dén
xay dung quy trinh thuc hanh chuan trong quan 1y chat luong xét nghiém.

- Chinh pha, Nghi dinh s6 103/2016/ND-CP ngay 01/7/2016 quy dinh vé bao
dam an toan sinh hoc tai phong xét nghiém, 2016.

- B0 Y t€, Quyét dinh s0 2429/QD-BYT ngay 12/6/2017 Ban hanh Tiéu chi
danh gia mtrc chat lugng phong xét nghiém y hoc, 2017.

-BO Y té, Quyét dinh s6 3376/QD-BYT ngay 30/08/2023 vé viéc ban hanh Dé
cuong quy trinh k¥ thuat xét nghiém, 2023.

- Thong tu s6 01/2013/TT-BYT ngay 11/01/2013 cua Bo truéng Bo Y té,
“Hudng dan thyc hién quan 1y chat lugng xét nghiém tai co s& kham bénh, chira
bénh”.

- B0 Y t¢, Quyet dinh s6 3639/QD-BYT ngay 25/11/2025 V& viéc ban hanh tai
liéu chuyén mén “Hudng dan quy trinh k¥ thudt vé Huyét hoc" — Téap 1(Trang 451).



		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-06-30T17:33:46+0700
	Tỉnh Lào Cai
	Bệnh viện đa khoa tỉnh Lào Cai<bvdktinh-syt@laocai.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-06-30T17:33:50+0700
	Tỉnh Lào Cai
	Bệnh viện đa khoa tỉnh Lào Cai<bvdktinh-syt@laocai.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-06-30T17:33:54+0700
	Tỉnh Lào Cai
	Bệnh viện đa khoa tỉnh Lào Cai<bvdktinh-syt@laocai.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2026-06-30T17:34:01+0700
	Tỉnh Lào Cai
	Kèm theo văn bản số 786 của Bệnh viện đa khoa tỉnh Lào Cai




