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LOI NOI PAU

Trong cong tac kham va diéu tri bénh, xét nghiém Giai phau bénh - Té bao
giit vai tro dic biét quan trong, cung cip nhirng thong tin chinh xac, kip thoi giap
bac si chan doan, theo ddi va danh gia hiéu qua diéu tri. Trong bdi canh cham
soc stre khoe ngay cang hién dai va yéu cau chat lugng ngay cang cao, hoat dong
xét nghiém Giai phau bénh - Té bao khong chi dung lai ¢ viéc thuc hi¢n k¥ thuat
ma con doi hoi sy chuin hoa quy trinh, ddm bdo an toan, kiém soét chat luong
va tudn thil c4c tiéu chuin nghé nghiép.

Nham nang cao hiéu qua cong tac xét nghiém Giai phau bénh - Té bao, dam
bao két qua c6 do tin cdy cao, Bénh vién Pa khoa s6 2 tinh Lao Cai xay dung va
ban hanh “T4p tai liéu huéng dan quy trinh chuyén nganh Giai phau bénh - Tap
17 gdm 04 quy trinh k¥ thuat. Tai liéu bao gom cac quy trinh k¥ thuat co ban va
chuyén sau, gitip can bo k¥ thuat vién, bac si xét nghiém thuc hién cong viéc mot
cach thong nhat, khoa hoc va an toan.

Tai liéu khong chi phuc vu cho cong tdc chuyén moén ma con 1a co s¢ tham
khao hitu ich trong ddo tao, nghién ciru, va kiém soat chat luong xét nghiém.
Thong qua viée 4p dung thong nhat cic quy trinh, bénh vién hudng téi muyc tiéu
nang cao chat lugng xét nghiém, giam thiéu sai sot va dam bao an toan tbi da
cho nguoi bénh.

Tap thé bién soan mong nhan dugc nhimg v kién dong gbp cua cac dong
nghiép, chuyén gia va can bo y té dé tai liu ngay cang hoan thién hon, phuc vu
thiét thuc cho cong tac kham chita bénh va quan Iy chat lugng xét nghiém trong
toan nganh.

Tap thé bién soan



PHU LUC 1

DANH MUC KY THUAT CHUONG 25 GIAI PHAU BENH

Tén k¥ thuat Tén ky thuat da | Tén quy
STT STT ky dugc quy dinh M3 dugc quy dinh trinh cua
tron thuat tai Phu luc 2 lién tai Phu luc 1 khoa GPB
QTKgT trong Thong tu so K&t Thong tw so hién tai

Chuong 23/2024/TT- 23/2024/TT-
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2 BS_25.205 Te bao phién do Te“t:ao o
ap phién d6 ap
Xét nghiém cac éect negr}]n%n
3 25.104 gen gdy ung thu gen gay
C oy . ung thu dai
dai trang va tuy \ \
trang va tuy
Xét nghiém cac | Xét nghiém
4 25.106 gen gy ung thu | cac gen gay
phoi ung thu phoi




NGUYEN TAC AP DUNG HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT

1. Quy trinh k¥ thuat duoc xay dung va ban hanh theo tirng chuyén nganh,
bao gébm muc dich, ¥ nghia, cac budc cua quy trinh xét nghiém theo trinh tu tir
khi bat ¢ddu nhan mau dén khi két thic thuc hién k§ thuat.

2. Quy trinh k¥ thuat ndy duoc 4p dung tai Khoa Giai phau bénh - Bénh
vién Pa khoa sb 2 tinh Lao Cai.

3. Quy dinh vé thoi gian, nhan luc thuc hién k¥ thuat (chtc danh chuyén
mon nghé nghiép), thude, thiét bi y té... quy trinh ban hanh dya trén tinh phd bién,
thuong quy thuc hién tai bénh vién Pa khoa s6 2 tinh Lao Cai. Trong thuc té trién
khai, can ct dién bién 1am sang, tinh trang nguoi bénh, diéu kién thuc té cua bénh
vién, viéc trién khai k¥ thuat co thé can huy dong thém nhan lyc, bd sung thudc,
thiét bi y té..., Lanh dao bénh vién ban hanh cac quy trinh k¥ thuat trong d6 quy
dinh vé thoi gian va cac quy dinh khac phu hop dé 4p dung tai don vi.

4. Thoi gian thuc hién k¥ thuét: La tong thoi gian tiéu ton dé thyc hién ky
thuat bao g@)m ca chuén bi (léy mau bénh phﬁm, chuan bi dung cu, hoa chét.. ),
thuc hién k¥ thuat, xur 1y sai sot, ...
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1. QUY TRINH XET NGHIEM TE BAO HQC AP NHUQOM THUONG QUY
Ma hi¢u: QTKT.20.GPB

1. MUC PiCH

Mo ta, huéng dan cach thuc hién xét nghiém va chan doan té bao hoc bé'mg
phuong phap ap nhuom thuong quy.

2. PHAM VI AP DUNG

- Quy trinh nay dugc ap dung tai khoa Giai phau bénh.

- Thoi gian ap dung: 24h tat ca cac ngay trong tudn.

3. TRACH NHIEM

- Ho1 déng khoa hoc k¥ thuat cua Bénh vién c6 trach nhiém tham dinh quy trinh.
- Lanh dao bénh vién c6 trach nhi¢ém phé duyét quy trinh.

- Lanh dao khoa Giai phﬁu bénh ¢6 trach nhiém trién khai, duy tri tinh hi¢u luc
cua quy trinh.

- T4t ca nhan vién khoa Giai phau bénh da duogc dao tao co trach nhiém ap dung,
tuan thu viéc thuc hién va dé xuat cai tién quy trinh.

- Nguoi du tham quyén, dugc giao nhiém vy nhéan dinh va ky duyét két qua.
4. PINH NGHIA, THUAT NGU VA CHU VIET TAT
4.1. Dinh nghia
9 Trong céc loaj dich cua co thqé nhu dich phé quan, dichoméng phé)i, dich khép,
djch 0 bung, nug&c tiéu, cac bénh phéup choc hut 4p lam...co thé co6 cac t€ bao bong ra,
t€ bao u tir cac ton thuong ¢ do. Cac t€ bao duoc dan trén lam kinh sau d6 duge nhuom
dé danh gia hinh thai té bao.
4.2. Thuét ngir, chir viét tit
- GPB: Giai phau bénh
- XN: Xét nghiém
- QTKT : Quy trinh ky thuat
- BP : Bénh pham
5.NGUYEN LY
_ Trong cac loaj dich cua co th§ nhu dich phé quan, dichqmémg ph(f)i, dich khép,
djch 0 bung, nugﬁrc tiéu, cac bénh phérp choc hut 4p lam...co thé co6 cac t€ bao bong ra,
t€ bao u tur cac ton thu:qng ¢ d6. Cac té bao duogc dan trén lam kinh sau d6 dugc nhudém
de danh gia hinh thai té bao.
6. TRANG THIET BI VA VAT TU
- May ly tam.

- Ban say tiéu ban



- Kinh hién vi quang hoc.
- May tinh, may in
7. KIEM TRA CHAT LUQONG

Bac sy chuyén nghanh Giai phau bénh duoc giao nhiém vu danh gia, doc va ky
duyét két qua.

8. AN TOAN

- Piéu kién nhiét 46, 46 4m cta phong xét nghiém phu hop cho hoat dong cua
trang thi€t bi va héa chat sinh pham cua phong xét nghiém.

- Peo ging tay, khau trang khi lam viéc.

- Thyc hién an toan dién, phong chdng chay nd, xir Iy khi ¢ su ¢b xay ra trong
phong xét nghiém.

9. NQI DUNG THU'C HIEN

9.1. Nguwoi thuc hién

Nhan vién y té c6 Chig chi hanh nghé GPB.

9.2. Thoi gian thuc hién xét nghiém:

Khoang 10 - 20 phdt, ¢6 thé 1au hon nhitng trudng hop khé can hoi chan.
9.3. Céc bude tién hanh

9.3.1. Chuén bj bénh phim

Ldy bénh phdam

Viéc }éy n}éu bénh phém duoc thuc hi¢n bdi cac khoa 1am sang, can lam sang va
gtri bénh pham vé phong xét nghiém GPB.

Yéu cau: dich hit ra duge dan 1én lam kinh, dé kho tu nhién, sau d6 ¢ dinh phién
do6

9.3.2. Chuan bi dung cu, héa chat

- Gang tay, khau trang.

- Lam kinh, Lamen

- Pipet nhya

- Gia dung lam kinh

- But ghi kinh, gidy in, panh kep, kéo, ma code.

- Céc dung cu dé nhuom: Khay, coc pha thudc nhuém, éng hit.

- Phiéu xét nghiém ghi rd ho va tén ngudi bénh, vi tri lay dich, s6 luong dich, mau
sac, thoi gian lay, nguoi thuc hién ky thuat, so lwong phién do.

- Hop an toan.
- Dung dich ¢6 dinh pha hop.

- Dung dich nhudém : Pham nhudém phién d6 (Giemsa/Diff - Quick/ Hematoxylin
Eosin/ Papanicolaou/ Ziehl - Neelsen...).



- Céc dung dich sat khuan.
- Nudc cit, nude sach dé raa thudc nhudm trén lam kinh.
9.3.3. Tién hanh k¥ thuat

- C6 dinh phién d6.

C6 dinh bang dung dich phu hop 1én toan bd bé mit lam kinh c¢6 chtra bénh pham
trude khi nhudm (tuy phuong phap nhudm).

- Nhudm cac phién do:

Theo mdt trong cac phuong phap nhuém: Giemsa, Papanicolaou, Diff - Quick
hay May Griinwanld Giemsa, Ziehl — Neelsen hoac Hematoxylin Eosin nhu da néu &
muc nhudm phién do té bao hoc.

10. DIEN GIAI KET QUA VA BAO CAO ,
Phién d6 sau khi nhuém mau xong s€ dugc doc dudi kinh hién vi quang hoc boi
Bac si, tur d6 dua ra dinh hudng va chan doan cho ngudi bénh...

11. LU'U Y: Nhirng sai sét va xir tri

- Phiép d6 bi mét té} bao trong qué trinh ¢b dinh: can dé kho sau khi dan 3-5 phut
trudce khi c6 dinh bang con.

- Bong bénh pham: rira nhe nhang, nén dung lam kinh c6 phu chat chong bong
- Cac té bao day, chong chat: l1ay luong dich vira di1, dan déu tay

- Té bao thoai hoa, tan r, khong nhan dinh dugc hinh thai nhan va bao tuong: dich
lay ra khoi co thé phai lam xét nghiém ngay.

- Cac té bao bat mau qua kém: can c6 dinh t6t va nhuom du thoi gian, thuéc nhud¢m
tot.

- Nhudm qué dam: tay b6t thudc nhudém bang con tuyét ddi.
- Cac té bao bi kéo dai hoic bi ddp nat: can thuc hién dung k¥ thuat.
12. LUU TRU HO SO
- Két qua dugc luu trén phan mém may tinh.
- Cudi thang in s tir phan mém may tinh luu tai khoa GPB.
13. TAI LIEU LIEN QUAN

TT | Mi quy trinh/biéu mdu | Tén quy trinh/ biéu miu

1 QTKT.19.GPB Quy trinh nhuém Giemsa trén phién do.

14. TAI LIEU THAM KHAO

- B0 Y €, Quyét dinh s6 5530/QD-BYT ngay 25/12/2015 Ban hanh Huéng dan
xay dung quy trinh thuc hanh chuén trong quan 1y chat lugng xét nghiém.

- Chinh phii, Nghi dinh s6 103/2016/ND-CP ngay 01/7/2016 quy dinh vé bao
dam an toan sinh hoc tai phong xét nghiém, 2016.

-BO Y t€, Quyet dinh s6 2429/QD-BYT ngay 12/6/2017 Ban hanh Tiéu chi danh
gid muc chat luong phong xét nghiém y hoc, 2017.



- Bo Y té, Quyét dinh s6 3376/QD-BYT ngay 30/08/2023 vé viéc ban hanh Dé
cuong quy trinh k¥ thuat xét nghiém, 2023.

- Bo y té (2013), “Hudng dan Quy trinh k§y thuat chuyén nganh giai phau bénh”



2. QUY TRINH TE BAO PHIEN PO AP
Ma hiéu: QTKT.21.GPB

1. MUC PiCH

Mo ta, huéng dan cach thuc hién xét nghiém va chan doan té bao hoc béng
phuong phap ap nhudom thuong quy.

2. PHAM VI AP DUNG

- Quy trinh nay dugc ap dung tai khoa Giai phau bénh.

- Thoi gian ap dung: 24h tat ca cac ngay trong tudn.

3. TRACH NHIEM

- Ho1 déng khoa hoc k¥ thuat cua Bénh vién c6 trach nhiém tham dinh quy trinh.
- Lanh dao bénh vién c6 trach nhiém phé duyét quy trinh.

- Lanh dao khoa Giai phﬁu bénh ¢6 trach nhiém trién khai, duy tri tinh hi¢u luc
cua quy trinh.

- T4t ca nhan vién khoa Giai phau bénh da duoc dao tao co trach nhiém ap dung,
tuan tha viéc thuc hién va dé xuat cai tién quy trinh.

- Nguoi du tham quyén, dugc giao nhiém vu nhan dinh va ky duyét két qua.

4. PINH NGHIA, THUAT NGU VA CHU VIET TAT

4.1. Dinh nghia

9 Trong céc loaj dich cua co thé nhu dich phé quan, dichqméng phé)i, dich khép,

djch 0 bung, nug&c tiéu, cac bénh phém choc hut 4p lam...co thé c6 cac t€ bao bong ra,
t€ bao u tir cac ton thuong ¢ do. Cac t€ bao duoc dan trén lam kinh sau d6 duge nhuom
dé danh gia hinh thai té bao.

4.2. Thuét ngir, chir viét tit

- GPB: Giai phau bénh

- XN: Xét nghiém

- QTKT : Quy trinh k¥ thuat

- BP : Bénh pham

- TB : Té bao

5.NGUYEN LY

Trong cac loai dich cua co thé nhu dich phé quan, dich _mang ph01 dich khop,
dich 6 bung, nudc tiéu, cac bénh pham choc hut ap lam...c6 thé co céc té bao bong ra,
teqbao u tlr cac ton thu:qng & d6. Cac té bao dugc dan trén lam kinh sau d6 duge nhudém
dé danh gié hinh thai té bao.

6. TRANG THIET BI VA VAT TU

- May ly tam.



- Ban sy tiéu ban

- Kinh hién vi quang hoc.

- May tinh, may in

7. KIEM TRA CHAT LUQNG

Bac sy chuyén nghanh Giai phau bénh duoc giao nhiém vu danh gia, doc va ky
duyét két qua.

8. AN TOAN

- Piéu kién nhiét do, do Am cua phong xét nghiém phu hop cho hoat dong cua
trang thi€t bi va héa chat sinh pham cua phong xét nghiém.

- Peo ging tay, khau trang khi 1am viéc.

- Thyc hién an toan dién, phong chong chay nd, xir 1y khi ¢ su cb xay ra trong
phong xét nghiém.

9. NOI DUNG THUC HIEN

9.1. Nguwoi thuc hién

Nhan vién y té c6 Chiing chi hanh nghé GPB.

9.2. Thoi gian thuc hién xét nghiém:

Khoang 10 - 20 phat, c6 thé 1au hon nhitng trudng hop khé can hoi chan.
9.3. Cac buérc tién hanh

9.3.1. Chuan bi bénh pham

Ldy bénh pham

Viéc }éy n}éu bénh phém duoc thuc hi¢n bdi cac khoa 1am sang, can lam sang va
guri bénh pham vé phong xét nghi¢ém GPB.

Yéu cau: dich hit ra duoc dan 1én lam kinh, dé kho tu nhién, sau d6 ¢6 dinh phién
d6

9.3.2. Chuin bi dung cu, héa chit
- Gang tay, khau trang.
- Lam kinh, Lamen
- Pipet nhya
- Gi4 dung lam kinh
- But ghi kinh, gidy in, panh kep, kéo, ma code.
- Cac dung cu dé nhudm: Khay, coe pha thudc nhudom, 6ng hut.

- Phiéu xét nghiém ghi 1 ho va tén ngudi bénh, vi tri 1ay dich, s6 luong dich, mau
sac, thoi gian lay, nguoi thyc hién k¥ thuat, s6 lugng phién do.

- HOp an toan.
- Dung dich cb dinh phu hop.
- Dung dich nhudém : Pham nhudém phién do (Giemsa/Diff - Quick/ Hematoxylin



Eosin/ Papanicolaou/ Ziehl - Neelsen...).
- Cac dung dich sat khuan.
- Nudc cét, nude sach dé rira thuéc nhudm trén lam kinh.
9.3.3. Tién hanh k§y thuit
- C6 dinh phién d6.

C6 dinh bang dung dich pht hop 1én toan bd bé mit lam kinh c6 chira bénh pham
trude khi nhudm (tuy phuong phap nhudm).

- Nhuom céc phién do:

Theo mdt trong cac phuwong phap nhudém: Giemsa, Papanicolaou, Diff - Quick hay
May Grinwanld Giemsa, Ziehl — Neelsen hodc Hematoxylin Eosin nhu da néu ¢ muc
nhudm phién do té bao hoc.

10. DIEN GIAI KET QUA VA BAO CAO 7
Phién d6 sau khi nhuom mau xong s€ dugc doc duoi kinh hién vi quang hoc boi
Bac si, tur d6 dua ra dinh hudng va chan doan cho ngudi bénh...

11. LU'U Y: Nhirng sai sét va xir tri

- Phién d6 bi mat té bao trong qua trinh ¢ dinh: can dé kho sau khi dan 3-5 phut
trude khi co dinh bang con.

- Bong bénh pham: rira nhe nhang, nén dung lam kinh c6 phu chat chong bong
- Cac té bao day, chong chat: 1ay luong dich vira di, dan déu tay

- Té bao thgéi hoa, tan ra, khong nhan dinh dugc hinh théai nhan va bao tuong: dich
lay ra khéi co thé phai lam xét nghiém ngay.

- Cac té bao bat mau qua kém: can c6 dinh tot va nhuom du thoi gian, thuéc nhuoém
tot.

- Nhudém qué dam: tiy b6t thude nhudém bang con tuyét ddi.

- Cac té bao bi kéo dai hoic bi dap nat: can thuc hién dung k¥ thuat.
12. LUU TRU HO SO

- Két qua duoc luu trén phan mém may tinh.

- Cudi thang in s6 tir phan mém may tinh luu tai khoa GPB.

13. TAI LIEU LIEN QUAN

TT | Mi quy trinh/biéu miu Tén quy trinh/ biéu miu

1 QTKT.19.GPB Quy trinh nhuém Giemsa trén phién db.

14. TAI LIEU THAM KHAO
- B0 Y té, Quyét dinh s 5530/QD-BYT ngay 25/12/2015 Ban hanh Huéng dén
xay dung quy trinh thuc hanh chuén trong quan 1y chat lugng xét nghiém.

- Chinh phi, Nghi dinh s6 103/2016/NB-CP ngay 01/7/2016 quy dinh vé bao
dam an toan sinh hoc tai phong xét nghiém, 2016.



- BO Y t€, Quyét dinh s6 2429/QD-BYT ngay 12/6/2017 Ban hanh Tiéu chi danh
gid muc chat luong phong xét nghiém y hoc, 2017.

- Bo Y té, Quyét dinh s6 3376/QD-BYT ngay 30/08/2023 vé viéc ban hanh Pé
cuong quy trinh k¥ thuat xét nghiém, 2023.

- Bo y té (2013), “Huéng dan Quy trinh k¥ thuit chuyén nganh giai phau bénh”



3. QUY TRINH XET NGHIEM CAC GEN GAY UNG THU PAI TRANG VA TUY
Ma hiéu: QTKT.30.GPB

1. MUC PiCH

Huéng dan cho toan bo nhan vién trong khoa Giai phau bénh hiéu va tuan thu
theo quy trinh GPB tir d6 tranh duogc t6i da sai sOt c6 thé gap trong giai doan trudc xét
nghiém, trong xét nghiém va sau xét nghiém.

2. PHAM VI AP DUNG

- Quy trinh nay dugc ap dung tai khoa Giai phau bénh.

- Thoi gian 4p dung: 24h tit ca cic ngdy trong tudn.

3. TRACH NHIEM

- Ho1 déng khoa hoc k¥ thuat cua Bénh vién c6 trach nhi¢m tham dinh quy trinh.
- Lanh dao bénh vién c6 trach nhiém phé duyét quy trinh.

- Lanh dao khoa Giai phﬁu bénh ¢6 trach nhiém trién khai, duy tri tinh hi¢u luc
cua quy trinh.

- T4t ca nhan vién khoa Giai phau bénh da duoc dao tao co trach nhiém ap dung,
tuan thu viéc thuc hién va deé xuat cai tién quy trinh.

- Nguoi du tham quyén, dugc giao nhiém vu nhan dinh va ky duyét két qua.
4. PINH NGHIA, THUAT NGU VA CHU VIET TAT
4.1. Pinh nghia

Xet nghiém cac gen gy ung thu dai trang va tuy la k§ thuat phan tich gen dé tim
kiém cac thay doi (dot blen) trong gen, mot gen lién quan dén nhiéu loai ung thu, sir
dung DNA duoc trich xuat tir cac khoi mo da duogc xur 1y va bao quan trong parafin, phd
bién trong chan doan va diéu tri ung thur.

4.2. Thuit ngir, chir viét tat

- GPB: Gidi phiu bénh

- XN: Xét nghiém

- QTKT : Quy trinh k¥ thuat

- BP : Bénh phim

5.NGUYEN LY

Str dung may giai trinh tir gen dé xac dinh cac dot bién gen
6. TRANG THIET BI VA VAT TU
- May giai trinh tu ABI 3130

- May PCR

- May dién di

- May ly tdm lanh



10

- Lo vi sdng

- May soi gel va chup anh tu dong
- May cit 14t mong

- Ta 4m 37° va 56°

- Ta lanh sau

7. KIEM TRA CHAT LUQONG

Bac sy chuyén nghanh Giai phau bénh duoc giao nhiém vu danh gia, doc va ky
duyét két qua.

8. AN TOAN

- Piéu kién nhiét 6, 46 4m cta phong xét nghiém phu hop cho hoat dong cua
trang thi€t bi va hoa chat sinh pham cua phong xét nghiém.

- Peo ging tay, khau trang khi lam viéc.

- Thyc hién an toan dién, phong chong chay nd, xtr 1y khi ¢6 sy ¢d xay ra trong
phong xét nghiém.

9. NOI DUNG THUC HIEN

9.1. Nguwoi thuc hién

Nhan vién y té c6 Chirg chi hanh nghé GPB.
9.2. Thoi gian thuc hién xét nghiém:

~ Khoang 24 - 72 gio (1 - 3 ngay) c6 the 1au hon nhimg trudng hop khé, hoi chan
tuyen trén.

9.3. Cac budre tién hanh
9.3.1. Chuan bi bénh pham
Ldy bénh phdm

Viéc }éy n}éu bénh phém duoc thuc hi¢n bdi cac khoa 1am sang, can l1am sang va
guri bénh pham vé phong xét nghi¢ém GPB.

9.3.2. Chuin bi dung cu, héa chit
- Gang tay, khau trang.

- Ludi dao cit l1at mong

- Ong hit

- C4c hoa chét dé thuc hién PCR

- Hoa chét dé dién di san pham

- Hba chét tinh sach san pham PCR
- Hoa chét dé doc giai trinh tuy gen

- Dung dich dém lysis

- Dung dich K
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- Dung dich phenol

- Dung dich clorofom

- Etanol

- Dung dich acetat

- Dung dich hoa tan DNA

- Xylen

- Dung dich rtra

- T rac cac loai

9.3.3. Tién hanh k§y thuit

- Cac khéi parafin chira bénh pham dugc cit 1at mong va dan 1én phién kinh

- Viing mé ung thu duoc danh dau trén phién kinh

- Cao md ung thu vao 6ng ly tim 1,5 ml

- Cho xylen vao dng ly tdm 2 1an dé khtr parafin

- Rira lai bang etanol va dé kho trude khi G v6i proteinase K & 480 C trong 16
gio

- Tinh sach san pham DNA

- Két tia DNA bang etanol tuyét dbi

- Tach DNA bang kit KAPA

- Khuyéch dai exon bang PCR Master Mix ciia KAPA

- Chay dién di trén thach Agarose 1%

- Tinh sach san pham PCR bang nitrogen kit

- PCR san pham di tinh sach véi BigDye kit

- Tinh sach san pham BigDye bang Zymmo kit

- Giai trinh ty gen bang may ABI 3130

- Phan tich két qua gii trinh ty bang phan mém c6 san.

10. DIEN GIAI KET QUA VA BAO CAO

Két qua duoc phan tich bang phan mém tuwong thich. Két qua duoc d6i chiéu véi
trinh tu nucleotid trén DNA binh thuong trong hé théng dit liéu ngan hang gen dé xac
dinh chinh xac nucleotid dot bién.

11. LU'U Y: Nhirng sai s6t va xir tri

- Khong c6 dinh hodc dinh hién thi & mirc d6 yéu:

+ Do khong cho khuon DNA hoic khudn cho vao & dudi nong do can thiét.
+ Khong bo sung moi vao phan tmg khi GTT.

+ Mbi khong tuong tac hiéu qua véi khudn sir dung: néu GTT tir mot plasmid
nhan dong: Can dam bdo plasmid dugc tinh sach hoan toan. Can xem lai trinh ty moi
thiét ké nham bat cdp dac hi¢u voi khudn. Plasmid nhan dong co6 thé bi dut gay hodc



12

doan nhan dong chi duoc chén mot phan vao plasmid, nén khong 6 vi tri cho mdi bam
vao. Khuon stir dung cho GTT dién di thu dugc bang ding kich thudc quan tam, nhung
thuc chét 14 khuyéch dai mot doan trinh tw khac hoan toan véi trinh tw quan tam (Vi du:
mot s& gen co trinh ty tring khép nhau mot vai phan nhat dinh).

- Xuét hién nhiéu: do qua trinh tinh sach khong loai bo hoan toan cOn hodc san
pham PCR khong dic hiéu, do DNA bi thoai héa béi cac chat irc ché nhi€ém vao mau
trong qua trinh GTT nhu muoi, phenol, EDTA...

- Poan dau bi nhiéu, sau d6 GTT duoc doan sau, nhung tin hi¢u thép: c6 thé do
moi tu bat cdp hodc cd su tham gia cua mot moi khac khi thao tac. Can thiét ké lai moi

dé loai bo truong hop tu ghép cap, dong thot, tinh sach san pham PCR d¢ loai bo hoan
toan cac chét ciing nhu mdi khac khong can thiét.

- Nhiéu dinh chong 1én nhau: do mdi c6 nhiéu vi tri bat cap, tinh sach kém hoac
mau bi 14n cac DNA khéac. Can st dung mdi khac, dam bao loai bé hoan toan mdi va
dNTPs. Néu doan GTT duoc dua vao plasmid nhan dong, can dam béo kiém tra duoc
khuan lac duy nhat.

- Xuét hién cac dinh la sau GTT: trong mao quan c6 bong bong chua duoc loai
bo hoan toan, mau bi nhiém mot thanh phan nao d6, POP st dung trong GTT bi thoai
hoa, hong.

12. LUU TRU HO SO

- Két qua duoc luu trén phan mém may tinh.

- Cudi thang in s6 tir phan mém may tinh luu tai khoa GPB.
13. TAI LIEU LIEN QUAN

TT | Mi quy trinh/biéu miu Tén quy trinh/ biéu miu

Quy trinh Tiép nh4n, Thuc hién va Tra KQ

1 QT.63.HT XN Giai phau bénh.

14. TAI LIEU THAM KHAO

- B6 Y té, Quyét dinh sb 5530/Qb-BYT ngay 25/12/2015 Ban hanh Huong dan
xay dung quy trinh thuc hanh chuan trong quan 1y chat lugng xét nghiém.

- Chinh phi, Nghi dinh s6 103/2016/ND-CP ngay 01/7/2016 quy dinh vé bao
dam an toan sinh hoc tai phong xét nghiém, 2016.

-BO Y t€, Quyet dinh s6 2429/QD-BYT ngay 12/6/2017 Ban hanh Tiéu chi danh
gia muc chat lugng phong xét nghiém y hoc, 2017.

- Bo Y té, Quyét dinh s6 3376/QD-BYT ngay 30/08/2023 vé viéc ban hanh Dé
cuong quy trinh k¥ thuat xét nghiém, 2023.

- Bo y té (2013), “Huéng dan Quy trinh ky thuat chuyén nganh giai phau bénh”
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4. QUY TRINH XET NGHIEM CAC GEN GAY UNG THU PHOI
Mai hi¢u: QTKT.31.GPB

1. MUC PiCH

Mo ta, huéng dan cach thuc hién xét nghiém cac gen gy ung thu phoi.

2. PHAM VI AP DUNG

- Quy trinh nay dugc 4p dung tai khoa Giai phau bénh.

- Thoi gian ap dung: 24h tat ca cac ngay trong tudn.

3. TRACH NHIEM

- Ho1 déng khoa hoc k¥ thuat cua Bénh vién c6 trach nhi¢m tham dinh quy trinh.
- Lanh dao bénh vién c6 trach nhiém phé duyét quy trinh.

- Lanh dao khoa Giai phau bénh c6 trach nhiém trién khai, duy tri tinh hiéu luc
cua quy trinh.

- T4t ca nhan vién khoa Giai phau bénh da duoc dao tao co trach nhiém ap dung,
tuan tha viéc thuc hién va dé xuat cai tién quy trinh.

- Nguoi du tham quyén, dugc giao nhiém vu nhan dinh va ky duyét két qua.
4. PINH NGHIA, THUAT NGU VA CHU VIET TAT
4.1. Dinh nghia

Xet nghiém cac gen gay ung phoi 1a ky thuét phan tich gen dé tim kiém cac thay
d6i (dot blen) trong gen, mot gen lién quan dén nhiéu loai ung thu, sir dung DNA duogc
trich xuét tir cac khdi mo da duoc xir 1y va bao quan trong parafin, pho bién trong chan
doan va diéu trj ung thu.

4.2. Thuét ngir, chir viét tit

- GPB: Giai phau bénh

- XN: Xét nghiém

- QTKT : Quy trinh k¥ thuat
- BP : Bénh pham

5.NGUYEN LY

Str dung may giai trinh tu gen dé xac dinh cac dot bién gen
6. TRANG THIET BI VA VAT TU

- May giai trinh tu ABI 3130

- May PCR

- May dién di

- May ly tam lanh

- L0 vi song
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- May soi gel va chyp anh ty dong
- May cit lat mong

- T 4m 37° va 56°

- Tt lanh sau

7. KIEM TRA CHAT LUQNG

Bac sy chuyén nghanh Giai phau bénh duoc giao nhiém vu danh gia, doc va ky
duyét két qua.

8. AN TOAN

- Piéu kién nhiét do, do Am cua phong xét nghiém phu hop cho hoat dong cua
trang thi€t b1 va hoa chat sinh pham cua phong xét nghiém.

- Peo ging tay, khau trang khi lam viéc.

- Thyc hién an toan dién, phong chong chay nd, xir 1y khi ¢ su ¢b xay ra trong
phong xét nghiém.

9. NOI DUNG THUC HIEN

9.1. Nguwoi thuc hién

Nhan vién y té c6 Chiing chi hanh nghé GPB.
9.2. Thoi gian thue hién xét nghiém:

~ Khoang 24 - 72 gio (1 - 3 ngay) co thé 1au hon nhiing trudng hop khé, hoi chan
tuyén trén.

9.3. Céc budrc tién hanh
9.3.1. Chuan bi bénh pham
Lay bénh pham

Viéc léy mau bénh phém duoc thuc hién bdi cac khoa lIam sang, can 1am sang va
gtri bénh pham vé phong xét nghiém GPB.

9.3.2. Chuin bi dung cu, héa chit
- Gang tay, khau trang.

- Ludi dao cit 1at mong

- Ong hut

- C4c hoa chét dé thuc hién PCR

- Hba chét dé dién di san pham

- Hoa chét tinh sach san pham PCR
- Hoa chét dé doc giai trinh ty gen
- Dung dich dém lysis

- Dung dich K

- Dung dich phenol
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- Dung dich clorofom

- Etanol

- Dung dich acetat

- Dung dich hoa tan DNA

- Xylen

- Dung dich rtra

- T rac cac loai

9.3.3. Tién hanh k§y thuit

- Céc khdi parafin chira bénh pham duoc cit 1at mong va dan 1én phién kinh

- Viing mé ung thu duoc danh dau trén phién kinh

- Cao md ung thu vao 6ng ly tim 1,5 ml

- Cho xylen vao dng ly tdm 2 1an dé khtr parafin

- Rira lai bang etanol va dé kho trude khi G v6i proteinase K & 480 C trong 16
gio

- Tinh sach san pham DNA

- Két tia DNA bang etanol tuyét d6i

- Tach DNA bang kit KAPA

- Khuyéch dai exon bang PCR Master Mix ciia KAPA

- Chay dién di trén thach Agarose 1%

- Tinh sach san pham PCR bang nitrogen kit

- PCR san pham di tinh sach voi BigDye kit

- Tinh sach san pham BigDye bang Zymmo kit

- Giai trinh ty gen bang may ABI 3130

- Phén tich két qua giai trinh ty bang phan mém c6 san.

10. DIEN GIAI KET QUA VA BAO CAO

Két qua duoc phan tich bang phan mém tuong thich. Két qua duoc dbi chiéu véi
trinh tu nucleotid trén DNA binh thuong trong hé thong dit liéu ngan hang gen dé xac
dinh chinh xac nucleotid ddt bién.

11. LUU Y: Nhirng sai sét va xir tri

- Khong c6 dinh hodc dinh hién thi & mirc d6 yéu:

+ Do khong cho khudén DNA hodc khuon cho vao ¢ dudi néng do can thiét.
+ Khong bo sung moi vao phan g khi GTT.

+ Mbi khong tuong tac hiéu qua véi khudn sir dung: néu GTT tir mot plasmid
nhan dong: Can dam bao plasmid dugc tinh sach hoan toan. Can xem lai trinh tw mdi
thiét ké nhiam bét cap dic hiéu v6i khudn. Plasmid nhan dong cé thé bi dut giy hodc
doan nhan dong chi dugc chén mot phan vao plasmid, nén khong c6 vi tri cho moi bam
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vao. Khuon stir dung cho GTT dién di thu dugc bang ding kich thudc quan tam, nhung
thuc chat 1a khuyéch dai mdt doan trinh tu khac hoan toan véi trinh ty quan tam (Vi du:
mot sO gen co trinh ty trung khép nhau mot vai phan nhat dinh).

- Xuét hién nhiéu: do qua trinh tinh sach khong loai bo hoan toan cOn hodc san
pham PCR khong dac hi¢u, do DNA bi thoai héa bdi céc chat irc ché nhi€ém vao mau
trong qua trinh GTT nhu mu6i, phenol, EDTA...

- Poan dau bi nhiéu, sau d6 GTT duge doan sau, nhung tin hi¢u thép: c6 thé do
moi tu bat cdp hodc cd su tham gia cua mot moi khac khi thao tac. Can thiét ké lai moi

dé loai bo truong hop tu ghép cép, dong thot, tinh sach san pham PCR dé loai bo hoan
toan cac chat ciing nhu moi khac khong can thiét.

- Nhiéu dinh chong 1én nhau: do mdi c6 nhiéu vj tri bit cap, tinh sach kém hoac
mau bi 1an cac DNA khéc. Can st dung moi khac, dam bao loai bd hoan toan mdi va
dNTPs. Néu doan GTT duge dua vao plasmid nhan dong, can dam béo kiém tra duoc
khuan lac duy nhat.

- Xuét hién cac dinh la sau GTT: trong mao quan c6 bong bong chua dugc loai
bo hoan toan, mau bi nhi€ém mot thanh phan nao do, POP st dung trong GTT bi thoai
hoa, hong.

12. LUU TRU HO SO

- Két qua dugc luu trén phan mém may tinh.

- Cudi thang in s6 tir phin mém may tinh luu tai khoa GPB.
13. TAI LIEU LIEN QUAN

TT | Mi quy trinh/biéu mdu | Tén quy trinh/ biéu miu

Quy trinh Tiép nh4n, Thuc hién va Tra KQ

1| QT.63HT XN Giai phiu bénh.

14. TAI LIEU THAM KHAO

- B6 Y té, Quyét dinh sb 5530/Qb-BYT ngay 25/12/2015 Ban hanh Huong dan
xdy dung quy trinh thuc hanh chuan trong quéan 1y chét lugng xét nghiém.

- Chinh phii, Nghi dinh s6 103/2016/NB-CP ngay 01/7/2016 quy dinh vé bao
dam an toan sinh hoc tai phong xét nghiém, 2016.

- B0 Y t&, Quyét dinh s6 2429/QD-BYT ngay 12/6/2017 Ban hanh Tiéu chi danh
gia muc chat lugng phong xét nghiém y hoc, 2017.

- Bo Y té, Quyét dinh s6 3376/QD-BYT ngay 30/08/2023 vé viéc ban hanh Pé
cuong quy trinh k¥ thuat xét nghiém, 2023.

- B6 y té (2013), “Huéng dan Quy trinh k§ thuit chuyén nganh giai phau bénh”
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