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QUY TRINH KY THUAT
POT VI SONG (MICROWAVE) PIEU TRI U GAN DUOI
HUONG DAN SIEU AM

1. PAI CUONG.
1.1. Dinh nghia

Dbt vi song (Microwave Ablation - MWA) diéu tri u gan duéi huéng dan siéu
am 1a phuong phéap str dung ning lugng vi song dé tao nhiét, gay hoai tir dong dic to
chac khdi u gan. Kim d6t duoc dinh vi chinh xac vao khéi u bang siéu am, dam bao
hiéu qua va han ché ton thuong mé lanh xung quanh.

1.2. Nguyén ly

Nguyén Iy ciia phuong phap dua trén tc dung caa song vi ba co tan sé cao
(thudng 2.450 MHz), khi truyén vao md s& 1am cac phan tir nuée dao dong manh sinh
nhiét, 1am hoai tir té bao ung thu. Nhiét d6 trung tdm ving diéu tri c6 thé dat trén
60°C, du dé pha huy hoan toan té bao khdi u trong ving tac dong.

1.3. Muc dich

Pha hay khéi u gan bang nhiét ning, nham tiéu diét hoan toan té bao u, bao
t6n toi da nhu mo gan lanh, giam nguy co tai phat, kéo dai thoi gian song va cai thién
chat lwong cudc séng cho ngudi bénh, dic biét ¢ nhimg trudng hop khdng con chi
dinh hoic chua du diéu kién phau thuat cat gan.

2. CHI PINH

- Ung thu biéu mé té bao gan

- Chan doan bang giai phau bénh hay tiéu chuan chan doan hinh anh.

- U tuyén lanh tinh cua gan.

- Nang gan.

- Khéi u c6 duong kinh I6n nhat < 6cm hay < 3 u, mbi u ¢6 kich thuéc < 3cm.

- U khong c6 xam lan mach mau Ién hay di cin xa.

- C6 chirc nang gan bao ton Child-Pugh A hoic B.

3. CHONG CHI PINH

Chéng chi dinh trong céc trudng hop sau

- Huyét khéi tinh mach

- Cheén éo dng mat chinh trong gan

- Di can ngoai gan (hach, phéi, tuyén thuong than, xwong, mac ndi, mac treo.

- X&m lan cac co quan canh gan (thanh nguc, co hoanh, thanh bung, da day,
dai trang).

- C6 may tao nhip, kep phinh mach néo, c6 cay ghép cac loai thiét b dién tir
hoac cac vat liéu bang kim loai khac.
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- Réi loan déng méu nang (Tiéu cau <50.000/ml, PT kéo dai hon 50% so voi
chung).

- C6 bénh tim va phoi nang

- Bénh nhiém trung chua kiém xoat dwgc

- Suy gan nang Chld-Pugh C.

4. THAN TRONG

- Panh gia ky chirc nang gan, than, dong mau trudc thu thuat.

- Than trong ¢ ngudi bénh ¢6 u gan mach mau lén, duong mat chinh, co hoanh
hoac tang l1an can (da day, ruét, tai mat) de tranh bong nhiét hoac ton thuong lan rong.

- Can nhic & ngudi bénh ¢6 ¢6 trudng nhiéu hodc nhiém tring dudng mat.

- Thyc hién thu thuat trong dicu kién vd khuan tuyét doi, c6 phuong tién cap
ciru va gay mé hoi sirc san sang.

- Theo ddi sat nguoi bénh trong va sau can thiép dé phét hién sém bién chiing
chay mau, tran dich mang phoéi hoac nhiém trung.

5. CHUAN BI

5.1. Nhan luc:

- 01 Bac si chuyén khoa: nguoi thuc hién chinh

- 01 Bac s gay mé, gay té

- 01 biéu dudng phu gitp viéc

- 01 diéu dudng trung cip: Phy dung cu.

~ 5.2. Thuéc: (Chi bao gom thuoc dung tryc tiép trong thi thuat, khong bao gom
thuoc cho phuong phap vo cam)

- Lidocain 1-2%

- Dung dich NaCl 0,9%

- Dung dich sat khuan (Povidone iodine 10%)

- Thubc an than/giam dau (néu can)

- Thubc cap ctru phan vé (Adrenalin, Corticoid, khang Histamin...)
5.3. Vat tw

- B6 dung cu vo khuan (ging, 40, mil, khau trang, ga phu, bdng, gac, bing
dinh)

- Bom tiém cac loai (1ml, 5ml, 10ml, 20ml)
- Kim tiém, kim dién cuc vi séng

- Day nbi may dbt

5.4. Phuwong tién

~-01 May vi séng. Pha huy ¢ tan s6 915MHz, cdng suat toi da 35Watt vai céc
dau dot 14-16G co anten I-4cm.
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- Day dan truyén tir may dén kim dot.
- Kim d6t medium 14G/kim Large 14G.

- 01 Méay siéu &m (may siéu &m 2D véi dau do cong hiéu C3-7EP c6 tan sé 3-
TMHz.

- 01 Kim sinh thiét gan kich c& 18G dai 16cm, bam sau 22mm, 18i Sinh thiét
17mm.

5.5. Ngwoi bénh

Kham toan dién, thuc hién day du cac xét nghiém (cong thirc mau, xét nghiém
tien phau, chirc nang gan, AFP) va chan doan hinh anh (siéu am bung, chup cat I6p
vi tinh).

5.6. Ho so' bénh an: Lam bénh an theo qui dinh ciia Bo Y té.
5.7. Thoi gian thuc hién ky thuat

- Thoi gian thuc hién trung binh: 1/2 - 1,5 gio (tuy thudc vao S6 lugng va kich
thuac khoi u)

- Vi tri khéi u (nbng, sau, gan mach mau I6n hoic co hoanh).
- Muc do phuece tap va kinh nghiém cua Kip thuc hién.
5.8. Pia diém thuc hién k¥ thuat

- Phong can thiép siéu &m hoic phong thi thuat vo khuan tai khoa Chan doan
hinh anh.

-Co day du trang thiét bi hd tro gy mé/gay té, theo ddi sinh hiéu, hé thdng
may siéu am dan dudng va may dét vi séng.

- C6 san phuong tién cap cau, Xt tri tai bién trong va sau thu thuat.
5.9. Kiém tra hd so
a) Kiém tra ngudi bénh:

- Pam bao dung nguoi bénh, ding chan doan, dung vi tri u gan can can thiép,
va dang chi dinh k¥ thuat.

- Kiém tra hd so bénh an, két qua xét nghiém tién tha thuat (cong thirc mau,
chirc nang dong mau, chirc nang gan, than, virus viém gan B/C, HIV...).

- Béi chiéu hinh anh chan doan (siéu am, CT, MRI) dé xac dinh vi tri, kich
thudc, so lugng u va moi lién quan giai phau.

b) Thuc hién bang kiém an toan phiu thuat/tha thuat:

- Tuan tha bang kiém an toan phau thuat caa Bo Y té gom ba budc:
- Trudce khi gay té/gay mé.

- Trude khi tién hanh tha thuat.

- Truée khi két thic tha thuat.

- Xac nhan day du céc thong tin: ngudi bénh, vi tri can thiép, thiét bi, thudc,
va phuong tién cap ctu sin sang.



c) Pit tw thé nguoi bénh:
- Tu thé nam ngira 1a chi yéu, tay phai dang ra dau, dau hoi ngtra.

- Trong mot s6 truang hop u nam thly trai hogc vi tri dic biét, c6 thé thay doi
tu thé nghiéng trai hoac nghiéng phai dé thuan lgi cho duong choc kim.

- Boc 16 viing gan, sat khuan rong, trai khan vo khuan dang quy dinh.
6. TIEN HANHQUY TRINH KY THUAT.
6.1. Kiém tra hé so

- Pay du muyc theo qui dinh. Cha y ban cam két thu thuat va xét nghiém déng
mau.

6.2. Kiém tra ngudi bénh

- Déi chiéu ho tén, chan doan, vi tri u gan.

- Kiém tra két qua xét nghiém, hinh anh siéu 4m, CT/MRI.

- X4c dinh kich thudc, vi tri u, méi lién quan mach mau, tang lan can.
- bat dung tu thé, xac dinh dudng vao an toan dudi siéu am.

- Thuc hién bang kiém an toan thu thudt trude khi tién han

6.3. Chuén bi ngudi bénh

6.3.1. Biéu chinh réi loan dong mau néu c6

6.3.2. Thiét lap duong truyén tinh mach

6.3.3. Khéng sinh dy phong Ceftazidime 1G.

6.4. Thuc hién ky thuat

6.4.1. Tién hanh MWA tai phong thu thuat theo tiéu chuan kiém soét nhiém khuan.

6.4.2. Binh vi khéi u bang siéu 4m va xac dinh hudng tiép can khéi u sao cho
an toan nhat va dé dang nhat.

6.4.3. Lua chon tu thé ngudi bénh: Tuy theo vi tri khoi u. Da s6 nguoi bénh
dugc thuc hién ¢ tu thé nam ngura. Mot so6 khoi u ¢ ha phén thuy VI, VII co thé st
dung dung cu chém hong P d¢ tao tu thé nghiéng tréi.

6.4.4. V6 tring vung tién hanh tha thuat: sat trang da dién rong véi con, trai
khan vo trung vung bung va dé ho vung sé dua anten qua da.

6.4.5. VO cam

- Giam dau: Fentanyl 100mcg 1 ong pha véi 10ml nudc ct, tiém tinh mach cham.
Lip lai néu nguoi bénh con dau trong sudt qué trinh thyc hién thu thuat.

- Gay té tai vi tri dua anten qua da bang Lidocain 2% 2ml tiém dudi da.
6.4.6. Thuc hign MWA

- Chon anten theo kich thudc khdi u: chon anten ¢6 dau dbt 1cm cho khdi u
khong qua 1cm, chon anten c6 dau dot 2cm cho khoi u khong qua 2cm, chon anten
c6 dau dot 4cm cho khoi u hon 2cm.



- Cai dit théng sb may:

+ Mode nhiét d¢ (temperature mode) khi khoi u gan mach méu lon (>5mm)
hay khoi u cach bé mat gan hon 7cm.

+ Mode nang lugng (Power mode) cho cac truong hop con lai.

- Pua dién cuc vao mép xa cua khdi u va pha huy phan xa trude, phan gan sau.
Pha huy khdi u tirng phan cho dén khi pha huy toan bo khbi u. Thoi gian mdi lan dét
tuy thudc vao kich thudc cua dau anten (3 phat cho anten 1cm, 5 phit cho anten 2cm
va 10 phut cho anten 4cm).

6.4.7. Theo ddi dau hiéu sinh ton, triéu chimg dau, 61, mét, kho thé trong suét
qua trinh thu thuat.

6.4.8. Céc tinh huéng ngung thi thuat
- Nguoi bénh qua dau, khong kiém soat dugc bang Fentanyl.

- Bién chung nang: xuat huyét noi, thung tang rdng, tran mau mang phéi hay
mang tim.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN.
7.1. Theo doi.

- Ghi nhan dau higu sinh ton mdi gio sau 1am tha thuat trong 2 gio du, sau do
moi 3 gio trong 24 gio nham phat hién bién chang xuat huyét noi.

- Ghi nhan va xt tri cac tri¢u ching c6 thé xay ra sau khi lam MWA nhu dau
bung, sot, mét, buon ndn, chdng mat, kho thé trong suot thoi gian nam vién.

- Néu nghi ngo c6 bién ching, ngudi bénh s& duoc thuc hién cac xét nghiém
va chuan doan hinh anh dé xac dinh va xt tri bien chirng sém nhat co thé.

- Nguoi bénh duoc xuét vién sau 24 gio theo déi néu khdng co bién ching nang.
- Nguoi bénh sau lam MWA dugc danh gia hiéu qua MWA sau 1 thang.
- Két qua chup cat 16p vi tinh hay cong huong tir

- Ph& huy hoan toan: T4i kham sau 2 thang va sau d6 1a mdi 3 thang.

- Phé huy khéng hoan toan: thyc hién MWA lan 2 hay cac phuong phap diéu
tri kh&c phu hop véi giai doan bénh.

7.2. Tai bién va xi tri.

- Xuét huyét noi: Thuyén tic mach gan hay phau thuat cam mau.
- Thung tang rong: Phau thuat.

- Tran mau mang phéi: Dan luu mang phoi.
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Phu luc
Danh muc chuin bi cho ky thuét “Dét vi song (Microwave) diéu tri u gan dudi
hwong dan siéu am”
(Ghi chu: danh muc va 56 luwong co thé thay doi trén thuc té thuc hién ky thudt tuy
thugc truong hop cu thé hodac theo dién bién lam sang khi thuc hién ky thudat...).

STT Danh muc Pon vi S6 lwong
1 | Thuéc

1.1 | Thudc sat khuan da (Betadine, con 70°) Lo 1

1.2 | Thubc té Lidocain 1-2% Ong 1-2

1.3 | Dich truyén NaCl 0,9% Chai 1

2 Vit tu tiéu hao

2.1 | Bo day truyén, kim ludn, bom tiém céc c& Bo 1
< X ~ A X A Theo quy
2.2 | Gang, khau trang, mii, ga vo khuan Bo dinh

3 | Trang thiét bi

3.1 | May siéu am c6 dau do phd hop May 1
3.9 May Q9t vi song (Microwave Ablation) va Bo 1
kim dién cuc
3.3 Monitor theo ddi sinh hiéu May 1
4 Hé so, biéu mau
4.1 | Phiéu cam két thuc hién thu thuat Bo 1

4.2 | Bang kiém an toan thu thuat Bo 1
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