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QUY TRINH

NQI SOI MAT TUY NGUQC DONG CAN THIEP - LAY SOI, GIUN
PUONG MAT

1. PAI CUONG

Noi soi mat tuy nguge dong (NSMTND) can thiép - ldy soi, giun dudng mat 1a tién
hanh ndi soi mit tuy ngugc dong cé cit co vong Oddi véi muc dich dé lay séi hodc
giun ong mét chu.

2. CHI PINH

- Lay s6i bng mét chu

- Lay giun trong ng mat chu

3. CHONG CHI PINH

- Nguoi bénh méi bi nhdi mau co tim
- Bénh ly tim phdi ning

- Di ting v6i thude can quang

- Réi loan déng mau ning

- Giam tiéu cau

- Pang dung thudc chdng két tap tiéu clu
4. THAN TRONG

5. CHUAN BI

S.1. Ngudi thwe hién:

- Béc si chuyén khoa

- Ky thuét vién, didu dudng

- Giup viéc

5.2. Thude

- Thudc mé va tién mé

- Thubc can quang

5.3. Vit tw

+ Olcatheter, 02 guidewire, 01 dao cit co vong Oddi, 01 bong léy soi, 01 ro léy o1,
01 ro tan soi.

+ Stent duong mét: 02 stent nhua
+ Stent duong tuy: 01

+ Géng tay 10 doi

+ Ao md 02

- Ao chi 5 bd



5.4. Trang thiét bi
- Phong ndi soi cho phép chiéu tia Xquang, c6 hé théng oxy
- May ting sang xquang

- Hé théng may ndi soi ta trang (mdy noi soi cira s bén) véi kénh lam tha thuét cé
duong kinh 4,2mm, canuyn.

- Nguén cit ddt.

- May theo doi lifescope va dung cu cip ctru: mit na, bong bop, ndi khi quan
- BO nghién s6i

5.5. Nguwoi bénh

- Nhin &n truéc khi 1am thu thuét 8 gio

- Dit duong truyén tinh mach

5.6. H6 so bénh 4an

Nguoi bénh dugc lam hd so vao vién didu tri noi tra, da duoc lam céc xét nghiém
co ban, nhu: chirc ning gan, than, nhém méu, déng mau co ban, chirc ning tuy, cac
marker virut, dién tdm do, siéu am & bung, chup CT scanner 6 bung, xq tim phoi. ..

5.7. Thoi gian thuc hi¢n ky thufit: 1/2 — 2 gid (30 - 120 phiit)

5.8. Pia diém thwc hién ky thuft: Khoa TDCN va Khoa giy mé hdi tinh

5.9. Kiém tra hé so

- Kiém tra nguoi bénh

- Thye hién bang kiém an toan phiu thuét, thu thuat

- it tw thé bénh nhan

6. CAC BUOC TIEN HANH

6.1. Buéc 1. Pwa may xudng ta trang

- May néi soi qua thuc quan "ban mu", do d6 khéng quan sat dugc toan bd thuc
quan.

- Méy ndi soi vao da day: Pua dau day ndi soi qua than vi va hang vi dé dén 16 mén
vi 101 vao hanh ta trang.

- M4y qua gbi trén ta trang vao doan II ta trang: Quay ddu may soi 1én trén & vj tri
trung gian va diy may vao doan II ta trang. Quay may 90 do sang bén phai véi dau
mdy quay sang phai va 1én trén s& nhin thiy phan gifta cia doan II ta trang va
papilla. Rut méy ra dé may di doc theo goc bd cong nho va nam trong da day doan
ngan nhét khoang 60-70 cm cach cung ring trén. Thuong dé dng soi & vi tri ngin
nhét cho phép quan sat truc dién véi papilla dé ludn catheter vao papilla dugc thuin
loi.

6.2. Budc 2. Tim Papilla

Cho nguoi bénh nim hoi sdp s& nhin thay truc dién papilla nam & doan DIII t4 trang
¢6 hinh dang va kich thudc khac nhau. Papilla ¢6 mau héng sim hon mau héng ctia
niém mac ta trang, phia trén c¢6 nép niém mac to trum lén trén papilla goi 1a mii




papilla, phia duéi c6 nhitng nép niém mac chay doc hoi tu vao papilla, & dinh
Papilla c6 16 tiét mat, c6 kich thuéc to nhé khac nhau, qua 16 nay c6 thé thdy dich
mét chdy vao ta trang.

6.3. Buéc 3. Ludn Catheter vao papilla dé bom thuéc can quang

Vi€c thanh céng cua thi thuat nay tuy theo kinh nghiém cta nguoi lam tha thuat,
tiry theo hinh dang va tén thuong & papilla. Pé dau catheter déi dién véi papilla, ddy
tir tr vao va huéng 1én vi tri 11gid theo huéng ctia duong mét chinh. Pua siu
catheter vao 3- 5 cm dé chup duong mat. Tét nhit 1a dau catheter ndm siu vao
dudng mat & ngd 3 dudng mét (di qua chd dd cta tai mat vao 6ng mat chu). Khi
bom thudc, thudc sé téa déu vio dudng mat.

6.4. Buéc 4. Bom thudc chup duwdng mit tuy

- Nong do thude can quang: thudc can quang dugc pha lodng véi nude cét voi ti 18
50%.

-Sé lugng thude can quang: tir 30ml - 100ml, tu theo mtrc d6 gian du'(‘mg‘ mat. Khi
chup duong tuy khong nén bom nhi€u thudc can quang, vi néu bom nhidu s& lam
tang ap lyc duong tuy gy bién chimg viém tuy.

6.5. Bugc 5. Cit co vong Oddi dwong mit

- Pua ddy dan vao qua catheter sau khi chup duong mat 1én nhanh gan phai sau dé
rit catheter ra, dua dao cat véao theo ddy din. Tién hanh cét co vong Oddi.

- C6 thé tién hanh cét co vong Oddi téi da t6i mil ciia papilla
6.6. Budc 6. Nong co vong Oddi

Trong trudng hop s6i nhé hodc giun trong dng mat chii c6 thé khong cén cit co
vong Oddi ma chi can tién hanh dung béng nong co vong Oddi dé lay soi hodc giun
(ky thuét ndi soi mat tuy nguoc dong can thiép nong dudng mat bang bong).

6.7. Buéc 7. Lay séi va giun dng mit chi

Tuy theo kich thudc ctia sdi ma tién hanh 14y bing cic dung cu khéc nhau.

- D6i v6i s6i kich thude dudi 8 mm c6 thé 4y séi bing ro thuong khong can tan soi.
- S6i mat tir 8 dén dudi 10 mm c6 thé léy béng ro thuong néu co vong Oddi duoc
cat toi da. Trong truong hop néu co vong Oddi khoéng duoc cat t6i da, can ding bd
toi d€ tan soi, sau do lay soi da téan biang ro thuong va cudi cung ding bong dé lay
phan can s6i con lai

- S6i mét tir 10 - 20 mm can dung b tdi dé tan s6i, sau d6 I4y séi da tan bing ro
thudng va cudi cung ding bong dé Iay phan cin s6i con lai.

- Néu s6i 16n 6ng mat chi ma khong léy dugc ngay, thi dit 2 stent vao 6ng mat chua
sau 3 thang d€ s6i mém ra va nho lai khi d6 c6 thé lay soi thi 2.

- Doi v6i giun 6 thé cét co oddi va ding ro thuong hoic béng dé 1y giun gidng
nhu voi lay soi nho dudi 8 mm.

- Trong trudng hop tién hanh thu thuat lau hodc ¢6 nguy co cao viém tuy sau lay séi
can dit stent dudng tuy du phong.

6.8. Buéc 8: Két thiic quy trinh




- Dénh gia tinh trang ngudi bénh sau thuc hién k¥ thuét
- Hoan thanh ghi chép hb so

- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo

7. TAI BIEN VA XU TRi

7.1. Tai bién trong khi thuc hién ky thuat

- Bién ching lién quan t&i gy mé: tut huyét ép, suy hé hip, budn non hodc nén.
Tien hanh truyén dich, tha oXy

- Thung ta trang do cit co vong Oddi, hay gap ¢ nhitng truong hop cé tai thira ta
trang, papilla ndm canh hoic trong tui thira. Dicu tri phau thuat

7.2. Tai bién sau khi thyc hi¢n ky thuat

- Viém tuy cip véi ti 1 khoang 5%. Nhin in nudi dudng tinh mach dung khéng sinh
néu c6 biéu hién nhiém trung hodc trudc d6 nguoi bénh ¢6 nhidm trung dudng mat.

- Chay méu do cit co vong Oddi. Néi soi cAm mau
7.3. Bién chitng mudn
TAI LIEU THAM KHAO
1. Bo Y té, Quy trinh ky) thudt bénh vién.
2. Sivak M. V. Gastroenterologic Endoscopy 1987
3. Baron T.H. ERCP 2008
4. Lé Quang Quéc Anh. Néi soi mdt tuy. Nha xudt bén y hoc.2003

5. Pham Thj Binh, Nguyén Khdnh Trach, Kiéu Van Tudn. Danh gid két qua chup
mdt nguoc dong qua néi soi trong chan dodn va diéu tri hgi chitng tac mdt cho
132 trwong hop. Tap chi Théng tin Y Dueoc, s6 chuyén d@é tiéu hod. 2000

6. Pham Thi Binh. Nghién ciiu gia tri cua huong phdp NSMTND trong chdn dodn
va diéu tri soi, giun OMC, Lugn dn Tién sy Y hoc. Pai hoc Y Ha Néi. 2004




