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QUY TRINH
NOI SOI CAN THIEP - NONG THUC QUAN BANG BONG
1. PAI CUONG

Noi soi can thi¢p (NSCT) nong thuc qun bang béng 1a tién hanh dua béng vao vi
tri ‘hq:p cia thuc quan qua dudng ndi soi sau dé bom hoi véi muc dich lam rong
phén bi hep cua thue quan.

2. CHI PINH

Hep thuc quan do céc nguyén nhan nhu:
- Viém thuc quan trao nguoc

- Do béng

- Do tia xa

- Bénh tdm vi co thit (achalasia)

3. CHONG CHI PINH

- M6i phdu thuat thuc quan

- Ton thwong su tai thuc quan dé dan dén thing thyc quéan khi nong
- M6i bi nhédi méu co tim

- Bénh Iy tim phdi nang

- Réi loan dong mau ning

- Giam tiéu ciu niing

- Bang dung thudc chéng két tap tiéu ciu
4. THAN TRONG

5. CHUAN BI

5.1. Ngudi thue hién

- Bac si chuyén khoa

- K¥ thuét vién

- Giup viéc

5.2. Thubc

- Thuéc tan bot

- Gel bdi tron

- Thubc mé va tién mé

5.3. Vit tw

- Géang tay 6 doi

- Aomb 02

- Béng nong thuc quan




- Béng nong tﬁm vi dai 15 -20cm duc‘m,g kinh: 3; 3,5; 4cm va bd bom hoi cé do ap
lye, dung cho diéu tri bénh tdm vi co thit.

- Bong dai 4cm dudng kinh 2cm va bo bom hoi ¢6 do ap luc, dung nong thuc quan
cho nhitng truong hop hep thuc quan do cac nguyén nhan khac.

- Mot ddy dan (guidewire) kim loai dai 2m
5.4. Trang thiét bi
- Phong ndi soi c6 hé théng oxy
- H¢ théng mdy noi soi da day ctra sé thing
- May theo dai lifescope va dung cu cdp ctru: mit na, béng bop, ndi khi quan
5.5. Ngudi bénh
- Nhin &n trude khi lam thu thuat 8 gio
- bat duong truyén tinh mach
5.6. Ho so bénh 4n
5.7. Thoi gian thye hién ky thuat: 1/4 - 1gid (15 - 60 phut)
5.8. Pia diém thwe hién k§j thuit: Phong noi soi
5.9. Kiém tra hd so
- Kiém tra nguoi bénh
- Thyc hién bang kiém an toan phiu thuét, thu thuat
- Bt tu thé bénh nhén
6. CAC BUGC TIEN HANH
e Nong tam vi biang bong hoi
Sau khi ngudi bénh dugc tién mé hodc giy mé, sé tién hanh thi thuat:

6.1.Buée 1: Dua méay noi soi da day ctra sb thing vao da day, qua kénh sinh thiét
dua day dan vao da day, rat may ndi soi.

6.2. Buéc 2: Qua day dan dua bong hoi vao vi tri co thét dudi cia thuc quén, vi tri
co thdt du6i nam ¢ doan giira ctia bong,.

6.3. Buéc 3: Pua may ndi soi vao di cting dé quan sat vi tri béng.

6.4. Buée 4: Tién hanh nong thuc quéan véi 4p luc 5-12 PSI trong thoi gian 60 giay.
6.5. Budre 5: Rt bong va day dan.

6.6. Buérc 6: Két thiic quy trinh

- Dénh gia tinh trang ngudi bénh sau thuc hién k¥ thuat

- Hoan thanh ghi chép hd so

- Ban giao nguoi bénh cho bo phan tiép theo

® Nong cdc vi tri hep tai thuc qudn




Vé nguyén tic cing giéng nong tam vi nhung tai cac vi tri khac va st dung bong
hoi nhé 2¢m dai 4cem.

7. TAI BIEN VA XU TRi
7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thujt

- Bién chimg lién quan t6i tién mé va gdy mé: tut huyét ap, suy ho hip, budn non
hodc nén.Tién hanh truyén dich, thé OXy.

- Thing thuc quan: trudng hop nhe ¢6 thé didu tri bao tn bang nhin #n nudi dudng

tinh mach, khang sinh va giam tiét axit. Déi voi truong hop ning can didu tri phiu
thuat.

7.2. Tai bién sau khi thwc hién ky thuat

7.3. Bién chirng mudn
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