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QUY TRINH
QUY TRINH NOI SOI TRUC TRANG - THAT TRi
1. PAI CUONG

- Chan bui tri dugc that chat bfmg vong cao su nho bo phén goi 1a sung bén tri, vong
cao su gy ngimg tuan hoan vung bii tri, do vdy gy hoai tt va rung bui trf sau 3 -5
ngdy. Mot vét loét nong dugc tao ra sau khi bii tri rung va lién hoan toan khong dé
lai di chung.

-Vély thuyét: phuong phap nay khong gy dau vi thét tri & trén duodng lugc, 1a noi
it nhay cam nhat.

2. CHI PINH

- Trindi @6 11 - 111

- TrT ndi ¢6 bién ching va cac bui tri phai tach biét ro

- Sa niém mac truc trang khu tra, dic biét & vi tri 5 gior (tu thé gf)i nguc).

3. CHONG CHi PINH

- Tri ngoai.

- Nhitng bti trf 16m sa ra ngoai hdu méon nhung rit khé ddy 1én hoic sa lién tuc
- TrT ¢6 kém theo ntrt k& hdu mén, rd hiu mon.

- Tri ¢6 kém cdc nguyén nhén khac gy di ngoai ra méu nhu ung thu dai truc trang,
polyep dai truc trang, viém loét dai truc trang chay mau...

- NB dang dung thude chéng dong.
4. THAN TRONG

5. CHUAN BI

3.1. Nguwoi thue hién:

- Béc s1 chuyén khoa

- K¥ thuat vién

- Giup viéc

4.2. Thude

- Thuéc gay té tai chd dang xit.

- Gel boi tron

5.3. Vit tr

- Vong cao su

- Gang tay

- Khay qua dau, panh kep, bong gac...
5.4. Trang thiét bi

- May ndi soi truc trang ong mém



- Phong soi kin, ban soi tryuc trang
- Sting bin tri bing vong cao su

- Ong cing soi hdu moén

- May hut

- Ngudn sang: c¢6 thé dung dén gu, den pin hodc ding chinh ngudn sang cua may
S0i.

5.5. Ngwoi bénh:
- NB dugc giai thich dé hop tic véi thdy thube

- Thut thdo sach hiu mén — truc trang bang thudc cho NB dam bao truc trang sach
phén trude khi tién hanh tha thuat.

- Bénh nhan nim tu thé nghiéng tréi, co 2 chén trén ban phing nim ngang
5.6. Ho so bénh 4n

5.7. Thoi gian thye hién ky thuat: 1/12 - 1/6 gi0 (5 — 10 phut)

5.8. Pia diém thue hién ky thuiit: Phong ndi soi

5.9. Kiém tra hé so

- Kiém tra nguoi bénh

- Thue hién bang kiém an toan phiu thuat, thu thuat

- Bit tu thé NB

6. CAC BUOC TIEN HANH

6.1. Bu6c 1: Moi ngudi bénh vao phong, huéng din NB thay quan ding quy cach
dé lam thu thuat

6.2. Budc 2: Huéng dan NB nam Ién cang lam thii thuat ding tu thé

6.3 Budc 3: Bac si giai thich vé quy trinh cta cude soi va dong vién NB trude khi
tién hanh thu thuat. K1 thut vién chuin bi mdy soi va cac dung cu cén thiét

6.4. Buc 4: Thong bdo cho ngusi bénh bét diu 1am tha thudt, hudng din NB phéi
hop trong qua trinh l1am thu thuat

6.5. Budce 5: Trude khi 1am thu thudt Bac sy ki€m tra lai mdy soi. Sau do, soi kiém
tra hdu moén, truc trang trude bing may ndi soi ong mém

6.6. Bude 6: Dua 6ng cting c6 boi gel boi tron vao hiu mon, Xéc dinh sb lurong,
kich thuée, vi tri cac bui trf va vi tri b trf cin thit. Vi tri thit trf cdn nam trén
dudng luge khoang 1cm

6.7. Buge 7: Xit té ving thét tri
6.8. Budc 8: Dua stng bin tri da lap vOng cao su vao vi tri ¢6 bui tri can thit.
- Bac sy chi dinh KTV ting 4p luc may hut

- Hut tir tir bui trf vao nong sting bén tri. Khi bti tri da dugc hut hoan toan vao nong
stng thi vong cao su dugc bin ra thit chit vao chan bui tri.



6.9. Bude 9: Rut dng cling ra khoi hau mén. Két thic tha thuét. K1 thuat vién sb 1
khtr khuan méy theo quy trinh. Ki thuat vién sé 2 huéng dan nguoi bénh thay quén
sach va dua NB ra khéi noi soi téi noi ngoi cho két qua

6.10. Bude 10: Béc s§ ndi soi déanh két qua ngi soi cho NB bing phin mém. Luu va
in két qua ndi soi.
6.11. Budce 11: Két thic quy trinh:
- Tra va giai thich vé két qud ndi soi cho NB
- Hudng din NB vé tu thé sau thit, ché do an uér}g tranh tdo bon, cich vé sinh tai
cho6 ving hdu mén va céch phét hién bién ching néu co
- Huéng dan NB mang két qua dén phong kham ban dau
*Luuy:
- Mbi lan chi thit 01 bui tri. S6 14n thit: 03 hodic ti da 12 04 4n.
- Thoi gian gitra céc lan thét tir 20 - 30 ngay
7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thuc hién ky thuat
7.2. Tai bién sau khi thuc hién ky thuat
e Chdy mau: Thuong xay ra sau thit tf ngay thir 5 -7 khi bui trf rung.
- Pa 56 chay méu tu cAm
- Khi chay méau ning khong tir cam c6 thé xir tri bang thit lai hodc tiém xo.
¢ Dau sau khi thit

- Néu bénh nhan dau nhidu c¢6 thé NB dung thudc giam dau chéng viém trong vong
2 - 3 ngay sau khi lam thu thuét

- Dé tranh bién ching dau nhiéu sau khi lam tha thudt can tranh thét thép sat hodc
phia dudi duong luge.

7.3. Bién chirng mudn
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