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QUY TRINH
NOI SOI MAT TUY NGUQC DONG (ERCP)
1. PAI CUONG

Noi soi mat tuy nguoc dong (NSMTND) 1a k¥ thuat ndi soi ta trang dudi man ting
sang X quang dé chan doan va diéu tri mot s6 bénh ly duong mat va tuy tang. Ky
thuat duoc tién hanh dua catheter vao dudong mét hodc duong tuy qua may néi soi ta
trang, qua d6 bom thudc can quang vao dudng mat hodc duong tuy véi muc dich
chan doan va diéu tri bénh ly ctia dudng mat va duong tuy. Ngay nay, NSMTND
chu yéu dé sur dung cho diéu tri, it st dung cho muc dich chin do4n vi c6 nhiéu
phuong phép chin doan hinh anh véi d6 nhay cao va an toan hon.

2. CHI PINH

2.1. Chén doan

- Vang da tic mat ngoai gan chua rd nguyén nhan
- Gian duong mat

- o1 tii mat ma c6 gidn 6ng mat chi

- U dudng mat

- Réi loan chirc ning vén dong co Oddi

- Gian 6ng tuy

2.2. Piéu tri

- Cit co Oddi

- LAy s6i dng mét chu

- Léy sOi tuy

- Dan luu méat miii

- Dit stent duong maét:

+ Ung thu dudng mét vung rdn gan

+ Ung thu duong mat ving ngoai rén gan khi khéng con con kha nang phéu thuat.
+ Hep dudng mét lanh tinh.

+ S0i 16n dng méat chu chwa thé 14y ngay duoc.

+ S6i 6ng mat chi nhung ngudi bénh trong tinh trang nang khong cho phép 14y s6i.
+ Nhiém tring duong mét can din luu.

- bit stent duong tuy.

3. CHONG CHI PINH

- Ngudi bénh méi bi nhoi méu co tim

- Bénh Iy tim phdi ning

- Di Gng voi thudc can quang

- Roi loan ddéng méu nang




- Giam tiéu cau

- Pang dung thubc chéng két tap tiéu ciu
4. THAN TRONG

5. CHUAN BI

5.1. Ngwdi thuce hién:
- Béc s chuyén khoa

- K§ thuat vién

- Giap viéc

5.2. Thuée

- Thudc mé va tién mé
- Thudc can quang
5.3. Vit tu

+ Olcatheter, 02 guidewire, 01 Dao cit co Oddi, 01bong ldy séi, 01 béng nong co
Oddi, 01 ro lay séi, 01 ro tan soi.

+ Stent dudng mat: 02 stent kim loai hodc 02 stent nhya

+ Stent dudng tuy: 01

+ Géng tay 10 doi

+ Ao md 02

5.4, Trang thiét bi

- Phong ndi soi cho phép chiéu tia Xquang, c6 hé thdng oxy
- May téng sang xquang

- Hé théng may ndi soi ta trang (may ndi soi cra sb bén) véi kénh 1am tha thuat c6
duong kinh 4,2mm, canun.

- Ngudn cat dét.

- May theo dbi lifescope va dung cu cAp ctru: mit na, bong bép, ndi khi quan
- Ao chi 5 bd

- B6 nghién s6i va bom bong nong co Oddi

- Thudc va trang thiét bi vt tu tiéu hao

5.5. Nguoi bénh

- Nhin an trudce khi lam tha thuat 8 gio

- Dt dudng truyén tinh mach

5.6. Ho so bénh 4n

Ngudi bénh dugc lam hd so vao vién diéu tri ndi tra, di dugc lam cac xét nghiém
co ban, nhu: chirc nang gan, than, nh6ém mau, dong mau co ban, chure nang tuy, cac
marker virut, dién tAm dd, siéu 4m b bung, chup CT scanner b bung, xq tim phoi...




5.7. Thoi gian thye hién ky thuit: 1/2 - 2 gid (30 - 120 pht)

5.8. Pia diém thue hién ky thuit: Khoa TDCN va Khoa giy mé hdi tinh

5.9. Kiém tra hd so

- Kiém tra bénh nhan

- Thyc hién bang kiém an toan phiu thuét, tht thuat

- Dit tu thé bénh nhén

6. CAC BUOC TIEN HANH

Sau khi nguoi bénh dugc tién mé hogc gdy mé, sé tién hanh thi thuat:

6.1. Buéce 1: Dua may xuéng ta trang

- l\fléy ndi soi qua thuc quan "ban mu", do d6 khong quan sat duoc toan bo thuc
quan.

- May ndi soi vao da day: Pua dau day noi soi qua than vi va hang vi dé dén 16 mén
vi 101 vao hanh ta trang.

- M4y qua gdi trén ta trang vao doan II ta trang: Quay dau mady soi 1én trén & vi tri
trung gian va diy may vao doan II ta trang. Quay may 90 d6 sang bén phai véi dau
mdy quay sang phai va 1én trén s& nhin thdy phin giita cia doan II ta trang va
papilla. Rut may ra dé may di doc theo goc bor cong nho va nam trong da day doan
ngan nhit khoang 60-70 cm céch cung ring trén. Thuong dé dng soi & vi tri ngén
nhét cho phép quan sat truc dién voi papilla dé ludn catheter vao papilla duoc thuan
loi.

6.2. Buéc 2: Tim Papilla

Cho ngudi bénh ndm hoi sﬁp s€ nhin théy true dién papilla ndm & doan DIII t4 trang
c6 hinh dang va kich thudc khéc nhau. Papilla ¢6 mau hdng sim hon mau hdng cua
niém mac ta trang, phia trén co nép niém mac to trim Ién trén papilla goi 1a mii
papilla, phia dudi c6 nhiing nép niém mac chay doc hdi tu vao papilla, ¢ dinh
Papilla c6 16 tiét mat, co kich thudc to nho khac nhau, qua 13 nay c6 thé thdy dich
mat chay vao ta trang.

6.3. Buée 3: Ludn Catheter vao papilla @& bom thudc can quang

Viéc thanh cong cua thu thudt nay tiy theo kinh nghiém cua ngudi 1am tha thuét,
tiry theo hinh dang va ton thuong & papilla. Dé dau catheter dbi dién véi papilla, ddy
tir tir vao va hudng 1én vi tri 11gid theo huéng ctia duong mat chinh, dé vao duong
tuy hudng vao vi tri 1gi¢ theo hudng cua 6ng tuy. Pua sdu catheter vao 3 - 5 cm dé
chup duong mat. Tt nhét 1a dau catheter ndm séu vao duong mat ¢ nga 3 dudng
mét (di qua chd d6 ctia thi méat vao dng mét chi). Khi bom thubce, thudc sé téa déu
vao dudong mat.

6.4. Buéc 4: Bom thudc chup duong mét hoic dudng tuy

- Nong do thude can quang: thudc can quang duge pha lodng véi nudce cit véi ti 16
50%.




- S6 lugng thude can quang: tir 30ml - 100ml, tuy theo mtrc do gidn duong mat. Khi
chup dudng tuy khong nén bom nhiéu thude can quang, vi néu bom nhiéu s& lam
tang ap luc dudng tuy gy bién chirng viém tuy,.

- Chup dudng tuy bing 5-10 ml thuébc can quang.
- Cdc thii thudt diéu tri:

Tuy theo tirng loai bénh ma c6 thé tién hanh cac thu thuat tiép theo nhu: cit co
Oddi, 1dy soi va dit stent duong mat hodc duong tuy

6.5. Budc 5: Két thiic quy trinh

- Dénh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién k§ thuat
- Hoan thién ghi chép ho so bénh 4n, luu hd so

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo

7. THEO DOI VA XU LY TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

- Bién chimg lién quan t6i gdy mé: tut huyét ap, suy ho hép, budn nén hoic nén.
Tién hanh truyén dich, thé oxy.

- Viém tuy cap Vi ti 1 khoang 5%. Nhin 4n nudi dudng tinh mach dung khang sinh
néu c6 biéu hién nhiém tring hodc trude d6 nguodi bénh c6 nhiém tring duong mét.

- Thung ta trang do cit co Oddi, hay gdp 6 nhiing truong hop 6 tii thira ta trang,
papilla ndm canh hoic trong tui thira. Diéu trj phau thuat

7.2. Tai bién sau khi thye hién ky thuit

- Theo ddi phat hién viém tuy cdp: dau bung, tinh trang 6 bung, xét nghiém amylase
va lipase sau thu thuat.Nhin dn nuéi dudng tinh mach dung khang sinh néu c6 biéu
hié€n nhi€m trung hogc trude dé nguoi bénh c6 nhiém trung dudng mét

- Viém dudng mat, hay xdy ra trong truong hop tic méat do ung thu dudng mat ma
sau ndi soi chup méit mat tuy ngugc dong ma khong dat dugc stent. Dung khang
sinh va dan luu mét qua da trong trudng hop thét bai dan luu mat qua papilla.

- Chay méu do cit co Oddi. N6i soi cAm méu
7.3. Bién chirng mudn
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PHU LUC (BO SUNG NEU CO)

DANH MUC CHUAN BI THU'C HIEN KY THUAT NOI SOI MAT TUY

NGUQC DONG - (ERCP)

(Chit y danh muc va s6 lwong cé thé thay doi trén thuee té thuc hién ky thudt tuy tieng
truong hop cu thé hodc dién bién lam sang khi thiwe hién ky thudt)
(KEM THEQ O 86 3023/QD-BYT, ngay 28/7/2023 vé viéc ban hanh “Dé cwong

tai liéu chuyén mén Hudng dén duy trinh khdm bénh chita bénh”)

TT Danh muc chuén bi Pon vi Sb lrong |
1 Lao dong truc tiép Nguoi 06
1.1 | Béacsy Nguoi 01
1.2 | K¥ thuit vién phuy Nguoi 03
1.3 | Béc sy gy mé Nguoi 01
1.4 | Ky thuét vién gdy mé Ngudi 01
2 Thudc (tén hoat chét, ndng d6 ham lwgng,

dudng dung/ dang dung)
2.1 | Midazolam 5Smg Ong 14
2.2 | Fantanyl 0,1 mg Ong 1-3
2.3 | Propofol 20 ml Ong 1-4
2.4 | Thubc can quang (telebrix, xenetix) 50ml Lo 1-2
3 Vit tu (dwoec siv dung true tiép)
3.1 Dung cu
3.1.1 | Catheter Céi 01
3.1.2 | Guidewire Cai 02
3.1.3 | Dao cit co Oddi Céi 01
3.1.4 | Bong ly soi Cai 01
3.1.5 | Béng nong co Oddi Cai 01
3.1.6 | Ro lay séi Cai 01
3.1.7 | Ro tén soi Cai 01
3.1.8 | Stent duong mat Cai

- stent kim loai hodc 02

- stent nhyua 02
3.1.9 | Stent dudng tuy Cai 01
3.2 | NVatlitu




3.2.1 | Géng tay Doi 05
3.3 | Véattu khac
3.3.1 | Bong gac Cai 01
3.3.2 | Gidy lau To 02
3.3.3 | Aomd Cai 02
3.3.4 | Dung dich rura tay ml 05
3.3.5 | Khéu trang Cai 03
3.3.6 | Ao chi Cai 05
Trang thiét bi sit dung truec tiép
4.1 Hé thdng may ndi soi ta trang (m4y nodi soi cira sb Cai 01
bén) véi kénh lam thu thuét c6 dudng kinh 4,2mm,
canun.
4.2 May hut Cai 01
43 Nguf")n Sfll’lg Cai 01
44 - Nianhinh Cai 01
4.5 Phong noi soi cho phép chiéu tia Xquang, c6 hé Phong 01
thong oxy
46 | May tang sang xquang (C.Arm). May 01
4.7 May theo ddi lifescope va dung cu cép clru: mat B 01
na, bong bop, ndi khi quan
4.7 B6 nghién séi va bom boéng nong co Oddi Bo 01
49 Bo 01

Nguon cét dbt




