BENH VIEN DA KHOA TINH LAO CAI \

: QUY TRINH : ‘
KI THUAT NOI SOI PAI TRUC TRANG TOAN

BO ONG MEM CO SINH THIET
QTKT.TDCN.15
Ngwdi viét Ngudi kiém tra Nguwdi phé duyét

Ho vatén | BS CKI. Nguyén Thu Ha BSCKIL. Bui Viét Quy | BSCKIIL. Pham Vin

Thinh 1

Ky




QUY TRINH
NOI SOI PAI TRU'C TRANG TOAN BQ ONG MEM CO SINH THIET
1. PAI CUONG

Soi dai trang 1a mét k§ thuét dua mot éng soi mém qua hdu mén di ngugc 1én dén
manh trang d€ quan sat toan bd niém mac dai trang. Néu can thiét c6 thé tién hanh
sinh thiét ton thuong & dai trang va mt so thu thuit nhu cit polyp, lay di vat, tiém
cam mau

2. CHI PINH
2.1.Chi dinh soi dai trang chin do4n
- Bénh nhan c6 tién gia dinh c6 ngudi mic ung thu dai trang
- Dingoai ra méu ( soi da day binh thudng)
- Thiéu mau chua r5 nguyén nhan
- Ia chay kéo dai chua ro nguyén nhan
-Ia chay cap tinh
- Roi loan dai tién
- Bau doc khung dai trang khéng rd nguyén nhan
- Chay méu thap chua 1o nguyén nhan
- Soi kiém tra dinh ky bénh nhén c6 polype. Ung thu dai trang
- Cdc bénh viém dai trang do moi nguyén nhan.
- Suy tim diéu trj én dinh
2.2. Chi dinh soi dai trang diéu tri
- Cit polype
- Lay di vat
- CAm méu
- Nong chd hep
- Diéu trj xofin dai trang
3. CHONG CHi PINH
- Thing dai trang
- Viém phiic mac
- Suy tim nang d6 III - IV
- Nhdi mau co tim mdi.
- M6i mé dai trang, md tiéu khung
- Phinh 16n déng mach cha bung
- C06 thai trén 3 théng.

- Bénh nhan c6 tic mach phdi




- Bénh nhén dang trong tinh trang séc.
4. THAN TRONG
5. CHUAN BI
5.1.Ngudi thyue hién
- Bac si chuyén khoa
- Ky thuat vién
- Pidu dudng
5.2. Thudc:
- Thubc tan bot

- Thuéc nhuém mau dé phat hién tén thuong nghi ngd: xanhmethylene,
Indigocarmin

- Gel bdi tron
5.3. Vit tw

- Gang tay

- Gac

- Gidy lau

- Khién lau

- Kim sinh thiét
5.4. Phuong tién: Mdy noi soi dai trang 6ng mém va cac dung cu kém theo may
SOi:

- Méy hat

- Ngudn sang
-Man hinh

5.5. Nguwoi bénh.

- NB duoc giai thich rd vé loi ich cua soi dai trang, cac tai bién cua thu thuét, NB
ddng ¥ soi thi méi tién hanh Ni soi cho NB.

- Ngay hém trude khi soi: An nhe, it chit xo

- Huong dan bénh nhén udng thudc tdy rudt theo huéng din, NB s& di tiéu nhiéu
lan, di dén khi nao ra nuéce trong va cho dén khi rudt sach hoan toan.

- Trong mét s6 truong hop, NB ¢6 chong chi dinh udng thubc tay rudt (vi du: Bénh
tim mach, réi loan nuéc dién giai, nghi tic ruét...) Bac si sé chuin bi cho NB trudc
soi bang céach thut théo.

- Trong truong hop NB c6 chi dinh cit polype, Bac sy can hoi tlen st vé cac xét
nghiém co ban nhu: xét nghiém vé déng méu, cac thubc dang ding néu co.

- Khong udng thudc bam dinh trudc 4 ngay
5.6. Ho so bénh 4n



5.7. Thoi gian thye hién ky thuit: Khoang 1/6 — 1/4 gi0 (10 - 15phat).

5.8. Dia diém thwe hi¢n k§ thuit: Phong ndi soi

5.9. Kiém tra hd so

- Kiém tra nguoi bénh

- Thyc hién bang kiém an toan phu thuat, thi thuat

- it tu thé bénh nhén

6. CAC BUOC TIEN HANH

6.1. Buée 1: Moi nguoi bénh vao phong, huéng din nguoi bénh thay quan dung
quy cach d€ noi soi dai trang

- Huéng din nguoi bénh nim 1én cang lam thu thuét ding tu thé

6.2. Buée 2: Bic sT giai thich vé quy trinh cta cudc soi va dong vién bénh nhén
truge khi tién hanh tha thuét

- Thong béo cho nguoi bénh bit dau lam thi thuat, huéng din ngudi bénh phéi hop
trong qua trinh lam thu thuét

6.3. Buéc 3: Béc si tién hanh thu thuét noi soi theo quy trinh chuén, quan sat niém
mac hdu mon, truc trang va toan by dai trang. Ra y 1énh cbup anh minh hoa ton
thuong. Ra y Iénh lam sinh thi€t, can thiép tha thut nhu cit polyp, kep clip cam
mau... n€u can. Trong qua trinh ndi soi, ki thuét vién hd trg €p bung theo y 1énh cua
bac si, ludn theo ddi tinh trang cta ‘bénh nhén, thong béo cho Bdc si khi c6 bat
thuong, luén dong vién va huéng din bénh nhan hgp tac dé tién hanh thu thuit
thuan lgi

6.4. Buéc 4: Sau khi két thuc tha thuat, Béc si danh va in két qua, bd sung phiéu thu
thudt, xét nghiém gidi phau bénh néu can. K1 thuit vién rira may theo quy trinh khir
khuan

6.7. Bude 5: Sau khi Béc sT két thic qué trinh n6i soi, ki thuat vién huéng din
nguoi bénh thay quan sach va hudng dan ngudi bénh ra ngoai phong noi soi ngoi
cho két qua

6.6. Budrc 6: Két thiic quy trinh:

- Tré va giai thich vé két qua néi soi cho ngudi bénh

- Huéng dan nguoi bénh mang két qua dén phong kham ban dau

7.1. Tai bién trong khi thwc hién ky thuat

- Thung dai trang: Céach xir ly, dung nhiéu clip kep ché thing ( néu 15 thing nho)
con truong hop 10 thing 16n thi chuyén khoa ngoai mé cip ctru.

- Chuéng hoi nhiéu: Hat hét hoi

- Bién phép phong tranh: Bac sT ndi soi dua may thao tac nhe nhang, han ché bom
hoi, khong quan sét thay duong khong dugc diy may.

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k§ thuit



- Chay mau dai trang nhét 1a cét polype, ldy di vit : tién hanh tiém cAm méu hodc
dung clip dé€ kep cAm mau.

7.3. Bién chirng muodn
TAI LIEU THAM KHAO
1. B4y té, Bang phdn logi bénh quéc té 1an thir 10, Nha xudt bon Y hoc, Ha Ngi —
2001.
2. Bo y té, Thuee hanh diéu tri, tdp I va I, Nha xudt ban Y hoc, Ha Néi — 2001.

3.Bén‘h vién Bach Mai, Khoa Tiéu héa (2001) "Ung dung néi soi trong chén dodn
va diéu tri bénh Iy tiéu héa” trang 71-77,

4.Bérgh vién Bach Mai, Khoa Tiéu héa (2001) “Ung dung néi soi trong chdn dodn
va diéu tri bénh Iy tiéu héa”
5.Bo Yté (1999) “Hudéng dan quy trinh ky thudt bénh vién”




