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QUY TRINH NOQI SOI TRUC TRANG TOAN BO CO SINH THIET
1. PAI CUONG

Noi soi truc trang éng mem 1a thu thuét dua éng soi mém qua hdu mon vao truc
trang dé ' phat hién cac tén thuong, chin dodn va diéu trj bénh. Tién hanh bdm
sinh thiét khi c6 tén thuong nghi ngo..

2. CHI PINH

- Chay mau tiéu héa cip, ning.

- D1 ngoai ra mau

- R6i loan dai tién: dau ving hau mén, di ngoai khong tu chi.
- Rébi loan phén: kho dai tién.

- Ngtra hdu moén.

- Viém loét truc trang chay mau, Crohn, ung thu, polype, do hiu mén, nit ké dng
h&u mon.

3. CHONG CHIi PINH
- Khong c6 chéng chi dinh tuyét déi.
4. THAN TRONG

- Khi ngudi bénh gia yéu, nguoi bénh c6 thai hodc céc trudng hop viém cép
ndng, c6 can tré khong dua ong soi vao duoc.

5. CHUAN BI

S5.1. Nguoi thywe hién:

- Béc s§ chuyén khoa

- KTV, diéu dudng, gitp viéc ...
5.2. Thude

- Gel boi tron

- Thubc gay té tai chd dang xit.
5.3. Vit tw

- Kim sinh thiét

- Béng bang

- Khén lau

5.4. Trang thiét bi

- Phong soi kin va ban soi truc trang
- Dung cu soi:

% C)ng soi mém

+ Ngudn sang




+ May hut
5.5. Ngudi bénh:
- Nguoi bénh duoc giai thich dé hop tac voi thay thudc

- Thut thao hdu moén béng thude thut hdu moén cho ngudi bénh dam bao truc trang
sach phén trudc khi tién hanh thu thuét.

- Bénh nhan nam tu thé nghiéng trai, co 2 chan trén ban phing ndm ngang
5.6. Ho so bénh 4n

5.7. Thoi gian thye hién ky thuit: Khoang 1/20 - 1/12 gio (3-5 phut).
5.8. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong noi soi

5.9. Kiém tra hd so

- Kiém tra nguoi bénh

- Thyc hién bang kiém an toan phau thust, thi thuat

- Dt tu thé bénh nhén

6. CAC BUOC TIEN HANH

6.1. Buée 1: Moi ngudi bénh vao phong, huéng din ngudi bénh thay quan dung
quy cach d€ ndi soi truc trang

6.2. Buéc 2: Hudng din nguoi bénh nam Ién cang lam thu thuét ding tu thé

6.3 Bude 3: Bac si giai thich vé quy trinh ctia cudc soi va dong vién bénh nhan
trudce khi tién hanh tha thuat . Kiém tra lai may soi trudc khi lam tha thuat

6.4. Buge 4: Thong bao cho ngudi bénh bit dau lam tha thut, huéng dan nguoi
bénh phdi hop trong qua trinh 1am thu thuét

6.5. Bude 5: Béc si tién hanh tha thuat noi soi theo quy trinh chuén, quan sat
ni€ém mac hau mén, truc trang. Sinh thiét khi c6 tdn thuong nghi ngo (badm bang
kim sinh thiét). Ra y 1énh chup dnh minh hoa tdn thuong.

6.6. Buée 6: Rut mdy, két thuc thu thuat. Ki thuét vién vé sinh may va céc dung
cu theo quy trinh khir khuan

6.7. Buéc 7: Bac sT dénh va in két qua, bd sung phiéu phiéu thi thuat néu cin

6.8. Budc 8: Sau khi Béc si két thiic qua trinh noi soi, ki thudt vién huéng dan
nguoi bénh thay quan sach va dua nguoi bénh ra khéi ndi soi téi noi ngoi cho két
qua

6.9. Buére 9: Két thic quy trinh:

- Tra va giai thich vé két qua ndi soi cho ngudi bénh

- Huéng dan nguoi bénh mang két qua dén phong khdm ban diu
7. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thuc hién k¥ thuit

- Pau bung do co thit: giai thich dé nguoi bénh hop tac, cdn bom hoi dé tim
dudng vao.




- Dau bung do thiing: chuyén khoa Ngoai mé clp ciru

- Chay mdu sau sinh thiét: cAm mau qua ndi soi bing dung dich adrenaline 1%
hogc kim cAm mau hodc g1 ngoai khoa.

7.2. Tai bién sau Kkhi thue hién ky thuat
7.3. Bién chirng mugdn
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