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QUY TRINH
NOI SOI THU'C QUAN - DA DAY - TA TRANG KHONG SINH THIET
1. PAI CUONG

Soi thyc quan- da day- ta trang khong sinh thiét 1a dua bng soi da day qua dudng
miéng vao thuc quan rdi xudng da day va ta trang nhdam muc dich chén doén va didu
tri nhiing bénh ly cia thuc quéan, da day va ta trang. Trong qua trinh nay chi ndi soi
don thudn ma khéng tién hanh sinh thiét.

2. CHI PINH

- Xuét huyét tiéu hoa

- Dau thuong vi

- Loét da day — hanh t4 trang

- K da day

- Viém da day

- Hep moén vi

- Giun chui 6ng mét

- Polype da day

- Thiéu mau Biermer

- Thiéu mau khéng ro nguyén nhén
- Suy tim diéu tri én dinh

3. CHONG CHI PINH

3.1. Chéng chi dinh tuyét déi

- Cac bénh ly 6 thue quan c6 nguy co lam thing thue quan nhu béng thuc quan do
hoa chat va thude gay hep thuc quan.

- Phinh gian dong mach chu.

- Suy tim do ndng

- Nhéi méu co tim méi.

3.2. Chéng chi dinh twong déi
- Nguoi bénh tam than khéng phéi hop duoc.
4. THAN TRONG

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thue hién:

- Béc s§ chuyén khoa

- KTV, diéu dudng, giup viéc ...
5.2. Thube:




- Thudc tan bot

- Gel béi tron
5.3. Vit tu:

- Géng tay

- Bong gac

- Gidy lau

- Canuyn

- Bom tiém 20ml
-Aomb

- Dung dich rtra tay
- Khiu trang

5.4. Trang thiét bi: May ndi soi thuc quén — da day t4 trang dng mém va cac dung
cu kém theo mdy soi:

- May hut

- Nguén sang

- Man hinh

5.5. Bénh nhéin

- Nhin &n t6i thiéu 6h trude khi soi, bénh nhan phai dugc gii thich ki v& loi ich va
tai bién ciia thi thuét, bénh nhan ddng ¥ soi.

- Cho bénh nhan uong thude tan bot da day trudce khi soi.

5.6. Ho6 so bénh #n

5.7. Thoi gian thwe hié¢n ky thuit: Khoang 1/20-1/12 gio (3-5 phut).
5.8. Pia diém thye hi¢n k§ thuét: Phong ndi soi

5.9. Kiém tra hd so

- Kiém tra bénh nhan

- Thuc hién bang kiém tra an toan phiu thut, tha thuat

- Dt tu thé bénh nhan

6. CAC BUOC TIEN HANH

6.1. Buéc 1: Chudn bi va kiém tra may soi

6.2. Buée 2: Pit ng ngadm miéng vao gifta 2 cung rang va bao bénh nhan ngim
chat
6.3. Buéc 3: Dua may soi qua miéng, hong vao thuc quan, da day, ta trang bom hoi

va quan sat. Co thé dung bom tiém bom nuéc pha thude tan bot vao lam sach chét
nhdy 14n bot & nhitng viing cin quan sat k§

6.4. Buéc 4: Rut may



6.5. Két thiic quy trinh

- Panh gia tinh trang bénh nhén sau thuc hién k¥ thuat

- Hoan thanh ghi chép hd so bénh an, luu hd so

- Ban giao bénh nhan cho b phan tiép theo

7. THEO DOI VA XU LY TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwc hién k§ thujt

- Pua nhdm may soi vao khi quan => Phai rit may ra va dua vao thuc quan.
- Thiing thye quan, da day => Chuyén khoa ngoai md cép ciru.

- Vo dén 16 tdm vi quat nguoc dén qua muc, ddu dén quay ngugc lai thuc quan do
do6 khong dua deén ra hodc vao duge => Chuyén khoa ngoai phau thuat.

- Chay mdu da day- ta trang => Kep clip, tiém cam mau. ..

- Trat khop ham - thdi duong lam nguoi bénh khong ngém ham lai dugc, nhét 1a déi
vOi nguoi bénh bi trat khép ham man tinh => Nén lai khép ham — thai duong cho
NB, truong hop khé moi bac s§ chuyén khoa dé xir tri kip thoi cho nguoi bénh.

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k§ thuat
7.3. Bién chirng muén
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