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QUY TRINH
NOI SOI THU'C QUAN - DA DAY - TA TRANG KET HOP SINH THIET
1. PAI CUONG

Noi soi thue quan- da day- ta trang 1a dwa o 6ng soi da day qua dudong miéng vao thuc
quén roi xudng da day va ta trang nhim muc dich chén doan va diéu tri nhitng bénh
ly cta thuc quan, da day va ta trang.

2. CHI PINH

- Xuat huyét tiéu hoa

- Dau thugng vi

- Loét da day — hanh ta trang

- K da day

- Viém da day

- Hep mon vi

- Giun chui 6ng mat

- Polype da day

- Thiéu mau Biermer

- Crohn

- Thiéu méu khong rd nguyén nhin
- Suy tim diéu tri én dinh

3. CHONG CHI PINH

3.1. Chéng chi dinh tuyét déi

- Céc bénh ly ¢ thuc quan ¢6 nguy co lam thing thuc quan nhu bong thuc quan do
héa chat va thubc gy hep thue quan.

- Phéng gidn dong mach chu.

- Suy tim nang

- Nhoi méu co tim moi.

3.2. Chéng chi dinh twong déi
- Nguoi bénh tdm than khong phéi hop dugec.
4. THAN TRONG

5. CHUAN BI

5.1. Nguoi thwe hién:

- Bac s§ chuyén khoa

- KTV, diéu dudng, gitp viéc ...
5.2. Thube:

- Dung dich thir test HP




- Thubc tan bot

- Gel bdi tron

- Foocmol

5.3. Vit tu:

- Géng tay

- Bong gac

- Gidy lau

- Kim sinh thiét

- Canuyn

- Bom tiém 20ml

- Ao md

- Dung dich rtra tay
- Khéu trang

- Lo dung bénh pham c6 dung foocmol

5.4. Trang thiét bi: Mady ni soi thuc quan — da day ta trang dng mém va cac dung
cu kém theo may soi:

- Méy hut

- Ngudn séng

- Man hinh

5.5 Ngudi bénh.

- Nhin &n t5i thiéu 6h truge khi soi, bénh nhén phai duoc giai thich ki vé loi ich va
tai bién ctia thu thuét, bénh nhan dong ¥ soi.

- Cho bénh nhan uéng thudc tan bot da day trudc khi soi.

5.6. Ho so bénh 4n

5.7. Thoi gian thye hié¢n ky thuat: Khoang 1/20-1/12 gio (3-5 phut).
5.8. Dia diém thue hién ky thudt: Phong ni soi

5.9. Kiém tra hd so:

- Kiém tra bénh nhan

- Thyc hién bang kiém an toan phiu thut, thi thuat

- Dit tu thé bénh nhan

6. CAC BUOC TIEN HANH

6.1. Buwge 1: Moi bénh nhan vao phong ndi soi. Huéng dan bénh nhan nim 1én cang
lam thu thuat, nam tu thé nghiéng trdi, chan phai co, chan trai dudi

6.2. Bwde 2: Bac si giai thich vé quy trinh cta cude soi, khai thac tién sir bénh tat va
tién str ndi soi, dong vién bénh nhén trudce khi tién hanh tha thuat

6.3. Buéc 3: Tién hanh noi soi:
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- K§ thuét vién 1 cho bénh nhan ngdm Canuyn

- Bac si dua déy soi qua miéng, hong vao thuc quan, da day, ta trang. Bom hoi va
quan sét tén thuong. Ra y 1énh chup anh minh hoa tén thuong

- Rut day soi dén ving hang vi, dung kim sinh thiét iy 01 manh bénh pham lam test
HP

- Khi phat hién ton thuwong nghi ngo, chup anh tén thuong, ky thudt vién 2 dua kim
sinh thiét qua kénh cua may, bac si ndi soi dung kim sinh th1et bam tir 2 — 5 manh

tén thwong, cho vao lo dung bénh pham c6 chira foocmol rdi giri xét nghiém mo
bénh hoc

- Rut déy soi khdi bénh nhan. K¥ thudt vién 1 huéng dan bénh nhan nha Canuyn, do
day soi, vé sinh day soi va dung cu theo quy trinh khir khuin

6.4. Buérc 4: Sau khi két thic tha thuat, Bac si danh va in két qua, bd sung phiéu thi
thudt, xét nghiém giai phiu bénh néu can.

6.5. Budre 5: Sau khi Bac si két thuc qua trinh noi soi, ki thuat vién hudng dan bénh
nhan ra khoi phong ndi soi toi noi ngdi chd két qua

6.6. Bude 6: Két thic quy trinh:

- Tra va giai thich vé két qua néi soi cho bénh nhan

- Huéng dan bénh nhan mang két qua dén phong kham ban diu

7. THEO DOI VA XU LY TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thye hién k§ thuat

- Dua nhdm maéy soi vao khi quan => Phai rit mdy ra va dua vao thuc quan.
- Thung thuc quan, da day => Chuyén khoa ngoai md cép ciru.

- Vao dén 15 tam vi quit nguoc dén qua mire, du dén quay nguoc lai thyc quan do
d6 khong dua dén ra hodic vao duge => Chuyén khoa ngoai phau thuét.

- Chdy mau da day- ta trang => Kep clip, tiém cam mau. ..

- Trat khop ham - thai duwong lam ngudi bénh khong ngdm ham lai duoc, nhét 13 déi
v6i ngudi bénh bi trat khdp ham mian tinh => Nin lai khép ham — thai duong cho
NB, truong hop kho moi bac sy chuyén khoa dé xir tri kip thoi cho ngudi bénh.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién ky thuat
7.3. Bién chirng mudn
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