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) QUY TRINH ‘
PHAU THUAT THAY KHOP GOI TOAN BQ

1. PAI CUONG
- La phau thuat thay toan bd mit khép gbi bang khdp nhan tao.

- Nhiéu bénh ly lam hong dién sun mét khop gbi (dién sun khoang trong,
khoang ngoai va khop 161 cau banh che), phau thuét thay khép gbi toan bd nhim
giam dau, phuc hdi chirc nang gip dudi gbi va kha ning di lai cho ngudi bénh.

2. CHI PINH

- Viém khép, thoai hoa khop gy dau nhiéu khép gbi khi van dong anh hudng
dén sinh hoat va da diéu tri n6i khoa that bai.

- Bénh 1y hoai tir v6 khuén xwong khép gy hong sun khép din dén dau va mét
chire niang khép goi.

- Thoai hoa khop g6i hodc bién dang khdp sau chan thuong khi hé théng dudi
g01 con tét.

3. CHONG CHI PINH

- Nhiém trung dang tién trién.

- Mét chirc nang hé théng dudi gdi.

- CAp mau cho ving gdi va chi duéi kém.

4. CHUAN BI

4.1. Nguwoi thwe hién:

- Phiu thuit vién chuyén khoa chin thuong chinh hinh da dugc dao tao vé thay
khép.

-2 PTV phu mb.
4.2. Nguoi bénh:

- Chuén bi tim ly, can duoc giai thich trugc md vé qua trinh phau thudt, hau
phdu va tap phuc hoi chic nang sau md. Chudn bi hd so bénh an diy du thd tuc
hanh chinh va c4c xét nghiém cin thiét.

- Chuén bi ngudi bénh trudée md: Nhin an, thut thio, vé sinh ving mo, khang
sinh dy phong, du tru mau.

4.3. Phwong tién, trang thiét bi:
- B6 dung cu mb thay khép gbi.

- Bd dung cu md chan thuong chung.




_ - Thyc hién tai cac co s¢ chuyén khoa chén thuong chinh hinh ¢6 trang thiét bi
hoi stc tot.
4.4. Dy kién thoi gian phiu thuit: 60phit
5. CAC BUOC TIEN HANH
5.1. Tw thé: Ngudi bénh nim ngira.
5.2. Vo6 cam:
- Nguoi bénh duge dung khang sinh du phong.
- V6 cam ngudi bénh bing gay té tiy séng hodic gdy mé.
5.3. K¥ thuat:
Bude 1: Sat khuan ving mé bang dung dich Betadine hoic c¢dn 70 dd.
Budc 2: Diing garo hoi trong md véi ép luc 350-400 mmHg.
Budc 3: Rach da dudng gitta gbi.
Budc 4:Rach cén va gan banh ché theo dudng trong dé vao khép gbi.
Budc 5:Giai phong va can bing phdn mém dic biét phia trong va ngoai khép.

Budc 6: Lap hé thong dinh vi va cit dién khép mam chay véi do day tuy theo
thuong ton mat khop.

Budc 7: Xéc dinh diém vao éng tiy xuong diii va tién hanh cat dién khép mat
dudi 161 cau dui.

Bude 8: it bo dinh vi dé cat dién xuong 161 cau dui phia trudc va sau.

- Lip bd khép thir 161 ciu va mam chay kiém tra do viing va truc chi.

- Dit khép nhan tao, ¢b dinh vao 16i ciu dii va mam chay.

- C6 thé thay dién kh6p banh ché hodc khéng tly theo timg ngudi bénh.

- Cam mau, lam sach khép va dit dan luu.

- Péng can va day ching bén trong banh ché theo giai phau.

- Dong da hai 16p (dudi da va khau da).

6. THEO DOI VA PIEU TRI SAU MO

- Theo ddi tinh trang toan than: Mach, huyét ap, nhiét do, nhip tha, tri giac.

- Theo d&i tinh trang thiéu mau: Da niém mac nhot.

- Theo doi tinh trang chi thé: Mau sic da, van dong, cam giac d4u chi, mach
dau chi.

- Huéng dan tap phuc hdi chirc ning sau mo.

- Khéng sinh dudng tiém ding 5-7 ngay sau mo.




- Giam dau sau mo6 duong tiém hodc uong.

- Dung thude chéng dong sau mo.

7. TAI BIEN VA XU TRI

- Chay mau vét md: Bang chun ép cdm mau, c6 thé phai mé vét md cdm méu
néu can.

- Nhiém tring vét mo: Téch chi vét md, thay bang 1am sach vét md hang ngay,
ding thuoc theo khang sinh do.

- Tai bien do xi méng trong mo: L4 tai bién ning can phai ¢6 sy chuin bi vé hoi
suc trude khi dung xi ming, ding céc thudc van mach dé chong soc va tut huyét ap
trong mo.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Phdu thudt thay khép géi ban phan la mét trong 90 quy trinh ki thudt Ngoai
khoa, chuyén khoa Chdn thwong chinh hinh ban hanh kém theo Quyét dinh
4484/OD-BYT nam 2016.




