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QUY TRINH
PHAU THUAT GIAI EP, GHEP XUONG LIEN THAN POT VA CO
PINH CQT SONG CO PUONG TRUOC

1. PAI CUONG

Cot song c6 gom c6 7 d6t séng va rét d& tdn thuong khi ¢6 luc téc dong
manh. Phau thuét ldy dia dém cot song ¢b dudng trude, ghép xuong va nep vit
cb dinh dugc thuc hién tir nim 1950 béi Smith va Robinson. Phuong phap nay
van duoc tng dung rat rong rai & cac trung tdm phau thuat cot séng trén thé gioi.

2. CHI PINH

- Dau kiéu ré dai dang, tai phat hon 3 thang, khong dap tng véi didu tri

nodi khoa

- Liét than kinh tién trién

- Hinh anh cét 16p vi tinh, cong hudng tir phtt hop véi 1dm sang

3. CHONG CHI PINH

- Hep dng séng cb da ting

- Nhiém tring ving cb trude

- C6t héa day ching doc sau

4. THAN TRONG

5. CHUAN BI

5.1. Nguoi thue hién

- Phu thuét vién than kinh

- Mot dén hai phu mé

- Kip géy mé: Bac si gdy mé, KTV phu géy mé, nhan vién trg gitp

- Can bd diéu chinh C.arm

- Kip dung cu: Dung cu vién, chay ngoai

5.2. Thude

- Céc thude gdy mé, gidn co theo quy trinh gdy mé

- Dich truyén

- Khang sinh trong md, ngay khi rach da lidu cao, phd rong




5.3. vat tw

- Nep cot séng cb dudng trude

- Céc vit xwong cot séng tu ta ro

- Cage cdt song cd hoic loai cage ¢6 vit di kém

- Chi céc loai khau 16p trong, khau da

- Sap xuong, surgicel cAm méu

5.4. Trang thiét bi

- B6 dung cu phau thuét cot song co duong trude

- Dao dién don cuc, ludng cuc

- M4y khoan mai trong phéau thuat cot séng

5.5. Nguoi bénh
- Pugc chan doan bénh, xét nghiém sinh hoc, danh gia toan trang bénh phéi hop
va duoc diéu tri, nudi dudng, cin b?mg du dam bao cho cudc phau thuat du kién
- Nguoi bénh dugc mé ndi khi quan. Ngudi nha dugc giai thich rd trude mé vé
tinh trang bénh va tinh trang chung, vé nhitng kha ning phau thuat s& thuc hién,
vé nhiing tai bién, bién ching, di chirng cé thé gap do bénh, do ph?lu thuat, do
gy mé, té, giam dau, do co dia cua nguoi bénh.

5.6. HO so bénh an

- Hb so bénh 4n ngoai khoa dy du

- Céc bién ban hoi chén, phiéu duyét md, cam doan ctia bénh nhan hodc
nguoi nha

5.7. Thoi gian thwe hién: tir 1 git dén 2 gior

5.8. Pia diém thue hién ky thuit

- Phong md c6 ddy du trang thiét bi cho phau thuat

5.9, Kiém tra ho so

- H so bénh 4n hoan thién day da cac cot muc

- C6 day du cac két qua can 1am sang can thiét cho chan doan, tién lugng
cua bénh

- C6 dAy du bién ban hdi chén, phiéu duyét mé




- C6 bang kiém trude md cua didu dudng khoa

6. TIEN HANH QUY TRINH

6.1. Tu thé:
- Ngudi bénh ndm ngira, ké gdi don dudi vai dé cb ngra toi da hodc dau gin trén
khung Mayfield

- Phau thudt vién va phu ding hai bén déu ngang c¢b bénh nhan

6.2. VO cam: gdy mé noi khi quan

6.3. Ki thuat.

- Duong rach da c6 trudc bén hodc dudng ngang cb tuong g dot song ton
thuong

- Tach qua céc 16p co, mac ving cd, han ché dét dién cam mau.

- Vén thuc quan va khi quan sang bén dbi dién. Dong mach canh va co tic
don chlim ra ngoai.

- Xéac dinh d6t tén thuong trén C. arm

- Bt bd vén mdi ( Khung Karpa) vao dét trén va duéi dia dém tén thuong

- Dung dao sb 11 cét than dia dém, dung qui- ret nao sach td chirc dia dém
t6n thuong.

- Kiém tra mtrc d6 sach td chtic dia dém t6i day ching doc sau bang kinh vi
phau

- Buc manh xuong chiu vira véi kich thuéc cla nhan dia dém vira 1dy di
hodc cage cd vao vi tri dia dém vira léy.

- Pt nep vit ¢ dinh

- Néu str dung cage c6 vit cb dinh thi khong can dung nep vit

- Rira sach hé mé, cAm mau

- it dan luu

- Khau vét mé theo céc 16p giai phau

6.4. Piéu tri sau md

- Bénh nhén duogc deo nep c¢b cing ¢ dinh ngoai

- Khang sinh toan than trong 5-7 ngay




- Céc thube giam dau chdng tdo bén tuy timg bénh nhan

7. TAI BIEN VA XU TRi

7.1. Tén thwong thue quan

- Nhe: nubt vuong, kho nudt, ndn ra mau

- Nang: thing thuc quan

- Nguyén nhén: co kéo thd bao, cit vao thuc quan

Céch xur tri:

- Nhe: tir hét sau 2 — 4 ngay, dit éng théng da day, theo ddi st toan trang,
vung mé.

- Nang: khau lai thuc quan, mé théng da day nudi an.

7.2. Tén thwong dong mach cinh

- Nguyén nhan: do phiu tich khéng ding theo cac 16p gidi phau

- Xt tri: khau lai dong mach, st dung thude chéng dong sau ph§u thuat

7.3. Ton thwong than kinh quat nguoc

- Biéu hién: n6i khan, khé néi

- Phong tranh: thuong di dudng cd trude bén trai, phau tich theo dung cac

16p giai phau.

7.4. Ton thwong khi quén

- Nguyén nhan: do kéo thd bao, di khéng dung theo 16p giai phau

- X tri: khau lai chd thiing khi quéan, dit noi khi quan kéo dai
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1. Hudmg dan quy trinh kj thudt chuyén nganh Ngoai khoa- chuyén khoa
Phdu thudt chan thwong chinh hinh, phdu thudt cét song”, Bé Y té s6 198/ OP-
BYT ngay 16 thang 01 nam 2014

2. Quyét dinh s6 3023/ OP-BYT ngay 28 thang 7 nim 2023 ciia Bé trucng
Bé y té vé viée ban hanh “ Pé cuong tai lidu chuyén mén hiedng dén quy trinh
ky thudt kham bénh, chita bénh”

3. Bénh hoc ngoai khoa than kinh- Nha xudt ban giao duc nam 2019




PHU LUC

DANH MUC CHUAN BI THUC HIEN PHAU THUAT GIAI £P, GHEP

XUONG LIEN THAN POT VA CO PINH COT SONG CO PUONG TRUOC
(Chii y danh muc va s6 heong c6 thé thay doi trén thiee té khi thire hién ky thudt tuy
tirng trieong hop cu thé hodc dién bién trong cuée mo)

TT Danh muc chuén bi Don vi S6 lwong
1 | Lao dong truc tiép Nguoi 8
2 | Thube
-Thudc gy mé, gian co va hdi strc trong mé ( theo
quy trinh Gay mé hoi strc phau thuét ¢b dinh cot séng
cd)
-Khéng sinh: La khang sinh dung dudng tiém truyén
c6 trong danh muc thudc ctia bénh vién
-Dich truyén va thudc giam dau theo quy trinh chung
phiu thuat cot séng
3 | Vat tu trong mo
-Nep cot séng c¢d dudng trude Cai 1
-Vit ¢t sdng cb Cai 4
-Cage cb Cai 1
-Sép so Géi 1
-Miéng cdm méu surgicel Miéng 1
-Chi khau mang ctrng 4/0 Soi 1-2
Chi khéu cén co 2/0 Soi 1
Chi khau da 2/0 Soi 2
4 | Vatliéu khac
Miéng vé mang cimg Miéng 1-2
Bot cam mau Géi 1
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