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QUY TRINH KY THUAT
PIEU TRI BANG SONG XUNG KICH
1. PAI CUONG

Piéu tri bang séng xung kich 14 k¥ thuat img dung song co hoc tao ra boi luong khi
nén xung luc cao (tir 1,5 dén 4 bar) tac ddng vao cac diém dau khu trd nhim muc
dich gidm dau va kich thich qua trinh lanh tdn thuong cuc bd.

2. CHI PINH

- Pau can, gén chi thé.
- Pau co khép khong do chén thuong cép, viém cép.
3. CHONG CHI PINH
- Dang chay mau hodc nguy co chay mau.
- Chén thuong cép.
- Khéi u 4c tinh.
- Truc tiép 1én d4u xwong tré em, gy xuong hodc nghi ngd gy xuong, thai nhi.
4. THAN TRONG
Ving gia giam hodc méit cam gidc
5. CHUAN BI
5.1. Ngwoi thwe hién:
Béc s§ hodc diéu dudng hoic k¥ thuat vién dugc dao tao phuc hdi chirc ning.
5.2. Thude
4.3. Vit tw: Dung dich rira tay, khau trang, gang tay, gel siéu &m
5.4. Trang thiét bi:
- M4y diéu tri séng xung kich ciing cac phu kién.
- Kiém tra cac thong s6 k§ thuat clia mdy.
- Chon céc thong s6 k¥ thuét va cac phu kién theo chi dinh.

5.5. Ngwoi bénh:
- Ngudi bénh mac trang phuc gon gang.
- Giai thich phuong phép diéu tri.
- Chon tu thé thudn 1gi. boc 16 va kiém tra ving didu tri, x4c dinh diém dau (bang
tay).

5.6. Hd so bénh 4n:
- Phiéu diéu tri chuyén khoa.
- Céc xét nghiém li€n quan.
- Lugng gia cac dAu hiéu sinh tdn: mach, nhiét do, huyét ap, nhip thé va tinh trang




ngudi bénh.

-Poc k¥ phiéu diéu tri.

5.7. Thoi gian thue hién ki thuit: tir 15 — 20 phut
5.8. Dia diém thwe hién ky thuat: Phong thu thuat
5.9. Kiém tra hd so

a, Kiém tra nguoi bénh

b, Thuc hién bang kiém an toan phau thuat, thu thuét
¢, Pat tu thé bénh nhan

6. CAC BUOC TIEN HANH:

- B6i gel 18n bé mat da ving diéu trj.

- Pit déu phét séng 1én vi tri va tién hanh diéu trj theo chi dinh.

- Hét thoi gian diéu tri: tht mdy, lau vang da diéu tri va dau phét séng, ghi chép hd
S0O.

-Kiém tra viing diéu tri, thim héi nguoi bénh.
7. THEO DOI

Theo dbi tinh trang, mach, nhiét do, huyét ap cuia ngudi bénh trong va sau khi lam
k¥ thuat.

8. TAI BIEN VA XU TRI, PE PHONG

- Pau tiang hoic sung nén ngirng diéu tri, theo doi kiém tra.

- Chay méu duéi da: nging diéu tri, theo d&i va xir tri theo phac do.

- D& phong: Trude khi tién hanh ki thuét cin kiém tra lai dé dim bao ding chi dinh-
chong chi dinh, dam béao sirc khde ctia bénh nhan, dam bao ding cac budc ki thuat
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- Quyét dinh s6 54/0D-BYT ngay 06/01/2014 ciia BS trudng BJ Y té ban hanh tai
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