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QUY TRINH KY THUAT
PIEU TRI BANG LASER CONG SUAT THAP

1. PAI CUONG
Thuong st dung LASER bén dan, He- Ne, nito cong suét 10-30 MW.
Téc dung do hiéu trng sinh hoc.
2. CHI PINH
- Chéng viém, chbng phti né.
- Giam dau.
- Kich thich ti tao mé, 1am lién vét thuong, vét loét.
- Piéu hoa tudn hoan
- Cham ctru bang laser
3. CHONG CHIi PINH
- S6t cao, u 4c tinh, suy kiét
- Bénh truyén nhiém.
- Chiéu truc tiép vao mit
- Pang chay mau
5. THAN TRONG
Ving da mat cam giac
5. CHUAN BI
5.1. Nguoi thwe hién:
Béc s§ hodc diéu dudng hoic k¥ thuat vién duoc dao tao phuc héi chirc ning.
5.2 Thubc:
5.3. Vat tu: Dung dich rira tay, khiu trang, ging tay
5.4, Trang thiét bi: May LASER theo chi dinh c6ng suit, phu kién kém theo
5.5 Nguwoi bénh:
- Nguoi bénh méc trang phuc gon gang
- Giai thich
- Chon tu thé thuén 1oi, boc 16 va kiém tra ving diéu tri.
- Véi cac vét thuong vét loét nén duoc thay bang lam sach dich mu va céc mé hoai
tr b€ mat
5.6. Ho so bénh an:
- Phiéu diéu tri chuyén khoa

- Céc xét nghiém lién quan



- Lugng gi4 cac dau higu sinh ton: mach, nhiét d6, huyét ap, nhip thé va tinh trang
ngudi bénh.

- Poc k¥ phiéu diéu tri

5.7. Thoi gian thye hién ky thuit: tir 15 — 20 phat

5.8. Pia diém thwe hién ky thuit: Phong thu thuat

5.9. Kiém tra hd so

a, Kiém tra nguoi bénh

b, Thuc hién bang kiém an toan phAu thuat, thu thuét

¢, Pit tur thé bénh nhan

6. CAC BUOGC TIEN HANH:

- Chon cac tham sb k¥ thudt theo chi dinh.

- Chiéu thing géc v6i bé mat da, chiéu vao gidc mac chéch theo tiép tuyén.
- Hét gir diéu tri: tit dén, ghi chép phiéu.

- Kiém tra viing diéu tri, tham hoi ngudi bénh.

7. THEO DOI

- Hoat ddng ctia may, cc thong sb, chum tia.

- Theo dai tinh trang, mach, nhiét do, huyét ap cua nguoi bénh trong va sau khi lam
k¥ thuét.

8. TAI BIEN VA XU TRi, PE PHONG

- Béo dam an toan theo nhém LASER II va Illa (cAn nhin truc tiép).

- Dé phong: Truéc khi tién hanh ki thudt cin kiém tra lai ¢ dim bao dung chi dinh-
chong chi dinh, dam béo strc khde ctia bénh nhén, dam bao ding cac bude ki thuit
TAI LIEU THAM KHAO

- Quyét dinh 56 54/QP-BYT ngay 06/01/2014 ciia Bg trueong B Y t€ ban hanh tai
liéu Hudng dan Quy trinh ky thudt chuyén nganh Phuc hoi chire ndng

- Gido tf:inh Phuc héi chite nédng, Pai hoc y Ha noi, B6 mén Phuc héi chike ndng,
Nha xuat ban y hoc nam 2020

- Gido trinh Vat Iy tri liéu va phuc hoi chitc ndng, Nha xudt ban quén dgi nhan dan
nam 2006




