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Két hop “thi thuit treo gan” va “tiép can ngoai cudng Glissonian

bén trong gan” dé cit gan phai theo giai phau:

Chuan héa ky thuat, két qua, va so sanh véi giai phau cuéng cira

Tg: Fabio FerrariMakdissi, Bruno Vinicius Hortences de Mattos va cong su

Tom tait

Co so:

Tha thudt treo gan va tiép cdn ngoai cudng Glissonian bén trong gan
|a nhitng phwong thirc khdc nhau dé tao thudn loi cat gan theo gidi
phdu an toan. Nghién cizu nay bao céo mét su két hop chudn cuia cac ky
thugt tap trung vao tinh an toan, két qud va so sanh véi gidi phdu cuong
cua o cac bénh nhan ung thu gan .

Phwong phap:

Viéc két hop thu thugt treo gan va tiép cdn ngodi cusng Glissonean
bén trong gan_ dae Cat gan phdi theo gidi phdu dwoc md ta theo ting
buéc. Gidi phdu CUOng cura co lién quan vdi that bai va cac bién ching
cua phwong phap tiép cdn cusong Glissonian. Bdc d‘zem lam sang cua
bénh nhan, két qud trong giai doan phau thugt, ti 1é song ngan hgn va
dai han da dwoc phén tich .

Két qud:

Ba muoi bénh nhan cé di can gan tir dai truc trang ap dung phuong
phap két hop nay dwoc danh gia. Cac bién doi gidi phau cua cuong cia
gan phdi thé hién ¢ 26.6%. Thu thugt treo gan kha thi ¢ 100%, va tiép
cdn cuong Glissonian ¢ 96.7% khéng tinh dén céc bién doi cua cudng
cia. Thoi gian phau thudt trung binh la 326 phit. Liwong mau mat trung
binh 1& 507ml. Thoi gian nam vién trung binh 1a 8 ngay. Khdng c6 ti
vong va bién chizng ndang trong vong 90 ngay sau mé. Mép cadt sach ung
thwe. Ti 1é song s6t chung va khéi bénh sau 5 ndam lan heot 1a 59% va
37% .

Két lugn:

Bat chap céc bién doi gidgi phau thuong xuyén cia cuong cia gan
phdi, thi thugt treo gan va tiép cdn ngoai cuong Glissonian bén trong
gan co thé dwoc két hop, co gia tri doi Vi viéc Cat gan phdi theo giai
phdu mgt cach an toan va cé thé thuc hién ¢ da sé cac bénh nhan.



Gioi thiéu:

Chay mau la mot trong nhiing rui ro chii yéu khi cat gan. C6 nhieu lua chon
nhu kiém soat CUOng mach, cat qua nhu mé, va chia tach cau tric CUOng mach da
duoc bao cao dé 1am giam mat mau trong mo va cac bién ching cua phau thuat cat
gan [1.2]. Tha thuat treo gan [3-12] va tiép can ngoai cudng Glissonian bén trong
gan [13-26] 1a hai k§y thuat c6 gié tri khac nhau va dd dugc ¢éng nhan dé tao thuan
loi cho viéc cit gan theo giai phau an toan.

Thu thuat treo gan 1a ludn mot dai bang hodc moét dng cao su vao giita mat
trrdC cua tinh mach cha doan sau gan va mat sau cia gan lam cho gan duoc treo
lén. Dai bang nay lam vach dan duong cho cat gan qua nhu md theo giai phau.
Chién thuat nay ciing c6 loi dé kiém soat chay mau va loai bo sy can thiét phai di
dong gan phai rong rai [3-12].

Tiép can ngoai cudng glissonian bén trong gan la mot chién thuat di vao
nhanh chong va kiém soat cac CUOng Glissonean chu yeu bén trong gan ma khong
can phau tich cac thanh phan caa cubng. Phuong thic tiép can nay thuong nhanh
va c6 tac dung kiém soat dong mau vao ting khu vuc gan, dem lai phac hoa ving
thiéu méu cuc bo theo giai phau duogc cat [13-26]. Budc nay duoc thuc hién trudc
khi cit ngang nhu mo gan va thuong loai bo thu thuat Pringle [16,18,21-26]. Méi
lo chinh lién quan dén k¥ thuat nay trong khi cit gan phai la that bai trong viéc cap
cubng Glissonian phai do viéc cd 1ap khéng hét hoic cap vuot qua cudng phai vao
mot phan hay toan bo cuéng trai [17,21,22,24-26]. Van dé nay hau hét co kém theo
cac bién doi giai phau cudng ctra phai [22,27]. Viéc két hop thu thuat treo gan véi
tiép can cuéng Glissonian cho phép tién hanh cit cung glissonian ¢ giai doan sau
cua cat gan phai sau khi cit ngang hoan toan nhu mé gan. Bang cach nay, cudng
Glissonian s& dugc boc 16 18, tao thuan loi dé nhan ra giai phau cta gan, giam toi
thiéu nguy co ton thuong cudng Glissonian bén d6i dién [15].

Viéc chuan hda k§ thuat trong trong phau thuat 1 rat can thiét dé nang cao
tinh an toan trong cac thu thuat ngoai khoa. Diéu nay dac biét quan trong & mot
bénh vién nghién cuu giang day vai mot chuong trinh dao tao phau thuat gan- tuy-
mat.

Muc dich cta nghién ctu nay 1a md ta chi tiét sy két hop cua tha thuat treo
gan va phuong thtc tiép can ngoai cudng glissonian bén trong gan dé cat gan phai
theo giai phau & cac bénh nhan c6 di cin gan tir dai truc trang. Panh gia giai phau
cubng cua trudc md bang chup CT hoic cong huong tir hat nhan, lién hé véi két
qua phau thuat. Sau diy chiing t6i trinh bay kinh nghiém cta minh véi phuong
phap két hop chuan hda nay trong mot bénh vién nghién ciru giang day dai hoc

Phuwong phap



Viéc két hop tha thuat treo gan va tiép can ngoai cubng Glissonian bén trong
gan dé cit gan phai theo giai phau da duoc chuan hoda va sir dung dé diéu tri cho
cac bénh nhan ung thu ¢ bénh vién ctaa ching téi, mot bénh vién giang day dai hoc
c6 chuong trinh dao tao phau thuat gan mat.

Cac bénh nhan bi cit gan phai theo giai phau sir dung phuong phap két hop
dé diéu tri di cin gan tir dai truc trang duoc ghi vao co so dir ligu tién ctu cua
ching tdi va xem xét. Cac dic diém 1am sang va phau thuat caa bénh nhan, két
qua sém, ciing nhu két qua 1au dai duoc phan tich.

Tiéu chi dua vao nghién ctu bao gom : (a) Nhiéu 6 di can (>3) nam sau
trong gan phai ( Sau >2cm); (b) Khoi u rong (>5cm) ¢ trung tam cua gan phai ; (c)
Theo ddi sau mo toi thiéu 6 thang; (d) Thé tich gan con lai it nhat la 30%.

Cac tiéu chi loai trir khoi ngién cau : () Khdi u xam lan vao cudng
Glissonian chinh cua gan phai ; (b) Can phai cét gan 16n hoic cét gan trai theo giai
phau; (c) Khéi u tham nhidm vao binh dién v& mach sau gan hoic tinh mach chu
duéi; (d) xo gan; (e) P c6 thu thuat ngoai khoa ving rén gan trudc day.

Tat ca cac truong hop nay duoc thao luan trudc o hoi chan da chuyén nganh
gom c6 cac phau thuat vién gan mat, bac si XQ, va cac bac si lam sang ung budu
Panh gia giai phiu ving cira gan trudc mo

Tién hanh chup CT ting sang ba pha hoic chup MRI truéc mo. Giai phau
cuong ctra dugc xem xet va phan loai theo cach phéan loai cia Cheng va cong su (
hinh 1)



Hinh 1: Gidi phdu finh mach cira theo phan logi ciia Cheng va céng sir (28)
R, Cuéng ciza bén phdi
RA, Cuéng cira phdi truéc
RP, Cuéng cira phai sau
L, Cuéng cia tréai

Loai I: ( Giai phau binh thuong) — Phan chia cua cudng cira vao nhanh phai va tréi
ngay trudc khi dén gan véi viéc chia tach thém cta nhanh cua phai vao cac nhanh
phan thuy trudc va phan thuy sau.

Loai IlI- cho ngd ba cua cubng ctra gdm c6 CUOng ctra bén trai, cubng ctra phai
truéc, cudng cira phai sau tach ra nhu cung mét goc

Loai IlI- CuQng ctra phan thiy phai sau dén thiang tir cudng cua chinh khong lién
quan den cuong cua phan thly phai truge, doi khi no phat sinh dau tién ¢ phan thap
cua ron gan

Loai IV- Cudng cira phan thiy phai trude dén tir nhanh ctra bén tréi
Loai V- Cac thay d6i khac
K¥ thuat ngoai khoa
Bénh nhén dugc dat nam ngira, rach mé dwong trang giira trén ron kéo dai
sang vung dudi suon phai ( Mo bung hinh chir L ngugc), va dat banh tu dong. Tien
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hanh cat ti mat néu tdi mat nam trong viing mo. Cat day chang vong va day chang
liem dén tan day chang vanh phai.

Tién hanh siéu am trong moé dé xem c6 ton thuong nao & thly gan tréi
khong, xac dinh mép cat, va tim ra tinh mach gan gitra d¢ bao ton.

Tha thudt treo gan: Tao ra duong ham tir phia trén va phia dudgi ¢ khoang tréng
sau gan nam giira gan va tinh mach cha dué6i theo quy tic ddi véi thu thuat treo gan
da bao cao trudc day [ 3,4,6,8,9]:

. Phéu tich tir phia trén ¢ phan tinh mach chu trén gan: Cat day chang liém
rong lén trén, mo day chang vanh phai ¢ phia trén dé boc 16 mit truéc cua tinh
mach chu ¢ khoang gitra cua tinh mach gan phai( RHV) va tinh mach gan gitra
(MHV). Khoang tréng gitta RHV va MHV duoc phau tich XUong dudi ( Huong tir
trén Xuong dudi) doc theo truc cua tinh mach chu. Viéc phau tich phai hét stc can
than bing mot cai kep gap goc phai qua to chiic mén gitra l6p ngoai mac cua tinh
mach chil va bao Laennec dé mé rong khoang 3-4cm. Bat cir mot can tré ndo trong
khi phau tich déu phai dugc 1am sang té vi mot tinh mach phu nao d6 hoic ludn céi
kep sai hudng, di vao thanh caa tinh mach cha hoic bao gan. Puong ham nay
thuong ¢ phia trude va hoi Iéch sang phai cua tinh mach chu duéi.

Phau tich tir phia dudi ¢ phan tinh mach chu bén dudi gan: Tao ra mot 15
nhé caa phic mac & trung gian gitra mat trude cua phan tinh mach chi dudi gan va
thuy dudi dé di vao khoang a0 gira 40 ngoai cua tinh mach chu va bao gan ( Bao
Laennec). Pua nhe nhang mot cai kep dau tu dai vao khoang trong nay (vi tri 11h
cta tinh mach cha) hudng 1én ving trén gan da phau tich trudc do dé tao ra mot
duong ham giira gan va tinh mach chii sau gan. ¢d thé tién hanh siéu am dé nhan ra
cai kep sau gan ciing nhu ¢ thé c6 cac tinh mach phu.

Su thong thuong gitta duong ham trén va duong ham duéi 6 thé thuc hién
tir trén xudng dudi hoac tir dudi 1én trén co sy hd tro cua thao tdc cham ngén tay
hodc ludn céi ng thong mii da day di qua. ( hinh 2A)



Hinh 2: (A) Thu thudt treo gan : luén cai éng théng miii da day vao khodng tréng
sau gan,

(B) Lé md nhé ¢ bao gan tai goc cua ha phan thiy 4B (a) va giza phan thiy sau
phai va thiy dudi (b).

( C) Dua sdu cai kep cuong glissonian vao nhu md gan bang ci déng xoay giiza
cho mg bao gan trude do .

(D) Gdn éng cao su vao dau dung cu.

Tiép can cudng gan phdi ngoai cusng Glissonean ¢ trong gan theo quy tic da
néu trudc day [16], mé mot 15 nho trén bao gan ¢ goc cua ha phan thiy 4B ngay
trén mang rén hoi 1éch sang phai. Md mét 16 nho khac ¢ bao gan giira phan thiy
sau va thuy dudi ( con goi la ha phan thiy 9) ( hinh 2B). Nhe nhang dua sau vao
nhu md gan mot cai kep cubng Glissonian khong sang chan hoic mot céi kep gap
goc phai rong, véi cu dong xoay giira cac vét rach mé va vong quanh CUOng gan
phai ( hinh 2C). Gan mot dng cao su vao dau dung cy, roi rat cai kep CUOng gan ra
( hinh 3A). LGi céi ong cao su vao dé kep phan cudng da co 1ap theo kiéu “ga r6” (
hinh 3B). Pham vi thiéu mau cuc bo cua nira gan phai dugc thay rd sau do 1a su
dam bao CUOng gan phai d& nam bén trong vong cua dng cao su ( hinh 3C,D). Luc
nay, c6 thé str dung siéu am trong mo dé khang dinh toan bo cubng gan di duogc
dng cao su bao tron.



Hinh 3: (A) Cai kep cudng Glissonian dwoc rat ra va cuong Glissonian bén phdi
dwoc ¢d Idp bang cai ong cao su. (B) Loi ong cao su ra dé kep cudng gan da cé
lgp, ( D) Phagm vi thiéu mau cuc bg cia nhu mé gan phdi dwoc thay rd. (D) Pdnh
ddu dwong ranh gidi viing thiéu mau cuc bé bang dao dién.

Két hep hai ky thugt (thz thugt treo gan va tiép cdn ngoai bao Glissonean ¢
trong gan cia cuéng gan phai. Cat ngang phan nhu md gan nam giira thuy dudi
va phan thiy phai sau bang dao dién hodc dao ludng cuc, 1am théng voi chd mo
trude d6 dé co lap cudng Glissonean. Vét mé nay lam cho cai 6ng miii- da day coa
gan ( tir tha thuat treo gan) duoc I1ap vao (hinh 4A).



Hinh 4: (A) Cat ngang mgt phan nhu mé gan giita thity dudi va phan thity sau, ong
miii —da day ciia gan dwoc lap vao khdng tréng ( miii tén chi). (B) Ong miii- da day
da dung trong tha thudt treo gan dwoc dwa ra mdt truéc cua cuong Glissonian
phai ( miii tén chi). (C) Trong khi cat ngang nhu md , kéo cai ong miii — da day I1én
phia trén ( cdc miii tén chi). (D) Cuong gan chinh bén phdi khdng cé té chic gan
quanh no. Mat truoc cua tinh mach chu sau gan dwoc béc 16.

Tiép tuc dua mot cai kep goc phai qua khoang trong da tao ra dé co lap
CUOng glissonean phai. Thu thuét nay duoc tao thuén loi hon bang cach kéo vao cai
dng cao su vong quanh cudng Glissonian. Ong miii- da day da ‘dung trong thu thuét
treo gan dugc dua ra phia truéc cua cuéng Glissonian phai dé bao vé cudng trong
khi cat ( hinh 4B). Lic nay 6ng mii- da day sé& chi lién quan dén nhu mé gan va
cac nhanh tinh mach chi yéu dan mau cta ha phan thiy 5 va 8 nam trong rdnh
gitra, khéng bao gdbm cac cAu trdc cua cubng

Cdt gan: Panh dau bao Glissonian bang dao dién, tét nhat 1a bén trong duong thiéu
mau cuc bd 0,5-1,0cm. Khu vuc di danh dau duoc kiém tra lai bang siéu am dé xac
dinh bo caa khéi u, xac dinh tinh mach trén gan gitta, nhan biét cac nhanh 16n cua
no. Bat dau cit gan tir bo trudc- dudi (ranh gidi gitra ha phan thuy 4B va 5) hudng
theo 6ng miii- da day kéo 1én nhu din duong. Dé cit gan, st dung CUSA (
Cavitron Ultrasonic Surgical Aspirator; Valley Lab, Boulder, colorado, USA),
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hodc dao ning luong ludng cuc két hop véi that budc, va tién hanh cat cac tinh
mach gan I6n (Tinh mach ha phan thay 5 va ha phan thay 8)

_Trong khi cit nhu mo, nguoi phu thu hai phai keéo cai ong miii- da day Ién
tren bang cach cam mot dau caa bng, COn dau kia bi gitr lai do gan vao cai banh vét
md. Ong mili- da day nang gan 1én dé cit cho d& dang trong khi d6 n6 duy tri dinh
huéng cho phau thuat vién hudng ding binh dién dé vét cat doc theo con duong
ngan nhat. Viéc kéo céi éng miii— da day ciing c6 thé dugc diéu chinh d¢é dam bao
kiém soat trong cac truong hop chay mau tinh mach gip cho nhan ra cac mach
mau dang chay ( hinh 4C)

Pong tac nang cai ong miii- da day 1én va gitr treo lam ma dién cit, cho
phép nhan biét, bao ton duoc tinh mach gan giira ciing nhu bao vé tinh mach cha
dudi (IVC). Chién thuat nay cting dem lai hiéu tmng quyén sach mo” trén ca hai
thuy gan trong quéa trinh phau tich. Viéc tang cuong boc 16 ¢ thé gop phan cam
maéu tot hon ¢ mat cat.

Cdt cuéng gan phdi( S) va tinh mgch gan phdi (S): Cubng Glissonian phai sé
dugc boc 16 vao ltc cudi caa cat gan. N6 chi duge 6ng cao su quan quanh va cé the
cit dugc mot cach an toan. Ky thuat nay cho phep trinh bay hoan toan cudng
chinh cua gan phai . Luc nay, kéo nguoc 6ng cao su sang bén trai dé dat dung Cu
cap ghim thang ( hinh 4D), dam bao chd hop luu ciia duong mat khéng bi su ¢6
that budc (26). CO thé tién hanh chup duong mat trudc khi cat cuéng Glissonean
bén phai dé chic chan rang dudng mat bén ddi dién dugc bao toan va khdng bi vo
tinh 1am tic. Khi c6 bién dbi ctia cudng ctra loai 11 va loai 111, cac cudng phai trude
va phai sau dugc boc 16 riéng ré sau khi cat ngang nhu mé va cat tirng phan.

Khdng con dong mau nao vao gan phai sau khi biét 1ap cudng bén phai hoic
cac cubng phai trudc va phai sau ( hinh 5A). Cac mach mau I6n con lai & 1a tinh
mach gan phai va cac tinh mach phu bén phai. Mat truéc cua tinh mach chua sau
gan duogc boc 16 hoan toan ¢ thoi gian nay lam cho viéc phau tich cac tinh mach
bén phai con lai theo hudng tir gitra sang phai dé dang hon. Mot kha niang khac 1a
cat tinh mach phai bdng mot mot kep ghim dit song song véi phia bén phai cia
tinh mach chu ( hinh 5B). Bugc cudi cing cua phiu thuat 1a giai phéng gan khoi
cac day chang bén phai tir gitra sang bén phai va tir mat dudi lén mat trén. Néu
khoi u dinh vao co hoanh, bao Gerot’s, tuyén thuwong than phai , hoic tham chi
dinh vao bén phai cua tinh mach chu sau gan, thi tién hanh cat bo khéi ung thu vao
lic ndy. C6 dinh phéan gan trai vao dung vi tri ( hinh 5C); Dan luu 6 bung d6i khi
khong str dung.



Hinh 5: (A) Cdt cuong gan phdi . (B) Cdt ngang tinh mach gan phdi va cdc tinh
mach phy bén phdi. (C) Buéc cudi cung cua phdu thudt 1a gigi phong gan khéi bén
phdi Ciia tinh mach chi, cac day chang bén phdi, tuyén thieong thdn, co hoanh va
ca ché dinh cia khéi u néu co.
CA4c bién sb nghién ciru

Kha nang hién thyc cua thu thuat dugc xem xet boi thanh cong trong viéc
thuc hién thu thuét treo gan va tiép can ngoai cudng glissonian bén trong gan. Ti 1¢
cac bénh nhan co giai phau binh thuong va nhiing blen dbi giai phau cua cudng cua
duoc so sanh vai that bai trong viéc c6 dat duoc tiép can Glissonian bén trong gan
dbi véi cuéng gan phai (ti 1& cap khong hét cudng glissonian bén phai hodc cap
vuot qua sang trai). Viéc cit cudng cira bén phai trong mot than don doc hoic
riéng ré cudng phai truéc va phai sau ciing duoc danh gia.

Tinh an toan caa phau thuat duoc danh gia néu xay ra cac bién ching nhu
chay mau, truyén mau, suy gan , ton thuong dén cudng cira trai do 15i cia phau
thuat vién, do mat, d6 dai cua thoi gian nam vién. ti 18 tir vong trong vong 90 ngay
cling dugc danh gia. Phan loai clavien-Dindo duoc sir dung dé tinh thém d6 ning
cua bién ching. Céc két qua phu 1a két qua diéu tri ung thu nhu mép cat khéi u, ti
1& séng chung, va ti 1& sbng khoi bénh
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Theo doi

Hudng dan theo ddi bao gom chup cat I6p vi tinh twong phan tang sang,
hodc chup cong hudng tir hat nhan 3-4 thang mot lan trong vong 2 nam dau va sau
do thi 6 thang mat lan

Két qua

Tir ndm 2014 dén nam 2020 c6 725 bénh nhéan cit gan tai bénh vién chiing
toi, trong do 104 trudong hop cit gan phai ( 85 truong hop do ung thu, 19 trudng
hop do bénh lanh tinh). Cat gan phai dé diéu tri bénh &c tinh bao gom 47 truong
hop do di can tir dai truc trang, 21 trudng hop ung thu biéu mé té bao gan, 4
truong hop ung thu biéu md duong mat trong gan, 4 trudng hop ung thu biéu mo
duong mat ving rén gan, 2 trudng hop 1a di can gan dén tir u than kinh noi tiét , 7
truong hop 1a di can dén gan khong phai tir dai truc trang, khdng phai tir u than
kinh ngi tiét.

Ap duyng tiéu chi dua vao nghién ctiru va loai trir, 6 30 bénh nhén 1a di cin
gan tr dai truc trang ( 22 nam, 8 nit), tudi trung binh 1a 59,6 + 14,9 dugc dé xuat
cho phuong phap cat gan phai két hop. Tién hanh cac truong hop phau thuat nay 1a
cac nghién ctu sinh cua mot chuong trinh dao tao phau thuat gan mat dudi sy tro
gillp va gidm sat caa mot phau thuat vién truéng.

Thu thuat treo gan kha thi ¢ tat ca cac bénh nhan ( 100%). Dung cu phau tich
CUOng Glissonian duoc sir dung o tat ca cac truong hop ma khong bi ton thuong
cubng Glissonian do v tinh hodc chay méau déng ké. Tiép can ngoai cudng
Glissonian bén trong gan doi véi cudng gan phai thuc hién duoc ¢ 29/30 bénh nhan
(96,7%).

Giai phau cudng gan binh thuong ( loai 1) gap ¢ 22 bénh nhan ( 73,3%), cac
bién doi giai phau cudng cara bao gom: Loai II 4 trudng hop ( 13,3%), loai 111 3
truong hop (10%), loai IV 1 truong hop ( 3,3%). Khong c6 trudng hop bién doi
giai phau loai V. Tlep can ngoai cudng Glissonian bén trong gan that bai chi ¢ 1
bénh nhan giai phau cudng gan loai 1V. O bénh nhan nay, k¥ thuat nay chi lay
duoc cudng cua phan thiy phai sau nhu di xac dinh boi siéu am Doppler. Cudng
ctia phan thuy phai truée dugc nhan ra sau khi cat gan

Khi bénh nhan c6 giai phiu cuéng gan binh thuong ( loai 1), cudng
Glissonian bén phai duoc kep ghim trong mét cai than chung caa nd, va khi co bat
thuong loai 11 hoic loai 111, cudng glissonian phai truéc va phai sau dugc tach roi
va cap ghim riéng re.

Khong co blen chtng trong mé nao do thu thuat treo gan va khdng co6 ton
thuong nao ctia cubng cira trai do tiép can Glissonian.
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Thai gian mé trung binh 1a 326 + 92 pht. Két hop cit gan hinh chém & gan
trai tién hanh & 14 bénh nhan ( tong s6 c6 27 truong hop cat hinh chém cho cac
bénh nhan c6 tir 1-7 t6n thuong). Lwong méau mat theo wdce tinh trung binh 12 507 +
388ml, ¢6 3 bénh nhan can phai truyén mau trong va sau mo ( ti 18 truyeén mau la
10%). Thu thuét Pringle ngat quang &p dung ¢ 1 bénh nhan do khdng thyc hién
duoc viéc co lap CUOng cuira phai trudc qua tiép can Glissonian bén trong gan (
Bénh nhan c6 giai phau cudng cira loai 1V).

Cac két qua on dinh khéng c6 bién chimg dang ké ndo; tit ca cac bénh nhan
déu thé hién diém bién chiing Dindo- Clavien nho hon 3. Khong thiy c6 triéu
chuang suy gan trén 1am sang va xét nghiém. thoi gian nam vién trung binh 12 8.0
ngay, khéng co tir vong trong vong 90 ngay. Mép cit sach ung thu & tat ca céc
bénh nhan ( RO resections). Sé liéu phau thuat va céc bién chitng hau phéu duoc
tom tit trong bang 1

Bang 1: Céc thong sé phau thuat va bién chang sau mb

Thai gian mé trung binh 326 + 92
Luong mau mat udc tinh 507 + 388
Truyén mau trong thoi gian nam vién 3(10)
S6 ngay nam ICU trung binh 2015
S6 ngay nam vién trung binh 8.0 £3.8
Nhiém tring vét mo 0 (0)

Do mat 0(0)

Ap xe trong 6 bung 0 (0)
Chay méu sau md 0 (0)

M5 lai 0 (0)
Suy gan sau mé 0 (0)
Cac bién chiing ( Dindo- Clavien> 3) n% 0 (0)
Suy gan ( Child- Pugh >7) 0 (0)

Ti vong trong vong 90 ngay 0 (0)
Mép ciat sach ung thu RO 30 (100)
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Sau thoi gian theo ddi trung binh 1a 39 thang ( tir 8-79 thang), xuat hién téi
phat & 17 bénh nhan (' 56%); 4 bénh nhan ( 4/17) chi co tai phat ¢ gan, va 13 bénh
nhan ( 13/17) cé tai phat & ngoai gan hoac ca ¢ gan va ngoai gan. Trong sb cac
bénh nhan chi co tai phat & gan , mot bénh nhan duge dua ra cat gan lai va mot
bénh nhan dugc dua sang diét trir u bang séng cao tan qua da; ca hai bénh nhan
hién nay déu da khoi. Tam bénh nhan da chét do tién trién cua ung thu. Ti 18 séng
toan bo va sdng khoi bénh sau 5 nam 1an luot 1a 59 va 37%.

Ban luan

Muc dich cia nghién ctiu nay Ia chuan héa ki thuat két hop va danh gia két
qua caa chién thuat str dung thu thuat treo gan va tiép can ngoai cudng Glissonian
bén trong gan dé tién hanh cit gan phai theo giai phau cho c4c bénh nhan ung thu &
mot bénh vién giang day dai hoc.

Bat ctr khi nao c6 thé, ki thuat ciaa nhom ching t6i 1a ung ho viéc cat gan
rong rai trong khi ludn tén trong nguyén ly cua ung thu. Cac bénh nhan trong
nghién ciu ndy c6 chi dinh dé cat gan phai vi sé luong/ hoic kich ¢&/ hoic vi tri
cua bénh ung thu

Truéc khi cat gan phai theo giai phau nguoi ta thuong di dong rong réi thiy
phai cta gan. D¢ tranh di dong qua muc va xoay gan phai sang bén trai, nim 2001
Belghiti va cong sy da dé xuat thu thuat treo gan [3]. Cac cong bd sau d6 da néu
chi tiét hon va céc khia canh thuc hanh caa ki thuat ciing nhu viéc két hop véi cac
thi thuat khac dé cat gan. Céac két qua nhan manh tinh an toan va hiéu qua caa
phuong phap treo gan trong khi xac nhan ky thuat [ 4-12]. Khai niém co ban caa
ki thuat nay la viéc giai phong gan phai nhu mot budc cudi cing cua phau thuat
sau khi cit toan bo nhu moé gan ma khong 1am ting nguy co ton thuong tinh mach
chu sau gan do viéc chia doi “mu quang”. Ky thuat treo gan dac biét quan trong khi
c6 khéi u 16n & gan phai / hodc khéi u dinh véi co hoanh, bao Gerot’s, tuyen
thuong than phai, va tham chi 1a phia bén phai caa tinh mach cha. Nhimg vu diém
bd xung cua thu thuat nay 1a : (a) Giam b6t anh hudng cua thiéu méau cuc bo 1én
phan gan trai con lai do xoay gan tir bén phai sang bén trai gy ra “ xoan” cudng
Glissonian va tinh mach gan; (b) Giam anh hudng 1én hé théng huyét dong do lam
suy giam lugng méu tré vé gan va tinh mach cha dudi; ( ¢) Giam nguy co reo rac
té bao khoi u do thao tac vao khdi u; va (d) Giam nguy co v& khéi u ( tac dong
manh vao khdi u) va boc 16 dugc céc vi tri chay mau tiém tang [3-12].

Mot diém co ban khac trong khi cat gan 1a kiém soat dong mau di vao gan
dé lam giam méi de doa chay mau that sy. C6 nhiéu k¥ thuat c6 thé diéu chinh
dong mau chay vao gan va viéc cd 1ap cubng glissonian c6 chon loc ( Ngoai can
mac trong gan hoac ngoai can mac ngoai gan) la nhimg phuong phap hitu ich va da
duogc ching nhan.
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Tiép can ngodi can mac ngoai gan, bang cach tach nhu mé gan khoi céc
cudng glissonian chinh & Vl]ng rén gan, nhu Couinaud va Takasaki cling cac cong
su da gioi thiéu [30-32]. Tlep can ngoai can mac ( hay con goi la ngoai cuong
Glissonian) bén trong gan dé khong ché dong vao cua cudng Glissonian bén phai
truéc khi cét gan duoc mo ta lan dau bai Galperin va Karagiulian [13] va sau nay
duoc 1am rd nét thém roi phd bién rong rai boi Launois va Jamieson [14,15] cling
nhu Machado va cong su [16,18 19] Nhiing ky thuét nay dua trén viéc tim kiém
cac cudng Glissonian trong gan, ma nhiing cudng nay c6 thé duoc quén lai theo
mot cach it gay sang chan cd sir dung cai phau tich gap goc phai hoic céi kep
Gray. Cac mdc co so va giai phau duoc md ta & nhitng chd khac nira cung voi ky
thuat da chuan hoa dé tiép can cudng Glissonian bén trong gan dén cac phan thay
phai va trai cia gan dé cat gan theo giai phau [16,18,19,34]. MGt dung cu dé tim
cubng gan da duoc thiét ké sau nay cho phep cd 1ap ngoai cudng glissonian bén
trong gan & mot thu thuat nhe nhang va mén mai tranh 1am v& cac cau tric bén
trong gan ciing nhu cac cau tric cua cudng glissonian va tinh mach gan [29]. Uu
diém cua k¥ thuat nay 1a tiép can don gian va khéng ché cudng Glissonian chinh
ma khdng tn thoi gian phau tich cac thanh phan caa Glissonian. Ngay khi duoc cd
lap, c6 thé cap cudng Glissonian, dem dén phac hoa chinh xac ving thiéu mau cuc
bo dé cat gan theo giai phau truéc khi tién hanh cat. Tinh trang thiéu mau cuc bo
trude khi cat ¢6 thé gitp loai trir viéc khong ché dong mau vao gan bang cach cap
toan b¢ ( thu thuat Pringle) cung véi viéc duy tri twdi mau cho phan gan con lai.
Viéc nay lam giam ton thuong tiém tang do thiéu mau cuc bo ddi véi phan gan con
lai 1am cho chire ning gan tot hon sau khi cat gan

Viéc két hop tha thuat treo gan va tiép can ngoai cudng glissonian bén trong
gan duoc ly thuyét hoa trong sach gido khoa “ Tiép can trong gan tir phia sau trong
phau thuat gan” ( Launois va Jamieson, [15]), va di ap dung & 30 bénh nhéan phau
thuat cit gan phai tai bénh vién caa ching téi.

Nhiing phé phan chu yeu cua phuong phép tiép can ngoai cudng glissonian
bén trong gan 14 lo so 1am ton thuong cuong hogc tinh mach gan do vo tinh trong
khi dwa vao cai dung cu tim cudng gan dé €0 lap; mbi lo ngai lién quan dén viéc
cap khong het cudng hozc tham chi cap cudng vuot qua sang bén doi dién dan dén
ton thuwong ong mat bén trai sau khi budc hodc cap ghim cubng phai [
17,21,22,24,25]. Trong nghién cau nay, khong ghi nhan mét ton thuong cuong
hodc chay mau I6n nao do vo tinh khi sir dung céi dung cu tim kiém cuéng
Glissonian [29].

Cac nghién ctru trude day da bao cdo tinh kha thi 69-100% dbi vai tiép can
gllssonlan trong cac phau thuat cat gan I6n [16-19, 21-25]. Da s6 Cac that bai déu
gan vai cac bat thuong vé giai phau cudng ctra [22]. M6t nghién cau gan day dya
trén chup CT nhiéu pha va dyng hinh 3D thuong quy da mé ta dic diém bién doi
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giai phau cua cuong glissonian bén phai d6i véi nguy co cip cuong that bai[ 27].
Céc tac gia da nghién ctru 346 bénh nhan va thay rang giai phau binh thudng ¢ 245
bénh nhan ( 71%). C6 mot nguy co cap cudng Glissonian bén phai that bai (
33,8%) lién quan dén cac bién doi giai phau cua cubng ctra hodc mot goc giira tinh
mach ctra va tinh mach cira bén trai < 50°. Nguy co cip nham cudng bén tréi 1a
16% va cap khdng hoan toan la 17,7% [27].

Trong nghién ctu caa ching t6i, cac két qua twong duwong vai so lidu ndi bat
trong cac nghién ciu khéc cho thay ring céc bién ddi giai phau cua cudng cira bén
phai la hay gap [22,27,35-37], va n6 la 26% cac truong hgp. Tuy nhién, ching toi
thay c6 ti 1¢ thanh cong cao trong viéc ap dung k¥ thuat tiép can Glissonian (
96,7%) cuing véi mot ti 16 thap céc bién ching. Ly do két qua caa ching téi tét cd
thé 1a chién luoc cua ching toi dé lai viéc cit cudng glissonian bén phai nhu mot
budc cudi cing cua phau thuat sau khi da cat hoan toan nhu mé gan, cho phép boc
16 toan bo cudng glissonian bén phai trude khi thit budc hoic kep ghim.

Pa s cac truong hop 1a giai phiu binh thuong (Loai | theo phan loai cua
Cheng), & d6, cudng ctra bén phai 1a mot than chung trude khi phan chia cac cudng
phai sau va phai trudc. Nhitng truong hop nay c6 thé duoc cip mot cach an toan,
chu yéu 1a khi kéo ngugc sang bén kia (bén trai) dé lam giam nguy co ton thuong
cubng bén ddi dien [26]. O céc bién doi giai phau loai 1l va loai 111, cac nhanh phai
truéc va phai sau duoc boc 16 riéng ré sau khi cit nhu md gan tach roi ra. Cac
nghién ctu trude day cho thay cac bién doi giai phau hay gip o cac nhanh cua
cudng glissonian hang thu nhat, phan I6n 1a su phén ly gitra cac cau tric mach
mau va dng mat, nhung nhitng bién ddi giai phau nay va sy phan ly hiém khi xay
ra & cac nhanh glissonian hang thw hai [28,35].Chting t6i khong c6 bién chting ndo
lién quan dén viéc cip vuot qua, cac ton thurong mach mau va duong mat cua
cudng cura trai. Viéc cap khong hoan toan cudng bén phai chi xay ra & mot bénh
nhan c6 bién ddi giai phau loai 1V ( cudng phai trude di ra tir nhanh ctra bén tréi).
Trong tinh hudng nay, chi CUOng phai sau dugc co lap, va cudng phai trude duoc
tiép can tir phia trudc . Cac bién ddi giai phau loai IV va loai V can tré ki thuat da
mo ta & day, nhung ciing may man, cac bién doi nay la hiém gap va c6 thé nhan
biét d& dang ¢ cac chan doan hinh anh theo ké hoach trugc mé [ 38,39], cho phép
dat ra mot cach tiép can khéc.

Khong ké dén ky thuat nao duoc &p dung ( trong can mac, ngoai can mac-
ngoai gan, ngoai can mac- trong gan), cac bién d6i giai phau phai ludn duoc xem
Xxét trong cat gan, phai nén than trong & cac bénh nhan co6 bat thuong vé giai phau.
Nhu vay, ching ti hiéu rang viéc két hop thu thuat treo gan va tiép can Glissonian
trong gan co thé dugc &p dung an toan dé cit gan phai khi giai phau cudng cta
binh thuong ( loai 1) hoic khi c6 bién ddi giai phau loai Il va loai I11. O céc bién
ddi giai phau loai 11 va loai 111, viéc chia tach va cit riéng cac cudng phai trudc va
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phai sau duoc néu Ién rat ky ludng, trong viéc chuan hoéa caa ching tdi, nhitng
cubng nay duogc boc 16 riéng ré va kha ning nhan biét d& dang cho phép cat mot
cach an toan. Khéng nén ap dung phuong phap két hop nay ¢ nhiing truong hop
bién d6i giai phau hiém gap loai IV va loai V.

Ky thuat dugc mé ta ¢ day 1a kha thi va c6 thé ap dung ¢ hau hét cac truong
hop véi két qua phau thuat va két qua vé ung thu rét tét. chlng ti nhan thay rang
k¥ thuat nay cho phép cac nghién ciu sinh trong phau thuat gan mat, duoc giam sat
boi mot phau thuat vién truéng , tién hanh mot phiu thuat phic tap mot céach
nhanh chong va theo phuwong phap chuan. Phau thuat nay cho phép két hop nhiing
wu diém cua hai ky thuat da chuan héa va dugc chiing nhan dé tién hanh cat gan
phai don gian va an toan.

Két luan

Thu thuat treo gan va tiép can ngoai cudng Glissonian bén trong gan c6 thé
dugc két hop dé dat duoc phau thuat cit gan phai theo giai phau mot cach an toan.
banh gia glal phau truéc mo 1a can thiét cho thanh cong cua ki thuat nay. Khong
tinh dén cac bién doi giai phau hay gap, viéc két hop cac ky thuat da chuan hoa nay
c6 thé 1a mot phuong phap tiép can toi vu dé cit gan phai theo giai phau ¢ da sd
cac bénh nhan diéu trj di can gan tir ung thu dai truc trang.
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