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Tém tit

Gidi thigu: Cac vét thuwong tim la nhing cdp cieu doi héi diéu tri phau
thudt ngay. Pa sé Cac Vét thirong do sing dan hodc dam choc gay ra ,
tuy nhién t/ 1¢ cia thirong tich do sing ban dinh dang tang 18n do viéc
sir dung réng rdi va twong déi san co. Vét thuwong tim do sing ban
dinh thwong do tw tir. Hau hét cac vét thwong ndy can phdi diéu tri
phau thugt ngay bang cach mé xwong it hodc mé nguc

Bdo cao truong hop

B&o c&o nay md td mét nguoi dan éng 47 tuéi ¢ hai vét thiong do tw
ben vao nguc bang sdng béan dinh. Bénh nhdn vdo trong trong tinh
trang én dinh va sau dé dwoc tién hanh phau thudt cdp cieu mé dwong
giita xwong tre dé phuc hoi vét thirong tim. Chang tdi néu bdr phirong
phap chdn dodn va phdu thudt doi Véi ton thiong nay va trinh bay
nghién citu frong thudt cdc truong hop twong tir ciia dong nghiép.

Két lugn

Hau hét cdc ‘truong hop Vet thwong tim do sing bdn dinh déu can
phau thugt cdp cizu. Mét sé tmong hop can sir dung bec cau tim phai,
Trong trwong hop ndy , c6 s dung thiét bi hir dinh urchin
Metronic®, logi thiét bi danh riéng trong phdu thudt tim (ngeng
bom), dd tao thudn loi d@é béc 16 va phuc héi thanh bén cia tam thdt
trai.
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Giai thigu

Cac vét thuong tim 1a nhitng cap ciru can diéu tri phau thuat ngay. Mic du
hau hét c4c ton thuong nay déu do sting ban hoic dam choc, ¢4 biét co nhiing
béao cdo trudong hop do sing ban dinh bang khi nén dugc mo ta [1], [2], [3]. Ti lé
cac thuong tich nay tang Ién do sing ban dinh ngay cang duoc st dung nhiéu
hon trong cac co s¢ cong nghiép va dan su [3]. Pa so0 cac treong hop bénh nhan
thuoc khoa chan thuong chinh hinh do stng ban dinh v6 ¥ ban vao tay khong
thuan[1]. Vét thuong tim do sing ban dinh thuong 1a do tu thuong [2]. Ti 1é tir
vong cua loai tén thuong twong d6i hiém nay chua rd rang [3]. N6i chung céc
ton thwong nay can diéu trj phau thuat ngay béng cdch mé xwong uc hodc mo
nguc [3] Tam that phai thuong hay bi nhat do nd nam & phia truéc; tuy nhién,
van co ton thu’(mg vao tam that trai, tAm nhi va tham chi ca dong mach chu ngyc
[2].[4]. Bé4o céo nay md ta mot ngudi dan ong 47 tudi c6 hai vét thuong do tu
thuong bang siing ban dinh vao nguc. ching t6i néu bat phuong phap chan doan
va phau thuat vét thuong nay va trinh bay bao cdo tudng thuat nhitng truong hop
tuong tu ciia dong nghiép.

Bao cao trwong hop

Mot ngudi dan ong vao khoa cap ciru 4 gio sau khi ¢d tu tar bang céch ban
hai chiéc dinh vao nguc. Bénh nhan tinh tdo va kham thay cd hai vét thuong
chot, mot & khoang lién suwon ba bén trai xuong ¢ va mot & khoang lién suon ba
duong gitra don trai ( hinh 1). Chup XQ théy c6 hai chiéc dinh ndm trén dinh
cua bong tim, khdng c6 biéu hién cua tran méau va tran khi khoang nguc ( hinh
2). Siéu am thudng quy thay c6 tran dich mang ngoai tim1.5cm sat tam that tréi .
Tiép theo bénh nhan duoc chup CT tim mach thay c6 mét chiéc dinh xuyén vao
co tim, ¢6 tran dich mang ngoai tim xung quanh va mot chiéc dinh tiép giap voi
tam that trai ( hinh 3). Chang t6i quyét dinh chuyén bénh nhan ngay vao phong
md dé phau thuat tham do va diéu tri.

Hinh 1: V; tri cac vét thuong
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Hinh 3: Hinh dnh dinh trén Axial CT

Trong mé ching t6i tién hanh siéu &m tim qua thuc quan ( TOE), thay
tran dich mang ngoai tim cé biéu hién chén ép sém. Tién hanh mé duong gitra
xuong (¢ va 1am bac cau tim phoi ( CPB) trugc dé phong khi can. Mé mang
ngoai tim, mot lugng vira phai mau va cuc dong trao ra do ap luc, tuy nhién lic
dau khéng nhin thay cac chiéc dinh. Co ba vét rach nho ¢ thanh bén cua tam that
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trai khéng con chay mau ( hinh 4). Bat lai mang ngoai tim, dung dung cu hat
dinh urchin Metronic ® nang mon tim , d boc 16 rat rd cac tén thuong o thanh
trai caa tim ( hinh 4). Khi nang tim khéng gay anh huong dén huyét dong. Vét
thuong co tim dugc 1am kin bang Bioglue® va dit mot manh ngoai tam mac bo
Ién trén vét thuong dé tang cuong hdi phuc( hinh 5). Sau d6 chung t6i chi ¥ di
tim vi tri cta chiéc dinh thtr hai. Mo mang phoi tréi tim thay duong di cta chiéc
dinh ( hinh 6). Khong c6 ton thuong phdi hoic chd ndo chay méu, va chiéc dinh
duogc lay bo dudi quan st tryc tiép. Rira trung that nhiéu lan bang dung dich
mubi sinh ly, dt ba dan luu ( hai dan leu & mang ngoai tim, mot & khoang mang
phoi tréai)

Hinh 4: Dyng cu nang bang hiit 4p lyc ( ngimg bom) va
quan sat ton thuong co tim

Hinh 5: Biogblue va Miéng va mang ngoai tim bo
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Hinh 6: Khoang mang phéi trdi da mé va thdy dinh
Bénh nhan d3 on dinh va duoc rut 6ng sau moé 1 ngay. Van dugc ding
khang sinh duong tinh mach pho rong tir luc nhap vién . Ngay tht 7 sau mo
bénh nhan 6n dinh va chuyén sang khoa suc khoe tam than. Ching t6i di tién
hanh nghién ctu cac béo céo vé vét thuong tim lién quan dén stng ban dinh
[4],........ [20]. Loai trir cac hinh anh ('Y hoc,hogc nhay cam )minh hoa va cac
béo céo cua bénh nhi ( dudi 16) .

Ban luan

Stng ban dinh bang khi nén dugc st dung tr ndim 1960. Dung cu nay
duoc chia thanh loai c6 téc do thap va loai cé tdc d6 cao, vai toc dd dén 150mls.
Hién nay, phan 16n chan thuong do sing bin dinh 1a cac vét thuong do vo ¥
thuoc khoa chinh hinh va bi ¢ tay khong thuan , tuy nhién, ti 1¢ vét thuong tim
lién quan dén sdng ban dinh dang tang 1én do nd c6 sin va duoc sir dung rong
rai. [3],[9]. Bdo cdo 16 trudng hop cua Vosswinkel et al. cho thay ti 16 ta vong 1a
25% (4/16) [3]. So véi ti Ié tar vong do cac nguyén nhan khac ( vét thuong do
dam choc, vét thuong do hoa khi) lan luot 1a 22-62% va 60-90% [25] .Hau hét
cac truong hop néu trong nghién ctu nay c6 huyét dong 6n dinh. Nhitng bénh
nhan khéng 6n dinh 1a do tran dich mang ngoai tim gy ra chén ép. Mot vai
truong hop duoc md ta 1a dén muon, téi 24 gio sau chan thuong [22], [23].
Bargout et al. gia thiét rang cac khia vong trén cac dinh tao thanh chd cho tiéu
Cau ngung tap , dac biét khi mot budng tim cd &p luc thap nhu tim that phai bi
t6n thuong, tac dung chén ép do chay mau gay ra. Du sao, tat ca cac bénh nhan
nay déu duogc diéu tri bang phau thuat.

~ Céc bénh nhan b vét thuong thau nguc do stng ban dinh can phai lam
chan doan hinh anh ngay. Siéu am tim qua thanh nguc ngay tai giuong ( TTE)
rat co gia tri trong viéc xac dinh tran dich mang ngoai tim , chén ép tim hoac ¢
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cac truong hop it gap, mach mau cd tén thuong [17],[19], [25]. Nhiing chiéc
dinh co thé dai téi 6cm V61 duong di khong 16 rang, va co thé gay ton thuong
nhiéu co quan. Tién doan ton thuong dwa vao giai phau bé mat cé thé bi nham
lan. Truong hop cta Ho et al. 1a mot vét thuong do stng bin dinh don thuan
vao khoang lién suon 4 di xuyén vao tam that phai, tim nhi trai va co hoanh [1].
Cho nén, c6 thé chup CT dbi quang ting sang (CECT) dé lam rd du’o’ng di cua
dinh va vach ra d6 rong cua tén thwong [1],[26]. Trong truong hop nay, CECT
co gia tri xc dinh vi tri cua nhiing Chlec dinh: mot chiéc tiép giap voi bong cua
tam that trai, trong khi chiéc thar hai ccam vao co tim. Khi bénh nhan c6 huyet
dong 6n dinh va & trung tdm chan thuong cap 1, chup CECT kip thoi la chap
nhan dugc. Cac bénh nhan luc dén khdng on dinh can Chuyen phong md ngay.
Trong nhitng truong hop nay, Trong nhitng truong hop nay, khéng nén tri hoén
viéc diéu tri bang chup CT thém nira.

Do nam & phia trude nén tam that phai thuong hay bi ton thuong [3]. TAm
that phai d bi ton thuong 12/22 trudng hop . Tam that trai va nhu mé phéi it bi
ton thuong hon. Trong nhitng truong hop ndy, Can cat hinh chém dé lay bo ha
phan thlly phéi bi tén thuong. Jodati va cong su ¢6 néu 1én mot truong hop do 14
trudc cua van hai la bi xuyén ngang, gay ra hé van hai la mire do vira va suy tim
[19]. Truong hop nay da phuc hoi van hai 1a nho bac cau tim phdi. Mot truong
hop bénh nhan bi sing ban dinh giy tén thuong dén dong mach cha nguc, phai
cat doan bj thuong va thay thé bang mot doan ong nhén tao [24]. Truong hop
cua chung toi, bénh nhan bi thuong vao vi tri it gap la dinh cua tam that trai.
Nhiing trudong hop nay cé thé day ray nguy hiém kém theo, nhu c6 thé bi ton
thuong dong mach vanh phéi hop [21].

Céc triéu chimg thay doi tir cap dén man tinh, tir on dinh dén khong on
dinh [8], [12], [22], [23]. Mt s6 bénh nhan da quén ton thuong, va dén vién do
cac bién chting nhiéu nim sao d6 [8]. Nhing ton thuong nay thuong phai diéu
tri phau thuat. Cac bénh nhan c6 biéu hién khong 6n dinh dén mot trung tam
ngoai Vi c6 thé duge  diéu tri tam thoi bang dan luu mang ngoai tim hodc hut
dich, va co khi cuc ky nguy hiém phai mo nguc tai phong cap cau [12], [14].
Cac bénh nhan du on dinh phai chuyén ngay dén mot trung tam c6 chuyeén gia vé
chan thuong va tim mach 1dng nguc [12],[14], [27]. Theo quan diém vé phuong
phap, duong m¢ gitra xwong uc giup boc 19 tim va cac cau trdc cua trung that
t6t nhat. Khoang mang phoi ciing c6 thé duoc mé vé hai bén cho phép di vao
phoi. Phuong phéap nay da giup boc 16 day du ton thuong co tim & truong hop
bénh nhan cua ching t6i. Khi chiéc dinh thir hai khong thay trong trung that ,
chung t6i d3 md khoang mang phai trai va kéo xuong Gc 1én trén, nén nhin thay
ré chiéc dinh (hinh 6).

Trong truong hop cua ching ti bénh nhan ¢ nhiéu vét thuong ndng & co
tim do mat chiéc dinh gay ra. Chuing t6i chon cach phuc hoi chd khuyét bang
Bioglue®, tang cuong thém bang miéng va mang ngoai tim bo. Cac truong hop
t6n thuong xuyén thanh dugc phuc héi bang chi Prolene® hoic polypropylene
[1],[6],.....[18]. CAm mau bang céach sir dung chat trat kin Fbrin va miéng va

6



mang ngoai tim da duoc cong bé trén y vin [4], [9]. Chung t6i chon cach phuc
hoi khong khau vi co thé gay chay mau tu nhiéu 16 chan kim. Bac cau tim phoi
c6 thé can thiét dé phuc hoi nhiing ton thuong nay va nén lam ngay néu cd lo
ngai vé sinh Iy va giai phau [6]. Bac cau tim phoi ciing c6 thé khong an toan
trong mot sb tinh hudng nhat dinh do bién chitng ding heparin ( Heparinisation),
va diéu nay phai duoc quan tdm trong bdi canh cac tén thuong khac cua bénh
nhan [7]. Trong truong hop nay, khau vét thuong tim that trai ma khdng phai sir
dung bac cau tim phdi ( CPB) , tuy nhién n6 dugc lam tir dau dé dy phong .
Chuing t6i sir dung dung cu hut dinh Medtronic® urchin dé bac 16 thanh bén.
Viéc st dung dung Cu nay thuong danh cho phau thuat tim nging bom, va
khong c6 béo cao nao vé str dung no trong vét thuong tim. O trudng hop hay, no
gitp cho bac 16 thanh bén caa tim rat tot , tao thuan lgi cho viéc phuc hoi ton
thuong ma khong anh huéng gi &én huyét dong do nang tim 1én

Két luan

Truong hop nay néu I1én viéc diéu tri mot loai tén thuong it gap. Phai tién
hanh chup XQ nguc va TTE dé danh gid tran khi 16ng nguc, tran mau 16ng nguc
va hoic tran dich mang ngoai tim. Mot sé bénh nhan c6 thé duoc phai chup CT
d6i quang ting sang dé xem xét duong di cua Chiéc dinh. Hau hét cac truong
hop nay la tu thuong va can diéu tri phau thuat cap cau. Viéc si dung dung cu

hut dinh Medtronic® urchin giup cho viéc boc 16 thanh bén cua tim rat tot
thuan lgi cho phuc héi vét thuong.

Lao cai, ngay 8/7/2022
Nguoi dich: Dinh Ngoc Diing

Bai goc

Penetrating cardiac trauma caused by a nail-gun: A case report and
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