Bai dich

Xir tri clip qua néi soi mét 16 thiing Ié6n canh ampulla
trong khi lam noi soi mat tuy ngwoc dong

Tom tit:

Thing tuy hiém gdp, nhung la mét bién ching nguy hiém trong néi soi
mdt tuy nguoc dong (ERCP) . Ti I¢ cua thung mac du nho nhung né can
diéu tri _ngay. Cham phat hi¢n bién chizng nay co thé ddn dén tinh trang
nang né va tham chi tiz vong ¢ mét sé trirong hop nhdt dinh. Néu nhdn
ra duwoc 16 thung trong lGc 1am thi thugt (ERCP), mét chuyén gia ngi
soi cd thé thuc hién ki thugdt xam lan tai thiéu 1a cap clip 16 thing , viéc
nay sé tranh duroc can thiép phau thugt va tiét kiem chi phi do nam vién
kéo dai. Chung tdi trinh bay mét truong hop khé dat ong (vao dwong
mdt) bi thiing lon trong I0c cat trwéc mé co that  (pre-cut) . Bd phat
hién dwoc 16 thing va diéu tri thanh cong bang cap Clip 16 thiing trong
luc lam tha thugt , gitip cho bénh nhan phuc héi nhanh chéng, thoi gian
nam vién ngan.

Gioi thi¢u

Noi soi mat tuy nguoc dong (ERCP) 1a mét thi thuat c6 gid tri doi véi cac
bénh gan mat. Tuy nhién, mot ti I& phan trim nhé cac trudng hop két thic c6 bién
chung, hay gap 1a viém tuy, chay mau va thang. Thung 1a bién chang lo ngai cua
phau thuat vién. Ti I¢ caa thung thay d6i tir 0,3% dén 1,3%. Khai quat, ching
dugc chia lam 3 loai- Thung do day dan kim loai, thung canh ampulla trong ldc cat
mo co that va thung trong 10ng ng mat cach xa nha (papilla). Trong truong hop
dat éng (vdo dwong mdt ) kho , phai thuc hién thu thuat cit truéc mé co thét
(precut). N6 lam tang ti I¢ thanh cong nhung ciing ting nguy co bién ching.
Chung t6i trinh bay mot truong hop thung 16n canh ampulla xay ra trong ldc cat
truC Mo co that

Béo cao ca bénh

Mot phu nix trung nién khoang 55 tum vao khoa cap cau véi ly do dau bung,
st rét run, cung mac mat vang. Tién stt mé ma cat tdi mat 10 nam trudc khdng co
bién cb gi. Kham thay c6 cam ang ¢ ha suon phai va thuong vi. Bénh nhan c6
nhip tim nhanh v&i tan s6 110 1an trén phat va sét, nhiét do cap & miéng 1a 100°F.
Trén xét nghiém, s lwong bach cau toan phan ting 1a 12,500cmm , trong do tung
loai riéng biét la :N-78, L-20, M-02. Bilirubinlaf 4. smg% ( Truc tlep 3,4%) va
Hemoglobin 1 109%. Siéu am phat hién nhiéu soi trong dng mat chu.

Bénh nhan dwoc chan doan 1a vang da tic mat do soi va viém dudng mat,
bat ddu duoc diéu tri bang khang sinh duong tinh mach, truyén dich va dién giai.
Bénh nhan duoc cic bac si gdy mé tham kham chuan bi 1am ERCP va ciing trong
ngay do duogc dua 1én lam ERCP

Trong khi tién hanh ERCP phat hién thay papilla bi viém, vi tri léch tam va
xu hudng chuyén sang phai. Biéu nay lam cho viéc dat ong kho khan, sau vai co
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gang dat ong, quyét dinh cat truéc mo co that. Bat dau cit tir 16 papilla huéng I1én
trén bang may dao dién ERBE dong cat don thuan. Khi di cit sau, & thoi diém
mo di nhuong chd (c6 thé dich 1a co lgi) va day dao kim c6 day kim loai vai
centimeter vao phia thanh , tin chic 1a & trong OMC. Luc tiém thubc can quang,
mai biét 1a da xay ra thang canh ampulla.

R0t dung cu ra . RO rang 15 that sy cua dng mat tuy nam ¢ gan vi tri thung.
Chung t6i da goi dién thoai cho céc thanh vién caa nhém nai soi tiéu hoa, bao gom
ca cac bac sTndi soi va phau thuat vién, dé nhanh chéng théng nhét vé phuong
phap diéu tri tiép theo cho truong hop bién chiing nay. Quyét dinh chung 1a tiép
tuc tién hanh cit ¢ vi tri méi hudng vao giita hon dé hoan thanh thu thuat di vao
OMC gitp cho viéc clip hoiac phau thuat 16 thung giai doan sau.

~ Nhat cat méi huong vao giira dan vao OMC va sau khi mo rong ché mé co
that, lay bo hét soi va sau cung dat Stent chat déo vao OMC ( hinh 1)

Chung tdi xem xét lai 15 thiang va quyét dinh cap clip bang

Hemoclips cua hdng Olympus. Diing ndi soi ERCP dé clip 16 thung theo hudng tir
trén xubng dudi. Viéc dit clip ban dau cho thay rat khé khin vi khé diéu chinh
huéng . Hon nira,sir dung noi soi ta trang dé dit clip qua 1a mot thach thic vi né
ban clip ra khdng tét. Chung toi thir ding dung cu noi soi tiéu héa trén , nhung
cling khong dua duoc tdi vi tri da dinh mot cach chinh xac. Luc nay, ching toi lai
do6i vé dung cu noi soi ta trang. Ngay sau khi dit duogc clip the nhat , cac clip tiép
theo dugc dit dé dang hon. C6 vé nhu day 1a truong hop dau tién dugc cong bd
trén y van 1a tha thuat cap clip 16 thung ta trang hoan toan thanh cbng. Ld thung
sau do da dugc lam kin ( hinh 2)

Sau khi lam kin hoan toan 16 thing , chiing t6i chuyén bénh nhan sang khoa
hdi strc tap trung cung véi dng hit lién tuc Ryle’s. Bénh nhan kéu dau muac d6 vira
phai , chlng t6i cho tiém giam dau. Truyén dich , dién giai day da va bat dau
khang sinh liéu cao. Chup cit I6p vi tinh thay cd it khi tu do sau phlic mac nhung
khéng c6 tu dich

Bénh nhan d3 héi phuc binh thudng va sét giam hai ngay sau d6. S luong
TLC ciing giam xubng 7000/cmm sau ba ngay va bilirubin giam xuéng 2,3mg%.
Chuyén bénh nhan vé khoa va cho an uéng dudng miéng vao ngay tht tu . Ra
vién vao ngay thu 5. Sau do , bénh nhan hoan toan 6n dinh. Stent OMC r(t sau 4
tuan

Ban luan

Ngay nay, ddi voi cac bénh ly tuy va duong mat, ERCP I nhitng dung cu
quan trong nhat voi bac sindi soi . Tuy nhién , tha thuat nay khdng phai 1a khong
c6 bién ching. C6 mot sb bién chiing som lién quan dén thu thuat. Trong tha thuat
ERCP céc bac sindi soi cd kinh nghiém vai ki thuat dat dng chuan c6 ti 1é thanh
cong khoang 85%. Ti Ié nay ting 1én t&i 98% khi tién hanh cit truée dé mé co
that ( Precut). Tuy vay, Viéc cit truéc dé md co that lai din dén tang ti 16 cac bién
chtng dic biét nhu viém tuy va thung canh ampulla. Yéu té quan trong nhat dé
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han ché bién chiing va tir vong do thing trong thu thuat ERCP 12 phat hién va
dieu tri som.

Ngay khi phat hién ra thung, dac biét 1a trong truong hop thung canh
ampulla, tién trinh di€u tri thong thuong la ndi khoa hoac phau thuat.

Mot cach khac bo xung vao chién lugc diéu tri 1a dung clip dé lam kin 16
thung. Bimmoeller va cong su lan dau tién dung clip thanh cong ddi véi 15 thung
do thay thudc gay ra nam 1993. Mot truong hop nhu ca trude ciing dugc Kanedo
va cong su md ta nam 1999. Mot trudng hop khéc tiép d6 dugc seibert md ta
thing ta trang doan xudng trong khi siéu am qua noi soi.

Baron va cong su da bao cao st dung 6 Hemoclip trong mét truong hop
thang sau cat co that rat giong véi treong hop hién tai caa ching toi.

Piéu quan trong phat hién som céc 16 thung trong ERCP va

néu c6 kinh nghiém thi dong kin 15 thang ngay biang mét cdng cu rat quan trong
la_hemoclips. Day 1a mot budc tien dai gop phan lam giam tir vong ,bién ching
va tranh dugc cac can thi¢p phau thuat. Tuy nhién, diém han ché 1a vi tri clip tlep
tuyén Véi cua s6 thang cua ong noi soi da day 1am cho n6 dé bi cip truot. Cira s6
bén cua 6ng Nndi soi ta trang dua lai tam nhin tét hon, nhung lai khong dé dé ban
clip. Can c6 thoi gian dé nha may san xuat clip cai tién tao ra nhirng clip thuan tién
cho ong noi soi té trang.
Két luan

ERCP 1a mot thi thuat doi hoi ¢ gang cuc ky vé ki thuat ¢ s6 it bénh nhan.
Trong cac truong hop khéng thé dat 6ng thuong quy duoc thi phai tién hanh mot
thir thuat khé hon 13 cét truéc mé co that. tuy nhién, thu thuat nay 1am tang bién
chtmg va doi khi lam ting nguy co cua cac bién chung. Thang 1a mot bién chang
nhu vay. Thung c6 thé gay nguy hiém tinh mang & bénh nhan lam ERCP . Viéc
quan trong la phat hién thung sém. Khi phat hién duoc thing thi diéu tri ngay
bang cach cip clip bdi cac bac si ndi soi c6 kinh nghiém la mot dong tac cau
mang. Can thiép phau thuat phai sin sang cho cac bénh nhan cap clip that bai hozc
khéng thé cap clip hoan chinh duoc.
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