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Tom tit

Vét thirong & €6 chiém 5-10% cdc triweong hop vao cdp ciu. Chang toi

phdi chuan bi tdm thé cho cac phdu thudr vién diéu tri cdc truong hop

nay. Viéc danh gid vét thuwong cé tién hanh sau khi n dinh toan trang.
cong viéc diéu tri sé thay doi tir tham do thwong quy dén viéc tham do

chon loc. Tén thuong dwong tiéu héa va cac mach mdu thieong gap o

vlng nay.
Pit van dé:

Vét thuong vung c6 dam sau qua 1op can ¢ nong dugc coi 1a vét thu:ong
Xuyeén thau co. Vét thuong xuyén thau cd chiém 5-10% cac truong hop vao
khoa cap ciru va ¢ ti 18 tir vong dang ké. Viéc diéu tri doi hoi phuong phap tiép
can logic , nhanh chéng danh gia day du ton thuong duong thd va cadc mach
méu, kha nang ton thuong xuong va than kinh truéc khi can thiép phau thuat.
Chdng tdi xin trinh bay mot truong hop vét thuong xuyén thau ving hong hau.
Béo cao ca bénh

Bénh nhan nam, 48 tudi vao khoa cip ctiru chan thuong véi tién st bi tan
cong vao ving co trude do 12 gio. Mot vét thuong dai 12cm, bo sic gon ngang
duong gitra, ngay dudi xuong méng , kéo dai tir bo trudc co trc don chiim bén
nay sang bén kia. Phia bén trai 16 tuyén nuéc bot dudi ham, phia bén phai ¢ do
khi va nugc bot. C6 méu cuc trong miéng, pht né quanh héc mit ca hai bén
nhung khong anh huong thi luc. Vét thuong da cam mau, ving c6 xung né nhe,
dau it, cir dong tu do duoc. Khéng nghi ngd cé tén thuong dbt sdng co. Tuan
hoan hé thong c6 vé on dinh, dé than trong, chiing toi van gy té tai chd, mo khi
quan dam bao thong khi tot khi kiém tra vét thuong vang hong hau, thanh quan.
Sau khi gay mé toan than, ching toi dung noi soi 6ng mén va hat, kiém tra can
than, thay rang thanh quan khdng tén thuong , vét thuong xuyén dén thanh hong
hau bén phai . Tham do than trong & ving c6 cho thay & ving tam giac trudc ,
cac mach méau chinh con nguyén ven. That budc tinh mach c6 trudc bi rach.
Rua vét thuong bang dung dich povidone va nudc mudi sinh ly, khau vét
thuong tieng 16p . Khau kin yét hau bang cac miii khau lién tuc chi Vicryl 3.0.
bit 6ng thong da day qua mii . Khang sinh diéu tri 1a Ciprofloxacin va
Metronidazone. Be lwu 6ng nudi an 8 ngay. O thoi diém nay, khi cit chi, thay
c6 vai chd xung né & bén phai ¢ , bénh nhan cé sét. Tach vét thuong cho mu
ldn nudc bot chay ra. Tiép tuc nubi dudng qua ong va thay khang sinh bang
Amoxicillin két hop acid Clavulanic. Tiép theo 8 ngay nira, vét thuong lanh
hoan toan, kiém tra lai bang chup c6 uéng barium, rit bé bng Ryle’s vao ngay
ther 16 sau mé.



Exposed left submandibular gland

Horizontal cut seen extending from the anterior border of left
sternomastoid to right side posterior border of sternomastoid



Showing periorbital oedma and blood in the nasal and oral opening

Danh gia

Khi bénh nhan dén phong cip cau, viéc can thiét 1a nhanh chéng danh gia
duong tho, nhip tho, tinh trang tuan hoan. Ngay sau khi thay bénh nhan tam 6n
dinh, phai tién hanh kiém tra cac triéu ching va dau hiéu tran khi dudi da, khan
tiéng, tho rit, suy ho hap va cac vét thuong khac.

Sau dy 1a phan chia cac ving giai phau ¢ ¢6

Vung 1: Nam gitta hdm &c va sun nhan. Ving ndy c6 cac cau trdc mach
méu 16n nhu dong mach va tinh mach dudi don, tinh mach cd, dong mach canh
chung, ciing nhu thuc quan, tuyén giap, va khi quan

Ving 2: Nam giira sun nhan va goc xuong ham dudi. Ving nay c6 dong
mach canh chung, dong mach canh trong va dong mach canh ngoai, tinh mach
co, thanh quan, ha hong, va cac day than kinh so X, XI, va XII
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Ving 3: Nam giira goc xuwong ham dudi va nén So. Vung nay c6 dong
mach canh trong va dong mach canh ngoai, tinh mach co6, thanh bén hong, cac
day than kinh so VII, IX, X, XI, va XI
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Showing the anatomic areas of neck

Khoang 20%-30% cac trudng hop cé ton thuong thanh quan, khi quan,
thuc quan. Ton thuong dong mach canh va cac mach duéi don co ti Ié tir vong
cao.
Pwong thé

Phai danh gia ngay nhip thé va cac dau hiéu cua suy hd hap nhu kho tho
va tho rit, néu Can cd thé phai ma khi quan & bat ctr noi nao c6 thé duoc. Phai
chu ¥ dén &m sic giong noi, va hoi bénh nhan xem c6 thay thay doi giong noi
hay khéng. S& nan ving ¢6 va phan trén caa nguc dé xac dinh tran khi dudi da
va s xem rung thanh quan , khi quan xem ém dui hay c6 tiéng 1ép bép. Khi
nghi ngo ¢6 ton thuong thanh khi quan phai dat éng , that can than tranh 1am ton
thuong thém dudng hd hap hodc dua nham 15 ra ngoai . Thong thuong nén mo
khi quan dudi gay té tai chd. Phai 1am noi soi thanh quan dng mén, chup CT, soi
thanh quan va khi quan tryc tiép.
Mach mau

Tuan hoan khéng 6n dinh va chay mau ty do tir vét thuong, hoac dau hiéu
xung to & ¢ 1a biéu hién cua ton thuong cac mach mau Ion. Chinh vi vay, tat
ca cac truong hop ton thwong & ¢ phai kiém tra mach dap ¢ phia sau ton
thuong. Phai tién hanh chup mach véi cac bénh nhan 6n dinh trudc khi phau
thuét tham do ¢ noi nghi ngo co t6n thuong niang dén cac mach mau. Dau hiéu
nay c6 thé con chua rd & mot sé trudng hop sau chan thuong.
Ton thwong thuc quan va hong



Chay mau tir miéng, chay dai, tran khi dudi da la cac triéu ching goi y cé
ton thuong dudng tiéu hda trén. Phai chup phim dbi quang khi nghi ngd c6 ton
thuong.

Chi dinh can thiép ngoai khoa ngay d6i véi cac bénh nhan vét thuong
xuyén thau c6 bao gom huyét dong khéng 6n dinh, chady mau dir doi, hoic tu
maéu lan rong.Tat ca cac bénh nhan 6n dinh déu phai dwoc danh gia day da vé
cau tric mach va duodng tiéu héa truge khi thuc hién can thiép ngoai khoa

Vung I:
Can xin y kién tu van caa moét phau thuat vién 1ong nguc vé vi tri cat
xuong don, md vao trung that hoac can phai mé nguc duong bén theo quy udc.

Vung 11

T4t ca cac tinh mach & ¢b déu co thé thit budc va tinh mach ¢6 trong can
phai duoc khau phuc hdi khi tinh mach phia bén kia bi tén thuong.

DPong mach canh ngoai c6 thé that budc dé 1am nging chay mau dir doi.
Néu dong mach canh trong va dong mach canh chung bi ton thuong thi phai
khau phuc hoi & bat ¢ vi tri nao co thé, giam toi thiéu thoi gian cap dong mach
va nén tranh diéu nay khi tuan hoan & bén kia bi ton hai. Phai thuc hién khau vét
thuong bén dong mach, hoac ndi tan- tan hoic khau ddong mach c¢6 manh ghép.

Vung I

Ton thuong mach & viing nay rat kho tiép can dé phau thuat , c6 thé phai
lam trat khép nhe xwong ham dudi hoac phai mo xuong ham dudi dé boc 16
Ton thwong thanh khi quan

Khoang 50% céc bénh nhan c6 tén thuong dudng thd cling ¢ ton thuong
duong tiéu hoa. Phai mo khi quan néu co ton thuong dudng tha. Ton thuong
thanh quan dugc phan chia theo vi tri ( Trén thanh mén, ngang thanh mén, sun
nhan va khi quan) va kiéu loai ton thuong ( Tu mau, , cac vét sudc hoicrach
niém mac , gay sun va / hoac trat khoi vi tri, dap nat thanh khi quan)

Cé4c vét thuong va tu mau nho, giy don thuan khong di léch c6 thé chi
diéu tri bao t6n va tham kham nhac lai. Cac vét thuong sau day can phai tham
do va phuc hi:

a, Ton thuong lién quan téi mép trudc ¢d 16 sun
b, Gay sun nhiéu va di léch

¢, Day thanh bat dong va trat sun phéu

d, Céc ton thuong c6 kha nang 1am can tré hd hap
Két luan

Céc ph?lu thuat vién duoc moi dén dé diéu tri vét thuong xuyén théu co
tai phong, cap ctu va vi thé ho phai duoc dao tao cac ki nang giai quyét duoc
C4C Y&u Cau sau:
1.Dénh gia va gidi quyét khai thong duong tho
2.0n dinh duoc tinh trang truy mach



3.Panh gia ton thuong ving dau va c6 nhanh chong theo céach logic nhat trudc
khi phau thuat tham do
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